


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Программа по физике на уровне основного общего образования 
составлена на основе положений и требований к результатам освоения на 
базовом уровне основной образовательной программы, представленных в 
ФГОС ООО, а также с учётом федеральной рабочей программы 
воспитания и Концепции преподавания учебного предмета «Физика». 

Содержание программы по физике направлено на формирование 
естественнонаучной грамотности обучающихся и организацию изучения 
физики на деятельностной основе. В программе по физике учитываются 
возможности учебного предмета в реализации требований ФГОС ООО к 
планируемым личностным и метапредметным результатам обучения, а 
также межпредметные связи естественнонаучных учебных предметов на 
уровне основного общего образования. 

Программа по физике устанавливает распределение учебного 
материала по годам обучения (по классам), предлагает примерную 
последовательность изучения тем, основанную на логике развития 
предметного содержания и учёте возрастных особенностей обучающихся.  

Программа по физике разработана с целью оказания методической 
помощи учителю в создании рабочей программы по учебному предмету.  

Физика является системообразующим для естественнонаучных 
учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе 
процессов и явлений, изучаемых химией, биологией, астрономией и 
физической географией, вносит вклад в естественнонаучную картину 
мира, предоставляет наиболее ясные образцы применения научного 
метода познания, то есть способа получения достоверных знаний о мире.  

Одна из главных задач физического образования в структуре общего 
образования состоит в формировании естественнонаучной грамотности и 
интереса к науке у обучающихся. 

Изучение физики на базовом уровне предполагает овладение 
следующими компетентностями, характеризующими естественнонаучную 
грамотность: 

 научно объяснять явления; 
 оценивать и понимать особенности научного исследования; 
 интерпретировать данные и использовать научные 

доказательства для получения выводов. 
Цели изучения физики на уровне основного общего образования 

определены в Концепции преподавания учебного предмета «Физика» в 
образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 
основные общеобразовательные программы, утверждённой решением 
Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации (протокол 
от 3 декабря 2019 г. № ПК4вн).  

Цели изучения физики: 
 приобретение интереса и стремления обучающихся к научному 

изучению природы, развитие их интеллектуальных и творческих 
способностей; 

 развитие представлений о научном методе познания и 
формирование исследовательского отношения к окружающим 
явлениям; 

 формирование научного мировоззрения как результата изучения 
основ строения материи и фундаментальных законов физики; 



 формирование представлений о роли физики для развития других 
естественных наук, техники и технологий; 

 развитие представлений о возможных сферах будущей 
профессиональной деятельности, связанной с физикой, подготовка 
к дальнейшему обучению в этом направлении.  

Достижение этих целей программы по физике на уровне основного 
общего образования обеспечивается решением следующих задач: 

 приобретение знаний о дискретном строении вещества, о 
механических, тепловых, электрических, магнитных и квантовых 
явлениях; 

 приобретение умений описывать и объяснять физические явления 
с использованием полученных знаний; 

 освоение методов решения простейших расчётных задач с 
использованием физических моделей, творческих и 
практикоориентированных задач; 

 развитие умений наблюдать природные явления и выполнять 
опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с 
использованием измерительных приборов; 

 освоение приёмов работы с информацией физического 
содержания, включая информацию о современных достижениях 
физики, анализ и критическое оценивание информации; 

 знакомство со сферами профессиональной деятельности, 
связанными с физикой, и современными технологиями, 
основанными на достижениях физической науки.  

 На изучение физики (базовый уровень) на уровне основного общего 
образования отводится 238 часов: в 7 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 
8 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 9 классе – 102 часа (3 часа в 
неделю). 
 

Предлагаемый в программе по физике перечень лабораторных работ 
и опытов носит рекомендательный характер, учитель делает выбор 
проведения лабораторных работ и опытов с учётом индивидуальных 
особенностей обучающихся, списка экспериментальных заданий, 
предлагаемых в рамках основного государственного экзамена по физике.



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ  
 
7 КЛАСС 
 

Раздел 1. Физика и её роль в познании окружающего мира.  
Физика – наука о природе. Явления природы. Физические явления: 

механические, тепловые, электрические, магнитные, световые, звуковые.  
Физические величины. Измерение физических величин. Физические 

приборы. Погрешность измерений. Международная система единиц.  
Как физика и другие естественные науки изучают природу. 

Естественнонаучный метод познания: наблюдение, постановка научного 
вопроса, выдвижение гипотез, эксперимент по проверке гипотез, 
объяснение наблюдаемого явления. Описание физических явлений с 
помощью моделей.  

Демонстрации. 
1. Механические, тепловые, электрические, магнитные, световые 

явления.  
2. Физические приборы и процедура прямых измерений аналоговым 

и цифровым прибором.  
Лабораторные работы и опыты. 
1. Определение цены деления шкалы измерительного прибора.  
2. Измерение расстояний.  
3. Измерение объёма жидкости и твёрдого тела.  
4. Определение размеров малых тел.  
5. Измерение температуры при помощи жидкостного термометра и 

датчика температуры.  
6. Проведение исследования по проверке гипотезы: дальность полёта 

шарика, пущенного горизонтально, тем больше, чем больше 
высота пуска.  

Раздел 2. Первоначальные сведения о строении вещества.  
Строение вещества: атомы и молекулы, их размеры. Опыты, 

доказывающие дискретное строение вещества. 
Движение частиц вещества. Связь скорости движения частиц с 

температурой. Броуновское движение, диффузия. Взаимодействие частиц 
вещества: притяжение и отталкивание.  

Агрегатные состояния вещества: строение газов, жидкостей и 
твёрдых (кристаллических) тел. Взаимосвязь между свойствами веществ в 
разных агрегатных состояниях и их атомномолекулярным строением. 
Особенности агрегатных состояний воды.  

Демонстрации. 
1. Наблюдение броуновского движения. 
2. Наблюдение диффузии.  
3. Наблюдение явлений, объясняющихся притяжением или 

отталкиванием частиц вещества.  
Лабораторные работы и опыты. 
1. Оценка диаметра атома методом рядов (с использованием 

фотографий).  
2. Опыты по наблюдению теплового расширения газов.  
3. Опыты по обнаружению действия сил молекулярного притяжения.  
Раздел 3. Движение и взаимодействие тел. 



Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение. 
Скорость. Средняя скорость при неравномерном движении. Расчёт пути и 
времени движения.  

Явление инерции. Закон инерции. Взаимодействие тел как причина 
изменения скорости движения тел. Масса как мера инертности тела. 
Плотность вещества. Связь плотности с количеством молекул в единице 
объёма вещества.  

Сила как характеристика взаимодействия тел. Сила упругости и закон 
Гука. Измерение силы с помощью динамометра. Явление тяготения и сила 
тяжести. Сила тяжести на других планетах. Вес тела. Невесомость. 
Сложение сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая сил. 
Сила трения. Трение скольжения и трение покоя. Трение в природе и 
технике.  

Демонстрации. 
1. Наблюдение механического движения тела.  
2. Измерение скорости прямолинейного движения. 
3. Наблюдение явления инерции.  
4. Наблюдение изменения скорости при взаимодействии тел.  
5. Сравнение масс по взаимодействию тел.  
6. Сложение сил, направленных по одной прямой.  
Лабораторные работы и опыты. 
1. Определение скорости равномерного движения (шарика в 

жидкости, модели электрического автомобиля и так далее).  
2. Определение средней скорости скольжения бруска или шарика по 

наклонной плоскости.  
3. Определение плотности твёрдого тела.  
4. Опыты, демонстрирующие зависимость растяжения (деформации) 

пружины от приложенной силы.  
5. Опыты, демонстрирующие зависимость силы трения скольжения 

от веса тела и характера соприкасающихся поверхностей.  
Раздел 4. Давление твёрдых тел, жидкостей и газов. 
Давление. Способы уменьшения и увеличения давления. Давление 

газа. Зависимость давления газа от объёма, температуры. Передача 
давления твёрдыми телами, жидкостями и газами. Закон Паскаля. 
Пневматические машины. Зависимость давления жидкости от глубины. 
Гидростатический парадокс. Сообщающиеся сосуды. Гидравлические 
механизмы.  

Атмосфера Земли и атмосферное давление. Причины существования 
воздушной оболочки Земли. Опыт Торричелли. Измерение атмосферного 
давления. Зависимость атмосферного давления от высоты над уровнем 
моря. Приборы для измерения атмосферного давления.  

Действие жидкости и газа на погружённое в них тело. 
Выталкивающая (архимедова) сила. Закон Архимеда. Плавание тел. 
Воздухоплавание.  

Демонстрации. 
1. Зависимость давления газа от температуры. 
2. Передача давления жидкостью и газом.  
3. Сообщающиеся сосуды.  
4. Гидравлический пресс.  
5. Проявление действия атмосферного давления.  



6. Зависимость выталкивающей силы от объёма погружённой части 
тела и плотности жидкости.  

7. Равенство выталкивающей силы весу вытесненной жидкости.  
8. Условие плавания тел: плавание или погружение тел в 

зависимости от соотношения плотностей тела и жидкости.  
Лабораторные работы и опыты. 
1. Исследование зависимости веса тела в воде от объёма 

погружённой в жидкость части тела. 
2. Определение выталкивающей силы, действующей на тело, 

погружённое в жидкость.  
3. Проверка независимости выталкивающей силы, действующей на 

тело в жидкости, от массы тела. 
4. Опыты, демонстрирующие зависимость выталкивающей силы, 

действующей на тело в жидкости, от объёма погружённой в 
жидкость части тела и от плотности жидкости.  

5. Конструирование ареометра или конструирование лодки и 
определение её грузоподъёмности.  

Раздел 5. Работа и мощность. Энергия. 
Механическая работа. Мощность.  
Простые механизмы: рычаг, блок, наклонная плоскость. Правило 

равновесия рычага. Применение правила равновесия рычага к блоку. 
«Золотое правило» механики. КПД простых механизмов. Простые 
механизмы в быту и технике.  

Механическая энергия. Кинетическая и потенциальная энергия. 
Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон 
сохранения энергии в механике.  

Демонстрации. 
1. Примеры простых механизмов.  
Лабораторные работы и опыты. 
1. Определение работы силы трения при равномерном движении 

тела по горизонтальной поверхности.  
2. Исследование условий равновесия рычага. 
3. Измерение КПД наклонной плоскости.  
4. Изучение закона сохранения механической энергии. 

8 КЛАСС 
 

Раздел 6. Тепловые явления. 
Основные положения молекулярно-кинетической теории строения 

вещества. Масса и размеры атомов и молекул. Опыты, подтверждающие 
основные положения молекулярнокинетической теории.  

Модели твёрдого, жидкого и газообразного состояний вещества. 
Кристаллические и аморфные тела. Объяснение свойств газов, жидкостей 
и твёрдых тел на основе положений молекулярно-кинетической теории. 
Смачивание и капиллярные явления. Тепловое расширение и сжатие.  

Температура. Связь температуры со скоростью теплового движения 
частиц. Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней энергии: 
теплопередача и совершение работы. Виды теплопередачи: 
теплопроводность, конвекция, излучение.  

Количество теплоты. Удельная теплоёмкость вещества. Теплообмен и 
тепловое равновесие. Уравнение теплового баланса. Плавление и 
отвердевание кристаллических веществ. Удельная теплота плавления. 



Парообразование и конденсация. Испарение. Кипение. Удельная теплота 
парообразования. Зависимость температуры кипения от атмосферного 
давления.  

Влажность воздуха.  
Энергия топлива. Удельная теплота сгорания.  
Принципы работы тепловых двигателей КПД теплового двигателя. 

Тепловые двигатели и защита окружающей среды.  
Закон сохранения и превращения энергии в тепловых процессах.  
Демонстрации. 
1. Наблюдение броуновского движения.  
2. Наблюдение диффузии.  
3. Наблюдение явлений смачивания и капиллярных явлений.  
4. Наблюдение теплового расширения тел.  
5. Изменение давления газа при изменении объёма и нагревании или 

охлаждении.  
6. Правила измерения температуры.  
7. Виды теплопередачи.  
8. Охлаждение при совершении работы.  
9. Нагревание при совершении работы внешними силами.  
10. Сравнение теплоёмкостей различных веществ.  
11. Наблюдение кипения.  
12. Наблюдение постоянства температуры при плавлении.  
13. Модели тепловых двигателей.  
Лабораторные работы и опыты. 
1. Опыты по обнаружению действия сил молекулярного притяжения.  
2. Опыты по выращиванию кристаллов поваренной соли или сахара.  
3. Опыты по наблюдению теплового расширения газов, жидкостей и 

твёрдых тел.  
4. Определение давления воздуха в баллоне шприца.  
5. Опыты, демонстрирующие зависимость давления воздуха от его 

объёма и нагревания или охлаждения.  
6. Проверка гипотезы линейной зависимости длины столбика 

жидкости в термометрической трубке от температуры.  
7. Наблюдение изменения внутренней энергии тела в результате 

теплопередачи и работы внешних сил.  
8. Исследование явления теплообмена при смешивании холодной и 

горячей воды.  
9. Определение количества теплоты, полученного водой при 

теплообмене с нагретым металлическим цилиндром.  
10. Определение удельной теплоёмкости вещества.  
11. Исследование процесса испарения.  
12. Определение относительной влажности воздуха.  
13. Определение удельной теплоты плавления льда.  
Раздел 7. Электрические и магнитные явления.  
Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Взаимодействие 

заряженных тел. Закон Кулона (зависимость силы взаимодействия 
заряженных тел от величины зарядов и расстояния между телами).  

Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Принцип 
суперпозиции электрических полей (на качественном уровне).  



Носители электрических зарядов. Элементарный электрический 
заряд. Строение атома. Проводники и диэлектрики. Закон сохранения 
электрического заряда.  

Электрический ток. Условия существования электрического тока. 
Источники постоянного тока. Действия электрического тока (тепловое, 
химическое, магнитное). Электрический ток в жидкостях и газах.  

Электрическая цепь. Сила тока. Электрическое напряжение. 
Сопротивление проводника. Удельное сопротивление вещества. Закон 
Ома для участка цепи. Последовательное и параллельное соединение 
проводников.  

Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля–Ленца. 
Электрические цепи и потребители электрической энергии в быту. 
Короткое замыкание.  

Постоянные магниты. Взаимодействие постоянных магнитов. 
Магнитное поле. Магнитное поле Земли и его значение для жизни на 
Земле. Опыт Эрстеда. Магнитное поле электрического тока. Применение 
электромагнитов в технике. Действие магнитного поля на проводник с 
током. Электродвигатель постоянного тока. Использование 
электродвигателей в технических устройствах и на транспорте.  

Опыты Фарадея. Явление электромагнитной индукции. Правило 
Ленца. Электрогенератор. Способы получения электрической энергии. 
Электростанции на возобновляемых источниках энергии.  

Демонстрации. 
1. Электризация тел.  
2. Два рода электрических зарядов и взаимодействие заряженных 

тел.  
3. Устройство и действие электроскопа.  
4. Электростатическая индукция.  
5. Закон сохранения электрических зарядов. 
6. Проводники и диэлектрики.  
7. Моделирование силовых линий электрического поля.  
8. Источники постоянного тока.  
9. Действия электрического тока. 
10. Электрический ток в жидкости. 
11. Газовый разряд.  
12. Измерение силы тока амперметром.  
13. Измерение электрического напряжения вольтметром.  
14. Реостат и магазин сопротивлений.  
15. Взаимодействие постоянных магнитов.  
16. Моделирование невозможности разделения полюсов магнита. 
17. Моделирование магнитных полей постоянных магнитов.  
18. Опыт Эрстеда.  
19. Магнитное поле тока. Электромагнит.  
20. Действие магнитного поля на проводник с током.  
21. Электродвигатель постоянного тока.  
22. Исследование явления электромагнитной индукции. 
23. Опыты Фарадея.  
24. Зависимость направления индукционного тока от условий его 

возникновения.  
25. Электрогенератор постоянного тока.  
Лабораторные работы и опыты. 



1. Опыты по наблюдению электризации тел индукцией и при 
соприкосновении.  

2. Исследование действия электрического поля на проводники и 
диэлектрики.  

3. Сборка и проверка работы электрической цепи постоянного тока.  
4. Измерение и регулирование силы тока.  
5. Измерение и регулирование напряжения.  
6. Исследование зависимости силы тока, идущего через резистор, от 

сопротивления резистора и напряжения на резисторе.  
7. Опыты, демонстрирующие зависимость электрического 

сопротивления проводника от его длины, площади поперечного 
сечения и материала.  

8. Проверка правила сложения напряжений при последовательном 
соединении двух резисторов.  

9. Проверка правила для силы тока при параллельном соединении 
резисторов.  

10. Определение работы электрического тока, идущего через 
резистор.  

11. Определение мощности электрического тока, выделяемой на 
резисторе.  

12. Исследование зависимости силы тока, идущего через лампочку, от 
напряжения на ней.  

13. Определение КПД нагревателя.  
14. Исследование магнитного взаимодействия постоянных магнитов.  
15. Изучение магнитного поля постоянных магнитов при их 

объединении и разделении.  
16. Исследование действия электрического тока на магнитную 

стрелку.  
17. Опыты, демонстрирующие зависимость силы взаимодействия 

катушки с током и магнита от силы тока и направления тока в 
катушке.  

18. Изучение действия магнитного поля на проводник с током.  
19. Конструирование и изучение работы электродвигателя.  
20. Измерение КПД электродвигательной установки.  
21. Опыты по исследованию явления электромагнитной индукции: 

исследование изменений значения и направления индукционного 
тока. 

9 КЛАСС 
 

Раздел 8. Механические явления. 
Механическое движение. Материальная точка. Система отсчёта. 

Относительность механического движения. Равномерное прямолинейное 
движение. Неравномерное прямолинейное движение. Средняя и 
мгновенная скорость тела при неравномерном движении.  

Ускорение. Равноускоренное прямолинейное движение. Свободное 
падение. Опыты Галилея.  

Равномерное движение по окружности. Период и частота обращения. 
Линейная и угловая скорости. Центростремительное ускорение.  

Первый закон Ньютона. Второй закон Ньютона. Третий закон 
Ньютона. Принцип суперпозиции сил.  



Сила упругости. Закон Гука. Сила трения: сила трения скольжения, 
сила трения покоя, другие виды трения.  

Сила тяжести и закон всемирного тяготения. Ускорение свободного 
падения. Движение планет вокруг Солнца. Первая космическая скорость. 
Невесомость и перегрузки.  

Равновесие материальной точки. Абсолютно твёрдое тело. 
Равновесие твёрдого тела с закреплённой осью вращения. Момент силы. 
Центр тяжести.  

Импульс тела. Изменение импульса. Импульс силы. Закон 
сохранения импульса. Реактивное движение.  

Механическая работа и мощность. Работа сил тяжести, упругости, 
трения. Связь энергии и работы. Потенциальная энергия тела, поднятого 
над поверхностью земли. Потенциальная энергия сжатой пружины. 
Кинетическая энергия. Теорема о кинетической энергии. Закон сохранения 
механической энергии.  

Демонстрации. 
1. Наблюдение механического движения тела относительно разных 

тел отсчёта. 
2. Сравнение путей и траекторий движения одного и того же тела 

относительно разных тел отсчёта. 
3. Измерение скорости и ускорения прямолинейного движения.  
4. Исследование признаков равноускоренного движения. 
5. Наблюдение движения тела по окружности.  
6. Наблюдение механических явлений, происходящих в системе 

отсчёта «Тележка» при её равномерном и ускоренном движении 
относительно кабинета физики.  

7. Зависимость ускорения тела от массы тела и действующей на него 
силы.  

8. Наблюдение равенства сил при взаимодействии тел. 
9. Изменение веса тела при ускоренном движении.  
10. Передача импульса при взаимодействии тел.  
11. Преобразования энергии при взаимодействии тел.  
12. Сохранение импульса при неупругом взаимодействии.  
13. Сохранение импульса при абсолютно упругом взаимодействии.  
14. Наблюдение реактивного движения.  
15. Сохранение механической энергии при свободном падении.  
16. Сохранение механической энергии при движении тела под 

действием пружины.  
Лабораторные работы и опыты. 
1. Конструирование тракта для разгона и дальнейшего равномерного 

движения шарика или тележки.  
2. Определение средней скорости скольжения бруска или движения 

шарика по наклонной плоскости.  
3. Определение ускорения тела при равноускоренном движении по 

наклонной плоскости.  
4. Исследование зависимости пути от времени при равноускоренном 

движении без начальной скорости.  
5. Проверка гипотезы: если при равноускоренном движении без 

начальной скорости пути относятся как ряд нечётных чисел, то 
соответствующие промежутки времени одинаковы.  



6. Исследование зависимости силы трения скольжения от силы 
нормального давления.  

7. Определение коэффициента трения скольжения.  
8. Определение жёсткости пружины.  
9. Определение работы силы трения при равномерном движении 

тела по горизонтальной поверхности.  
10. Определение работы силы упругости при подъёме груза с 

использованием неподвижного и подвижного блоков.  
11. Изучение закона сохранения энергии. 
Раздел 9. Механические колебания и волны. 
Колебательное движение. Основные характеристики колебаний: 

период, частота, амплитуда. Математический и пружинный маятники. 
Превращение энергии при колебательном движении.  

Затухающие колебания. Вынужденные колебания. Резонанс. 
Механические волны. Свойства механических волн. Продольные и 
поперечные волны. Длина волны и скорость её распространения. 
Механические волны в твёрдом теле, сейсмические волны.  

Звук. Громкость звука и высота тона. Отражение звука. Инфразвук и 
ультразвук.  

Демонстрации. 
1. Наблюдение колебаний тел под действием силы тяжести и силы 

упругости.  
2. Наблюдение колебаний груза на нити и на пружине. 
3. Наблюдение вынужденных колебаний и резонанса.  
4. Распространение продольных и поперечных волн (на модели).  
5. Наблюдение зависимости высоты звука от частоты.  
6. Акустический резонанс.  
Лабораторные работы и опыты. 
1. Определение частоты и периода колебаний математического 

маятника.  
2. Определение частоты и периода колебаний пружинного маятника.  
3. Исследование зависимости периода колебаний подвешенного к 

нити груза от длины нити.  
4. Исследование зависимости периода колебаний пружинного 

маятника от массы груза.  
5. Проверка независимости периода колебаний груза, подвешенного 

к нити, от массы груза.  
6. Опыты, демонстрирующие зависимость периода колебаний 

пружинного маятника от массы груза и жёсткости пружины.  
7. Измерение ускорения свободного падения.  
Раздел 10. Электромагнитное поле и электромагнитные волны. 
Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Свойства 

электромагнитных волн. Шкала электромагнитных волн. Использование 
электромагнитных волн для сотовой связи.  

Электромагнитная природа света. Скорость света. Волновые свойства 
света.  

Демонстрации. 
1. Свойства электромагнитных волн.  
2. Волновые свойства света.  
Лабораторные работы и опыты. 



1. Изучение свойств электромагнитных волн с помощью мобильного 
телефона.  

Раздел 11. Световые явления. 
Лучевая модель света. Источники света. Прямолинейное 

распространение света. Затмения Солнца и Луны. Отражение света. 
Плоское зеркало. Закон отражения света.  

Преломление света. Закон преломления света. Полное внутреннее 
отражение света. Использование полного внутреннего отражения в 
оптических световодах. 

Линза. Ход лучей в линзе. Оптическая система фотоаппарата, 
микроскопа и телескопа. Глаз как оптическая система. Близорукость и 
дальнозоркость. 

Разложение белого света в спектр. Опыты Ньютона. Сложение 
спектральных цветов. Дисперсия света. 

Демонстрации. 
1. Прямолинейное распространение света. 
2. Отражение света. 
3. Получение изображений в плоском, вогнутом и выпуклом 

зеркалах. 
4. Преломление света. 
5. Оптический световод. 
6. Ход лучей в собирающей линзе. 
7. Ход лучей в рассеивающей линзе. 
8. Получение изображений с помощью линз. 
9. Принцип действия фотоаппарата, микроскопа и телескопа. 
10. Модель глаза. 
11. Разложение белого света в спектр. 
12. Получение белого света при сложении света разных цветов.  
Лабораторные работы и опыты. 
1. Исследование зависимости угла отражения светового луча от угла 

падения. 
2. Изучение характеристик изображения предмета в плоском зеркале. 
3. Исследование зависимости угла преломления светового луча от 

угла падения на границе «воздух–стекло». 
4. Получение изображений с помощью собирающей линзы.  
5. Определение фокусного расстояния и оптической силы 

собирающей линзы. 
6. Опыты по разложению белого света в спектр. 
7. Опыты по восприятию цвета предметов при их наблюдении через 

цветовые фильтры. 
Раздел 12. Квантовые явления. 
Опыты Резерфорда и планетарная модель атома. Модель атома Бора. 

Испускание и поглощение света атомом. Кванты. Линейчатые спектры. 
Радиоактивность. Альфа, бета- и гамма-излучения. Строение 

атомного ядра. Нуклонная модель атомного ядра. Изотопы. 
Радиоактивные превращения. Период полураспада атомных ядер. 

Ядерные реакции. Законы сохранения зарядового и массового чисел. 
Энергия связи атомных ядер. Связь массы и энергии. Реакции синтеза и 
деления ядер. Источники энергии Солнца и звёзд. 

Ядерная энергетика. Действия радиоактивных излучений на живые 
организмы. 



Демонстрации. 
1. Спектры излучения и поглощения. 
2. Спектры различных газов. 
3. Спектр водорода. 
4. Наблюдение треков в камере Вильсона. 
5. Работа счётчика ионизирующих излучений. 
6. Регистрация излучения природных минералов и продуктов.  
Лабораторные работы и опыты. 
1. Наблюдение сплошных и линейчатых спектров излучения.  
2. Исследование треков: измерение энергии частицы по тормозному 

пути (по фотографиям). 
3. Измерение радиоактивного фона. 
Повторительно-обобщающий модуль. 
Повторительно-обобщающий модуль предназначен для 

систематизации и обобщения предметного содержания и опыта 
деятельности, приобретённого при изучении всего курса физики, а также 
для подготовки к основному государственному экзамену по физике для 
обучающихся, выбравших этот учебный предмет. 

При изучении данного модуля реализуются и систематизируются 
виды деятельности, на основе которых обеспечивается достижение 
предметных и метапредметных планируемых результатов обучения, 
формируется естественнонаучная грамотность: освоение научных методов 
исследования явлений природы и техники, овладение умениями объяснять 
физические явления, применяя полученные знания, решать задачи, в том 
числе качественные и экспериментальные. 

Принципиально деятельностный характер данного раздела 
реализуется за счёт того, что обучающиеся выполняют задания, в которых 
им предлагается: 

на основе полученных знаний распознавать и научно объяснять 
физические явления в окружающей природе и повседневной жизни; 

использовать научные методы исследования физических явлений, в 
том числе для проверки гипотез и получения теоретических выводов;  
объяснять научные основы наиболее важных достижений современных 
технологий, например, практического использования различных 
источников энергии на основе закона превращения и сохранения всех 
известных видов энергии.



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО 
ФИЗИКЕ НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Изучение физики на уровне основного общего образования 
направлено на достижение личностных, метапредметных и предметных 
образовательных результатов. 

В результате изучения физики на уровне основного общего 
образования у обучающегося будут сформированы следующие 
личностные результаты в части: 
 1) патриотического воспитания: 
 - проявление интереса к истории и современному состоянию 

российской физической науки; 
 - ценностное отношение к достижениям российских учёных-физиков; 
 2) гражданского и духовно-нравственного воспитания: 
 - готовность к активному участию в обсуждении общественно 

значимых и этических проблем, связанных с практическим 
применением достижений физики; 

 - осознание важности морально-этических принципов в деятельности 
учёного; 

 3) эстетического воспитания: 
 - восприятие эстетических качеств физической науки: её гармоничного 

построения, строгости, точности, лаконичности; 
 4) ценности научного познания: 
 - осознание ценности физической науки как мощного инструмента 

познания мира, основы развития технологий, важнейшей 
составляющей культуры; 

 - развитие научной любознательности, интереса к исследовательской 
деятельности; 

 5) формирования культуры здоровья и эмоционального 
благополучия: 

 - осознание ценности безопасного образа жизни в современном 
технологическом мире, важности правил безопасного поведения на 
транспорте, на дорогах, с электрическим и тепловым оборудованием в 
домашних условиях; 

 - сформированность навыка рефлексии, признание своего права на 
ошибку и такого же права у другого человека; 

 6) трудового воспитания: 
 - активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и 
социальной направленности, требующих в том числе и физических 
знаний; 

 - интерес к практическому изучению профессий, связанных с физикой; 
 7) экологического воспитания: 
 - ориентация на применение физических знаний для решения задач в 

области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 
возможных последствий для окружающей среды; 

 - осознание глобального характера экологических проблем и путей их 
решения; 

 8) адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной 
среды: 



 - потребность во взаимодействии при выполнении исследований и 
проектов физической направленности, открытость опыту и знаниям 
других; 

 - повышение уровня своей компетентности через практическую 
деятельность; 

 - потребность в формировании новых знаний, в том числе 
формулировать идеи, понятия, гипотезы о физических объектах и 
явлениях; 

 - осознание дефицитов собственных знаний и компетентностей в 
области физики; 

 - планирование своего развития в приобретении новых физических 
знаний; 

 - стремление анализировать и выявлять взаимосвязи природы, 
общества и экономики, в том числе с использованием физических 
знаний; 

 - оценка своих действий с учётом влияния на окружающую среду, 
возможных глобальных последствий. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

В результате освоения программы по физике на уровне основного 
общего образования у обучающегося будут сформированы 
метапредметные результаты, включающие познавательные 
универсальные учебные действия, коммуникативные универсальные 
учебные действия, регулятивные универсальные учебные действия.  

 
Познавательные универсальные учебные действия 
 
Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов 
(явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания 
для обобщения и сравнения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 
фактах, данных и наблюдениях, относящихся к физическим 
явлениям; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении физических 
явлений и процессов, делать выводы с использованием 
дедуктивных и индуктивных умозаключений, выдвигать гипотезы 
о взаимосвязях физических величин; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной физической 
задачи (сравнение нескольких вариантов решения, выбор наиболее 
подходящего с учётом самостоятельно выделенных критериев).  

Базовые исследовательские действия: 
 использовать вопросы как исследовательский инструмент 

познания; 
 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, 

несложный физический эксперимент, небольшое исследование 
физического явления; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, 
полученную в ходе исследования или эксперимента; 



 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по 
результатам проведённого наблюдения, опыта, исследования; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие физических 
процессов, а также выдвигать предположения об их развитии в 
новых условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 
 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске 

и отборе информации или данных с учётом предложенной учебной 
физической задачи; 

 анализировать, систематизировать и интерпретировать 
информацию различных видов и форм представления; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 
информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными 
схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
 в ходе обсуждения учебного материала, результатов лабораторных 

работ и проектов задавать вопросы по существу обсуждаемой 
темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и 
поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников 
диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; 

 выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; 
 публично представлять результаты выполненного физического 

опыта (эксперимента, исследования, проекта); 
 понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы при решении конкретной физической 
проблемы; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать 
действия по её достижению: распределять роли, обсуждать 
процессы и результаты совместной работы, обобщать мнения 
нескольких людей; 

 выполнять свою часть работы, достигая качественного результата 
по своему направлению и координируя свои действия с другими 
членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 
самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия.  

 
Регулятивные универсальные учебные действия 
 
Самоорганизация: 

 выявлять проблемы в жизненных и учебных ситуациях, 
требующих для решения физических знаний; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений 
(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений 
группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения физической задачи 
или плана исследования с учётом имеющихся ресурсов и 
собственных возможностей, аргументировать предлагаемые 
варианты решений; 

 делать выбор и брать ответственность за решение. 
Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 



 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её 
изменения; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов 
деятельности, давать оценку приобретённому опыту; 

 вносить коррективы в деятельность (в том числе в ход выполнения 
физического исследования или проекта) на основе новых 
обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, 
возникших трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 
 ставить себя на место другого человека в ходе спора или 

дискуссии на научную тему, понимать мотивы, намерения и 
логику другого; 

 признавать своё право на ошибку при решении физических задач 
или в утверждениях на научные темы и такое же право другого. 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 

К концу обучения в 7 классе предметные результаты на базовом 
уровне должны отражать сформированность у обучающихся умений: 

 использовать понятия: физические и химические явления, 
наблюдение, эксперимент, модель, гипотеза, единицы физических 
величин, атом, молекула, агрегатные состояния вещества (твёрдое, 
жидкое, газообразное), механическое движение (равномерное, 
неравномерное, прямолинейное), траектория, равнодействующая 
сила, деформация (упругая, пластическая), невесомость, 
сообщающиеся сосуды; 

 различать явления (диффузия, тепловое движение частиц 
вещества, равномерное движение, неравномерное движение, 
инерция, взаимодействие тел, равновесие твёрдых тел с 
закреплённой осью вращения, передача давления твёрдыми 
телами, жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание 
тел, превращения механической энергии) по описанию их 
характерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих 
данное физическое явление; 

 распознавать проявление изученных физических явлений в 
окружающем мире, в том числе физические явления в природе: 
примеры движения с различными скоростями в живой и неживой 
природе, действие силы трения в природе и технике, влияние 
атмосферного давления на живой организм, плавание рыб, рычаги 
в теле человека, при этом переводить практическую задачу в 
учебную, выделять существенные свойства (признаки) физических 
явлений; 

 описывать изученные свойства тел и физические явления, 
используя физические величины (масса, объём, плотность 
вещества, время, путь, скорость, средняя скорость, сила упругости, 
сила тяжести, вес тела, сила трения, давление (твёрдого тела, 
жидкости, газа), выталкивающая сила, механическая работа, 
мощность, плечо силы, момент силы, коэффициент полезного 
действия механизмов, кинетическая и потенциальная энергия), при 
описании правильно трактовать физический смысл используемых 
величин, их обозначения и единицы физических величин, 



находить формулы, связывающие данную физическую величину с 
другими величинами, строить графики изученных зависимостей 
физических величин; 

 характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, 
используя правила сложения сил (вдоль одной прямой), закон 
Гука, закон Паскаля, закон Архимеда, правило равновесия рычага 
(блока), «золотое правило» механики, закон сохранения 
механической энергии, при этом давать словесную формулировку 
закона и записывать его математическое выражение; 

 объяснять физические явления, процессы и свойства тел, в том 
числе и в контексте ситуаций практикоориентированного 
характера: выявлять причинно-следственные связи, строить 
объяснение из 1–2 логических шагов с опорой на 1–2 изученных 
свойства физических явлений, физических закона или 
закономерности; 

 решать расчётные задачи в 1–2 действия, используя законы и 
формулы, связывающие физические величины: на основе анализа 
условия задачи записывать краткое условие, подставлять 
физические величины в формулы и проводить расчёты, находить 
справочные данные, необходимые для решения задач, оценивать 
реалистичность полученной физической величины; 

 распознавать проблемы, которые можно решить при помощи 
физических методов, в описании исследования выделять 
проверяемое предположение (гипотезу), различать и 
интерпретировать полученный результат, находить ошибки в ходе 
опыта, делать выводы по его результатам; 

 проводить опыты по наблюдению физических явлений или 
физических свойств тел: формулировать проверяемые 
предположения, собирать установку из предложенного 
оборудования, записывать ход опыта и формулировать выводы; 

 выполнять прямые измерения расстояния, времени, массы тела, 
объёма, силы и температуры с использованием аналоговых и 
цифровых приборов, записывать показания приборов с учётом 
заданной абсолютной погрешности измерений; 

 проводить исследование зависимости одной физической величины 
от другой с использованием прямых измерений (зависимости пути 
равномерно движущегося тела от времени движения тела, силы 
трения скольжения от веса тела, качества обработки поверхностей 
тел и независимости силы трения от площади соприкосновения 
тел, силы упругости от удлинения пружины, выталкивающей силы 
от объёма погружённой части тела и от плотности жидкости, её 
независимости от плотности тела, от глубины, на которую 
погружено тело, условий плавания тел, условий равновесия рычага 
и блоков), участвовать в планировании учебного исследования, 
собирать установку и выполнять измерения, следуя 
предложенному плану, фиксировать результаты полученной 
зависимости физических величин в виде предложенных таблиц и 
графиков, делать выводы по результатам исследования; 

 проводить косвенные измерения физических величин (плотность 
вещества жидкости и твёрдого тела, сила трения скольжения, 
давление воздуха, выталкивающая сила, действующая на 



погружённое в жидкость тело, коэффициент полезного действия 
простых механизмов), следуя предложенной инструкции: при 
выполнении измерений собирать экспериментальную установку и 
вычислять значение искомой величины; 

 соблюдать правила техники безопасности при работе с 
лабораторным оборудованием; 

 указывать принципы действия приборов и технических устройств: 
весы, термометр, динамометр, сообщающиеся сосуды, барометр, 
рычаг, подвижный и неподвижный блок, наклонная плоскость; 

 характеризовать принципы действия изученных приборов и 
технических устройств с опорой на их описания (в том числе: 
подшипники, устройство водопровода, гидравлический пресс, 
манометр, высотомер, поршневой насос, ареометр), используя 
знания о свойствах физических явлений и необходимые 
физические законы и закономерности; 

 приводить примеры (находить информацию о примерах) 
практического использования физических знаний в повседневной 
жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами 
и техническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения 
норм экологического поведения в окружающей среде; 

 осуществлять отбор источников информации в Интернете в 
соответствии с заданным поисковым запросом, на основе 
имеющихся знаний и путём сравнения различных источников 
выделять информацию, которая является противоречивой или 
может быть недостоверной; 

 использовать при выполнении учебных заданий научно-
популярную литературу физического содержания, справочные 
материалы, ресурсы сети Интернет, владеть приёмами 
конспектирования текста, преобразования информации из одной 
знаковой системы в другую; 

 создавать собственные краткие письменные и устные сообщения 
на основе 2–3 источников информации физического содержания, в 
том числе публично делать краткие сообщения о результатах 
проектов или учебных исследований, при этом грамотно 
использовать изученный понятийный аппарат курса физики, 
сопровождать выступление презентацией; 

 при выполнении учебных проектов и исследований распределять 
обязанности в группе в соответствии с поставленными задачами, 
следить за выполнением плана действий, адекватно оценивать 
собственный вклад в деятельность группы, выстраивать 
коммуникативное взаимодействие, учитывая мнение окружающих. 

К концу обучения в 8 классе предметные результаты на базовом 
уровне должны отражать сформированность у обучающихся умений: 

 использовать понятия: масса и размеры молекул, тепловое 
движение атомов и молекул, агрегатные состояния вещества, 
кристаллические и аморфные тела, насыщенный и ненасыщенный 
пар, влажность воздуха, температура, внутренняя энергия, 
тепловой двигатель, элементарный электрический заряд, 
электрическое поле, проводники и диэлектрики, постоянный 
электрический ток, магнитное поле; 



 различать явления (тепловое расширение и сжатие, теплопередача, 
тепловое равновесие, смачивание, капиллярные явления, 
испарение, конденсация, плавление, кристаллизация 
(отвердевание), кипение, теплопередача (теплопроводность, 
конвекция, излучение), электризация тел, взаимодействие зарядов, 
действия электрического тока, короткое замыкание, 
взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник 
с током, электромагнитная индукция) по описанию их 
характерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих 
данное физическое явление; 

 распознавать проявление изученных физических явлений в 
окружающем мире, в том числе физические явления в природе: 
поверхностное натяжение и капиллярные явления в природе, 
кристаллы в природе, излучение Солнца, замерзание водоёмов, 
морские бризы, образование росы, тумана, инея, снега, 
электрические явления в атмосфере, электричество живых 
организмов, магнитное поле Земли, дрейф полюсов, роль 
магнитного поля для жизни на Земле, полярное сияние, при этом 
переводить практическую задачу в учебную, выделять 
существенные свойства (признаки) физических явлений; 

 описывать изученные свойства тел и физические явления, 
используя физические величины (температура, внутренняя 
энергия, количество теплоты, удельная теплоёмкость вещества, 
удельная теплота плавления, удельная теплота парообразования, 
удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного 
действия тепловой машины, относительная влажность воздуха, 
электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, 
сопротивление проводника, удельное сопротивление вещества, 
работа и мощность электрического тока), при описании правильно 
трактовать физический смысл используемых величин, обозначения 
и единицы физических величин, находить формулы, связывающие 
данную физическую величину с другими величинами, строить 
графики изученных зависимостей физических величин; 

 характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, 
используя основные положения молекулярно-кинетической теории 
строения вещества, принцип суперпозиции полей (на 
качественном уровне), закон сохранения заряда, закон Ома для 
участка цепи, закон Джоуля–Ленца, закон сохранения энергии, при 
этом давать словесную формулировку закона и записывать его 
математическое выражение; 

 объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и в 
контексте ситуаций практикоориентированного характера: 
выявлять причинноследственные связи, строить объяснение из 1–2 
логических шагов с опорой на 1–2 изученных свойства физических 
явлений, физических законов или закономерностей; 

 решать расчётные задачи в 2–3 действия, используя законы и 
формулы, связывающие физические величины: на основе анализа 
условия задачи записывать краткое условие, выявлять недостаток 
данных для решения задачи, выбирать законы и формулы, 
необходимые для её решения, проводить расчёты и сравнивать 



полученное значение физической величины с известными 
данными; 

 распознавать проблемы, которые можно решить при помощи 
физических методов, используя описание исследования, выделять 
проверяемое предположение, оценивать правильность порядка 
проведения исследования, делать выводы; 

 проводить опыты по наблюдению физических явлений или 
физических свойств тел (капиллярные явления, зависимость 
давления воздуха от его объёма, температуры, скорости процесса 
остывания и нагревания при излучении от цвета излучающей 
(поглощающей) поверхности, скорость испарения воды от 
температуры жидкости и площади её поверхности, электризация 
тел и взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие 
постоянных магнитов, визуализация магнитных полей постоянных 
магнитов, действия магнитного поля на проводник с током, 
свойства электромагнита, свойства электродвигателя постоянного 
тока): формулировать проверяемые предположения, собирать 
установку из предложенного оборудования, описывать ход опыта 
и формулировать выводы; 

 выполнять прямые измерения температуры, относительной 
влажности воздуха, силы тока, напряжения с использованием 
аналоговых приборов и датчиков физических величин, сравнивать 
результаты измерений с учётом заданной абсолютной 
погрешности; 

 проводить исследование зависимости одной физической величины 
от другой с использованием прямых измерений (зависимость 
сопротивления проводника от его длины, площади поперечного 
сечения и удельного сопротивления вещества проводника, силы 
тока, идущего через проводник, от напряжения на проводнике, 
исследование последовательного и параллельного соединений 
проводников): планировать исследование, собирать установку и 
выполнять измерения, следуя предложенному плану, фиксировать 
результаты полученной зависимости в виде таблиц и графиков, 
делать выводы по результатам исследования; 

 проводить косвенные измерения физических величин (удельная 
теплоёмкость вещества, сопротивление проводника, работа и 
мощность электрического тока): планировать измерения, собирать 
экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, 
и вычислять значение величины; 

 соблюдать правила техники безопасности при работе с 
лабораторным оборудованием; 

 характеризовать принципы действия изученных приборов и 
технических устройств с опорой на их описания (в том числе: 
система отопления домов, гигрометр, паровая турбина, амперметр, 
вольтметр, счётчик электрической энергии, электроосветительные 
приборы, нагревательные электроприборы (примеры), 
электрические предохранители, электромагнит, электродвигатель 
постоянного тока), используя знания о свойствах физических 
явлений и необходимые физические закономерности; 

 распознавать простые технические устройства и измерительные 
приборы по схемам и схематичным рисункам (жидкостный 



термометр, термос, психрометр, гигрометр, двигатель внутреннего 
сгорания, электроскоп, реостат), составлять схемы электрических 
цепей с последовательным и параллельным соединением 
элементов, различая условные обозначения элементов 
электрических цепей; 

 приводить примеры (находить информацию о примерах) 
практического использования физических знаний в повседневной 
жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами 
и техническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения 
норм экологического поведения в окружающей среде; 

 осуществлять поиск информации физического содержания в 
Интернете, на основе имеющихся знаний и путём сравнения 
дополнительных источников выделять информацию, которая 
является противоречивой или может быть недостоверной; 

 использовать при выполнении учебных заданий научно-
популярную литературу физического содержания, справочные 
материалы, ресурсы сети Интернет, владеть приёмами 
конспектирования текста, преобразования информации из одной 
знаковой системы в другую; 

 создавать собственные письменные и краткие устные сообщения, 
обобщая информацию из нескольких источников физического 
содержания, в том числе публично представлять результаты 
проектной или исследовательской деятельности, при этом 
грамотно использовать изученный понятийный аппарат курса 
физики, сопровождать выступление презентацией; 

 при выполнении учебных проектов и исследований физических 
процессов распределять обязанности в группе в соответствии с 
поставленными задачами, следить за выполнением плана действий 
и корректировать его, адекватно оценивать собственный вклад в 
деятельность группы, выстраивать коммуникативное 
взаимодействие, проявляя готовность разрешать конфликты.  

К концу обучения в 9 классе предметные результаты на базовом 
уровне должны отражать сформированность у обучающихся умений: 

 использовать понятия: система отсчёта, материальная точка, 
траектория, относительность механического движения, 
деформация (упругая, пластическая), трение, центростремительное 
ускорение, невесомость и перегрузки, центр тяжести, абсолютно 
твёрдое тело, центр тяжести твёрдого тела, равновесие, 
механические колебания и волны, звук, инфразвук и ультразвук, 
электромагнитные волны, шкала электромагнитных волн, свет, 
близорукость и дальнозоркость, спектры испускания и 
поглощения, альфа, бета- и гамма-излучения, изотопы, ядерная 
энергетика; 

 различать явления (равномерное и неравномерное прямолинейное 
движение, равноускоренное прямолинейное движение, свободное 
падение тел, равномерное движение по окружности, 
взаимодействие тел, реактивное движение, колебательное 
движение (затухающие и вынужденные колебания), резонанс, 
волновое движение, отражение звука, прямолинейное 
распространение, отражение и преломление света, полное 
внутреннее отражение света, разложение белого света в спектр и 



сложение спектральных цветов, дисперсия света, естественная 
радиоактивность, возникновение линейчатого спектра излучения) 
по описанию их характерных свойств и на основе опытов, 
демонстрирующих данное физическое явление; 

 распознавать проявление изученных физических явлений в 
окружающем мире (в том числе физические явления в природе: 
приливы и отливы, движение планет Солнечной системы, 
реактивное движение живых организмов, восприятие звуков 
животными, землетрясение, сейсмические волны, цунами, эхо, 
цвета тел, оптические явления в природе, биологическое действие 
видимого, ультрафиолетового и рентгеновского излучений, 
естественный радиоактивный фон, космические лучи, 
радиоактивное излучение природных минералов, действие 
радиоактивных излучений на организм человека), при этом 
переводить практическую задачу в учебную, выделять 
существенные свойства (признаки) физических явлений; 

 описывать изученные свойства тел и физические явления, 
используя физические величины (средняя и мгновенная скорость 
тела при неравномерном движении, ускорение, перемещение, путь, 
угловая скорость, сила трения, сила упругости, сила тяжести, 
ускорение свободного падения, вес тела, импульс тела, импульс 
силы, механическая работа и мощность, потенциальная энергия 
тела, поднятого над поверхностью земли, потенциальная энергия 
сжатой пружины, кинетическая энергия, полная механическая 
энергия, период и частота колебаний, длина волны, громкость 
звука и высота тона, скорость света, показатель преломления 
среды), при описании правильно трактовать физический смысл 
используемых величин, обозначения и единицы физических 
величин, находить формулы, связывающие данную физическую 
величину с другими величинами, строить графики изученных 
зависимостей физических величин; 

 характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, 
используя закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, 
принцип суперпозиции сил, принцип относительности Галилея, 
законы Ньютона, закон сохранения импульса, законы отражения и 
преломления света, законы сохранения зарядового и массового 
чисел при ядерных реакциях, при этом давать словесную 
формулировку закона и записывать его математическое 
выражение; 

 объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и в 
контексте ситуаций практикоориентированного характера: 
выявлять причинно-следственные связи, строить объяснение из 2–
3 логических шагов с опорой на 2–3 изученных свойства 
физических явлений, физических законов или закономерностей; 

 решать расчётные задачи (опирающиеся на систему из 2–3 
уравнений), используя законы и формулы, связывающие 
физические величины: на основе анализа условия задачи 
записывать краткое условие, выявлять недостающие или 
избыточные данные, выбирать законы и формулы, необходимые 
для решения, проводить расчёты и оценивать реалистичность 
полученного значения физической величины; 



 распознавать проблемы, которые можно решить при помощи 
физических методов, используя описание исследования, выделять 
проверяемое предположение, оценивать правильность порядка 
проведения исследования, делать выводы, интерпретировать 
результаты наблюдений и опытов; 

 проводить опыты по наблюдению физических явлений или 
физических свойств тел (изучение второго закона Ньютона, закона 
сохранения энергии, зависимость периода колебаний пружинного 
маятника от массы груза и жёсткости пружины и независимость от 
амплитуды малых колебаний, прямолинейное распространение 
света, разложение белого света в спектр, изучение свойств 
изображения в плоском зеркале и свойств изображения предмета в 
собирающей линзе, наблюдение сплошных и линейчатых спектров 
излучения): самостоятельно собирать установку из избыточного 
набора оборудования, описывать ход опыта и его результаты, 
формулировать выводы; 

 проводить при необходимости серию прямых измерений, 
определяя среднее значение измеряемой величины (фокусное 
расстояние собирающей линзы), обосновывать выбор способа 
измерения (измерительного прибора); 

 проводить исследование зависимостей физических величин с 
использованием прямых измерений (зависимость пути от времени 
при равноускоренном движении без начальной скорости, периода 
колебаний математического маятника от длины нити, зависимости 
угла отражения света от угла падения и угла преломления от угла 
падения): планировать исследование, самостоятельно собирать 
установку, фиксировать результаты полученной зависимости 
физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по 
результатам исследования; 

 проводить косвенные измерения физических величин (средняя 
скорость и ускорение тела при равноускоренном движении, 
ускорение свободного падения, жёсткость пружины, коэффициент 
трения скольжения, механическая работа и мощность, частота и 
период колебаний математического и пружинного маятников, 
оптическая сила собирающей линзы, радиоактивный фон): 
планировать измерения, собирать экспериментальную установку и 
выполнять измерения, следуя предложенной инструкции, 
вычислять значение величины и анализировать полученные 
результаты с учётом заданной погрешности измерений; 

 соблюдать правила техники безопасности при работе с 
лабораторным оборудованием; 

 различать основные признаки изученных физических моделей: 
материальная точка, абсолютно твёрдое тело, точечный источник 
света, луч, тонкая линза, планетарная модель атома, нуклонная 
модель атомного ядра; 

 характеризовать принципы действия изученных приборов и 
технических устройств с опорой на их описания (в том числе: 
спидометр, датчики положения, расстояния и ускорения, ракета, 
эхолот, очки, перископ, фотоаппарат, оптические световоды, 
спектроскоп, дозиметр, камера Вильсона), используя знания о 



свойствах физических явлений и необходимые физические 
закономерности; 

 использовать схемы и схематичные рисунки изученных 
технических устройств, измерительных приборов и 
технологических процессов при решении учебно-практических 
задач, оптические схемы для построения изображений в плоском 
зеркале и собирающей линзе; 

 приводить примеры (находить информацию о примерах) 
практического использования физических знаний в повседневной 
жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами 
и техническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения 
норм экологического поведения в окружающей среде; 

 осуществлять поиск информации физического содержания в 
Интернете, самостоятельно формулируя поисковый запрос, 
находить пути определения достоверности полученной 
информации на основе имеющихся знаний и дополнительных 
источников; 

 использовать при выполнении учебных заданий научно-
популярную литературу физического содержания, справочные 
материалы, ресурсы сети Интернет, владеть приёмами 
конспектирования текста, преобразования информации из одной 
знаковой системы в другую; 

 создавать собственные письменные и устные сообщения на основе 
информации из нескольких источников физического содержания, 
публично представлять результаты проектной или 
исследовательской деятельности, при этом грамотно использовать 
изученный понятийный аппарат изучаемого раздела физики и 
сопровождать выступление презентацией с учётом особенностей 
аудитории сверстников.



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 7 КЛАСС  

№ 

п/п 

 

Наименование разделов 

и тем программы 

 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

 
Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

Раздел 1. Физика и её роль в познании окружающего мира 

1.1 Физика - наука о природе  2   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

1.2 Физические величины  2   1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

1.3 
Естественнонаучный 

метод познания 
 2   1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

Итого по разделу  6 
 

Раздел 2. Первоначальные сведения о строении вещества 

2.1 Строение вещества  1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

2.2 

Движение и 

взаимодействие частиц 

вещества 

 2   1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

2.3 
Агрегатные состояния 

вещества 
 2   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

Итого по разделу  5 
 

Раздел 3. Движение и взаимодействие тел 

https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194


3.1 Механическое движение  3   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

3.2 
Инерция, масса, 

плотность 
 4   1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

3.3 Сила. Виды сил  14  1  2 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

Итого по разделу  21 
 

Раздел 4. Давление твёрдых тел, жидкостей и газов 

4.1 

Давление. Передача 

давления твёрдыми 

телами, жидкостями и 

газами 

 3   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

4.2 Давление жидкости  5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

4.3 Атмосферное давление  6   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

4.4 

Действие жидкости и газа 

на погружённое в них 

тело 

 7  2  3 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

Итого по разделу  21 
 

Раздел 5. Работа и мощность. Энергия 

5.1 Работа и мощность  3   1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

5.2 Простые механизмы  5   1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194
https://m.edsoo.ru/7f416194


5.3 Механическая энергия  4  1  1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416194 

Итого по разделу  12 
 

Резервное время  3    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 68  4  12 

 

https://m.edsoo.ru/7f416194


 8 КЛАСС  

№ 

п/п 

 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

Раздел 1. Тепловые явления 

1.1 
Строение и свойства 

вещества 
 7   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4181ce 

1.2 Тепловые процессы  21  1  5 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4181ce 

Итого по разделу  28 
 

Раздел 2. Электрические и магнитные явления 

2.1 

Электрические заряды. 

Заряженные тела и их 

взаимодействие 

 7   1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4181ce 

2.2 
Постоянный 

электрический ток 
 20  2  7 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4181ce 

2.3 Магнитные явления  6  1  1.5 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4181ce 

2.4 
Электромагнитная 

индукция 
 4   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4181ce 

Итого по разделу  37 
 

Резервное время  3    

https://m.edsoo.ru/7f4181ce
https://m.edsoo.ru/7f4181ce
https://m.edsoo.ru/7f4181ce
https://m.edsoo.ru/7f4181ce
https://m.edsoo.ru/7f4181ce
https://m.edsoo.ru/7f4181ce


ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 68  4  14.5 

 



 9 КЛАСС  

№ 

п/п 

 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

Раздел 1. Механические явления 

1.1 

Механическое 

движение и способы 

его описания 

 10   1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

1.2 Взаимодействие тел  20  1  3 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

1.3 Законы сохранения  10   3 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

Итого по разделу  40 
 

Раздел 2. Механические колебания и волны 

2.1 
Механические 

колебания 
 7   3 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

2.2 
Механические волны. 

Звук 
 8  1  3 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

Итого по разделу  15 
 

Раздел 3. Электромагнитное поле и электромагнитные волны 

3.1 

Электромагнитное 

поле и 

электромагнитные 

 6   2 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6


волны 

Итого по разделу  6 
 

Раздел 4. Световые явления 

4.1 
Законы 

распространения света 
 6   2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

4.2 
Линзы и оптические 

приборы 
 6   3 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

4.3 
Разложение белого 

света в спектр 
 3   2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

Итого по разделу  15 
 

Раздел 5. Квантовые явления 

5.1 

Испускание и 

поглощение света 

атомом 

 4   1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

5.2 
Строение атомного 

ядра 
 6   1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

5.3 Ядерные реакции  7  1  1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

Итого по разделу  17 
 

Раздел 6. Повторительно-обобщающий модуль 

6.1 

Повторение и 

обобщение 

содержания курса 

 9   2 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6 

https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6
https://m.edsoo.ru/7f41a4a6


физики за 7-9 класс 

Итого по разделу  9 
 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 102  3  27 

 





 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 7 КЛАСС  

№

 
п

/
п 

 

Тема урока 

 

Количество часов 

Дата 

изучения 

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

1 

Физика — наука о 

природе. Явления 

природы. Физические 

явления 

 1   02.09  

2 

Механические, тепловые, 

электрические, 

магнитные, световые, 

звуковые явления 

 1   03.09  

3 
Физические величины и 

их измерение 
 1   09.09  

4 

Урок-исследование 

"Измерение температуры 

при помощи жидкостного 

термометра и датчика 

температуры" 

 1   1 10.09  

5 

Как физика и другие 

естественные науки 

изучают природу. 

 1   16.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff09f72a 

https://m.edsoo.ru/ff09f72a


Естественнонаучный 

метод познания. 

Описание физических 

явлений с помощью 

моделей 

6 

Урок-исследование 

"Проверка гипотезы: 

дальность полёта шарика, 

пущенного 

горизонтально, тем 

больше, чем больше 

высота пуска" 

 1   1 17.09  

7 

Строение вещества. 

Опыты, доказывающие 
дискретное строение 

вещества 

 1   23.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff09fe0a 

8 
Движение частиц 

вещества 
 1   24.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a013e 

9 

Урок-исследование 

«Опыты по наблюдению 

теплового расширения 

газов» 

 1   1 30.09  

10 
Агрегатные состояния 

вещества 
 1   01.10  

11 
Взаимосвязь между 

свойствами веществ в 
 1   14.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a0378 

https://m.edsoo.ru/ff09fe0a
https://m.edsoo.ru/ff0a013e
https://m.edsoo.ru/ff0a0378


разных агрегатных 

состояниях и их 

атомномолекулярным 

строением. Особенности 

агрегатных состояний 

воды 

12 

Механическое движение. 

Равномерное и 

неравномерное движение 

 1   15.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a05c6 

13 
Скорость. Единицы 

скорости 
 1   21.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a079c 

14 
Расчет пути и времени 

движения 
 1   22.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a0ae4 

15 

Инерция. Закон инерции. 

Взаимодействие тел как 

причина изменения 

скорости движения тел 

 1   28.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a0c10 

16 

Плотность вещества. 

Расчет массы и объема 

тела по его плотности 

 1   29.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a0fee 

17 

Лабораторная работа 

«Определение плотности 

твёрдого тела» 

 1   1 05.11  

18 
Решение задач по теме 

"Плотность вещества" 
 1   11.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a123c 

19 Сила как характеристика  1   12.11  

https://m.edsoo.ru/ff0a05c6
https://m.edsoo.ru/ff0a079c
https://m.edsoo.ru/ff0a0ae4
https://m.edsoo.ru/ff0a0c10
https://m.edsoo.ru/ff0a0fee
https://m.edsoo.ru/ff0a123c


взаимодействия тел. Сила 

упругости. Закон Гука 

20 

Лабораторная работа 

«Изучение зависимости 

растяжения (деформации) 

пружины от приложенной 

силы» 

 1   1 25.11  

21 
Явление тяготения. Сила 

тяжести 
 1   26.11  

22 

Связь между силой 

тяжести и массой тела. 

Вес тела. Решение задач 

по теме "Сила тяжести" 

 1   02.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a1778 

23 

Сила тяжести на других 

планетах. Физические 

характеристики планет 

 1   03.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a1502 

24 
Измерение сил. 

Динамометр 
 1   09.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a18cc 

25 Вес тела. Невесомость  1   10.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a1778 

26 

Сложение двух сил, 

направленных по одной 

прямой. 

Равнодействующая сил 

 1   16.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a1a70 

27 
Решение задач по теме 

"Равнодействующая сил" 
 1   17.12  

https://m.edsoo.ru/ff0a1778
https://m.edsoo.ru/ff0a1502
https://m.edsoo.ru/ff0a18cc
https://m.edsoo.ru/ff0a1778
https://m.edsoo.ru/ff0a1a70


28 

Трение скольжения и 

трение покоя. Трение в 

природе и технике 

 1   23.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a1b9c 

29 

Лабораторная работа 

«Изучение зависимости 

силы трения скольжения 

от силы давления и 

характера 

соприкасающихся 

поверхностей» 

 1   1 24.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a1cc8 

30 

Решение задач на 

определение 

равнодействующей силы 

 1   30.12  

31 

Решение задач по темам: 

«Вес тела», «Графическое 

изображение сил», 

«Силы», 

«Равнодействующая сил» 

 1   13.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a1de0 

32 

Контрольная работа по 

темам: «Механическое 

движение», «Масса, 

плотность», «Вес тела», 

«Графическое 

изображение сил», 

«Силы» 

 1  1  14.01  

33 
Давление. Способы 

уменьшения и 
 1   20.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a20a6 

https://m.edsoo.ru/ff0a1b9c
https://m.edsoo.ru/ff0a1cc8
https://m.edsoo.ru/ff0a1de0
https://m.edsoo.ru/ff0a20a6


увеличения давления 

34 

Давление газа. 

Зависимость давления 

газа от объёма, 

температуры 

 1   21.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a2376 

35 

Передача давления 

твёрдыми телами, 

жидкостями и газами. 
Закон Паскаля 

 1   27.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a25b0 

36 

Давление в жидкости и 

газе, вызванное 

действием силы тяжести 

 1   28.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a2718 

37 

Решение задач по теме 

«Давление в жидкости и 

газе. Закон Паскаля» 

 1   03.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a2826 

38 Сообщающиеся сосуды  1   04.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a2970 

39 Гидравлический пресс  1   10.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a3136 

40 
Манометры. Поршневой 

жидкостный насос 
 1   11.02  

41 

Атмосфера Земли. 

Причины существования 

воздушной оболочки 

Земли. Зависимость 

атмосферного давления 

 1   17.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a2b5a 

https://m.edsoo.ru/ff0a2376
https://m.edsoo.ru/ff0a25b0
https://m.edsoo.ru/ff0a2718
https://m.edsoo.ru/ff0a2826
https://m.edsoo.ru/ff0a2970
https://m.edsoo.ru/ff0a3136
https://m.edsoo.ru/ff0a2b5a


от высоты над уровнем 

моря 

42 
Вес воздуха. 

Атмосферное давление 
 1   18.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a2b5a 

43 

Измерение атмосферного 

давления. Опыт 

Торричелли 

 1   03.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a2da8 

44 

Зависимость 

атмосферного давления 

от высоты над уровнем 

моря 

 1   04.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a2fc4 

45 

Барометр-анероид. 

Атмосферное давление на 

различных высотах 

 1   10.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a2fc4 

46 
Решение задач по теме 

"Атмосферное давление" 
 1   11.03  

47 

Действие жидкости и газа 

на погруженное в них 

тело. Архимедова сила 

 1   17.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a3276 

48 

Лабораторная работа 

«Определение 

выталкивающей силы, 

действующей на тело, 

погруженное в жидкость» 

 1   1 18.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a33fc 

49 
Лабораторная работа по 

теме «Исследование 
 1   1 24.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a3514 

https://m.edsoo.ru/ff0a2b5a
https://m.edsoo.ru/ff0a2da8
https://m.edsoo.ru/ff0a2fc4
https://m.edsoo.ru/ff0a2fc4
https://m.edsoo.ru/ff0a3276
https://m.edsoo.ru/ff0a33fc
https://m.edsoo.ru/ff0a3514


зависимости веса тела в 

воде от объёма 

погруженной в жидкость 

части тела» 

50 Плавание тел  1   25.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a3a96 

51 

Лабораторная работа 

"Конструирование 

ареометра или 

конструирование лодки и 

определение её 

грузоподъёмности" 

 1   1 31.03  

52 

Решение задач по темам: 

«Плавание судов. 

Воздухоплавание», 

«Давление твердых тел, 

жидкостей и газов» 

 1   01.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a3654 

53 Механическая работа  1   14.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a3f82 

54 
Мощность. Единицы 

мощности 
 1   15.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a3f82 

55 

Урок-исследование 

"Расчёт мощности, 

развиваемой при подъёме 

по лестнице" 

 1   1 21.04  

56 Простые механизмы.  1   22.04  

https://m.edsoo.ru/ff0a3a96
https://m.edsoo.ru/ff0a3654
https://m.edsoo.ru/ff0a3f82
https://m.edsoo.ru/ff0a3f82


Рычаг. Равновесие сил на 

рычаге 

57 

Контрольная работа по 

теме «Давление твердых 

тел, жидкостей и газов» / 

Всероссийская 

проверочная работа 

 1  1  28.04  

58 

Резервный урок. Работа с 

текстами по теме 

«Давление твёрдых тел, 

жидкостей и газов» / 

Всероссийская 

проверочная работа 

 1  1  29.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a4ffe 

59 

Рычаги в технике, быту и 

природе. Лабораторная 

работа «Исследование 

условий равновесия 

рычага» 

 1   0.5 05.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a478e 

60 

Решение задач по теме 

«Условия равновесия 

рычага» 

 1   06.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a48a6 

61 

Коэффициент полезного 

действия механизма. 

Лабораторная работа 

«Измерение КПД 

наклонной плоскости» 

 1   0.5 12.05  

https://m.edsoo.ru/ff0a4ffe
https://m.edsoo.ru/ff0a478e
https://m.edsoo.ru/ff0a48a6


62 
Решение задач по теме 

"Работа, мощность, КПД" 
 1   13.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a4c48 

63 

Механическая энергия. 

Кинетическая и 

потенциальная энергия 

 1   19.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a4252 

64 
Закон сохранения 

механической энергии 
 1   20.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a4360 

65 

Урок-эксперимент по 

теме "Экспериментальное 

определение изменения 

кинетической и 

потенциальной энергии 

при скатывании тела по 

наклонной плоскости" 

 1   1 26.05  

66 

Контрольная работа по 

теме «Работа и мощность. 

Энергия» 

 1  1  27.05  

67 

Резервный урок. Работа с 

текстами по теме 

"Механическое 

движение" 

 1    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a4ee6 

68 

Резервный урок. Работа с 

текстами по теме "Работа. 

Мощность. Энергия" 

 1     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 68  4  12 

 

https://m.edsoo.ru/ff0a4c48
https://m.edsoo.ru/ff0a4252
https://m.edsoo.ru/ff0a4360
https://m.edsoo.ru/ff0a4ee6


 8 КЛАСС  

№

 
п

/
п 

 

Тема урока 

 

Количество часов 

Дата 

изучения 

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

1 

Основные положения 

молекулярно-
кинетической теории и их 

опытные подтверждения 

 1   04.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a5256 

2 
Масса и размер атомов и 

молекул 
 1   05.09  

3 

Модели твёрдого, 

жидкого и газообразного 

состояний вещества 

 1   11.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a540e 

4 

Объяснение свойств 

твёрдого, жидкого и 

газообразного состояний 

вещества на основе 

положений молекулярно-
кинетической теории 

 1   12.09  

5 
Кристаллические и 

аморфные тела 
 1   18.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a5800 

6 
Смачивание и 

капиллярность. 
 1   19.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a5530 

https://m.edsoo.ru/ff0a5256
https://m.edsoo.ru/ff0a540e
https://m.edsoo.ru/ff0a5800
https://m.edsoo.ru/ff0a5530


Поверхностное 

натяжение 

7 
Тепловое расширение и 

сжатие 
 1   25.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a5a26 

8 

Температура. Связь 

температуры со 

скоростью теплового 

движения частиц 

 1   26.09  

9 

Внутренняя энергия. 

Способы изменения 

внутренней энергии 

 1   02.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a5c60 

10 Виды теплопередачи  1   03.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a6412 

11 

Урок-конференция 

"Практическое 
использование тепловых 

свойств веществ и 

материалов в целях 

энергосбережения" 

 1   1 16.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a65c0 

12 
Количество теплоты. 

Удельная теплоемкость 
 1   17.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a6976 

13 

Уравнение теплового 

баланса. Теплообмен и 

тепловое равновесие 

 1   23.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a7088 

14 
Лабораторная работа 

"Исследование явления 
 1   1 24.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a6a98 

https://m.edsoo.ru/ff0a5a26
https://m.edsoo.ru/ff0a5c60
https://m.edsoo.ru/ff0a6412
https://m.edsoo.ru/ff0a65c0
https://m.edsoo.ru/ff0a6976
https://m.edsoo.ru/ff0a7088
https://m.edsoo.ru/ff0a6a98


теплообмена при 

смешивании холодной и 

горячей воды" 

15 

Расчет количества 

теплоты, необходимого 

для нагревания тела и 

выделяемого им при 

охлаждении 

 1   30.10  

16 

Лабораторная работа 

"Определение удельной 

теплоемкости вещества" 

 1   1 06.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a6bb0 

17 

Энергия топлива. 

Удельная теплота 

сгорания 

 1   07.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a7b5a 

18 

Плавление и 

отвердевание 

кристаллических тел. 

Удельная теплота 

плавления 

 1   13.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a71d2 

19 

Лабораторная работа 

"Определение удельной 

теплоты плавления льда" 

 1   1 14.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a72fe 

20 
Парообразование и 

конденсация. Испарение 
 1   27.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a740c 

21 
Кипение. Удельная 

теплота парообразования 
 1   28.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a786c 

https://m.edsoo.ru/ff0a6bb0
https://m.edsoo.ru/ff0a7b5a
https://m.edsoo.ru/ff0a71d2
https://m.edsoo.ru/ff0a72fe
https://m.edsoo.ru/ff0a740c
https://m.edsoo.ru/ff0a786c


и конденсации. 

Зависимость температуры 

кипения от атмосферного 

давления 

22 

Влажность воздуха. 

Лабораторная работа 

"Определение 

относительной влажности 

воздуха" 

 1   1 04.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a7628 

23 

Решение задач на 

определение влажности 

воздуха 

 1   05.12  

24 

Принципы работы 

тепловых двигателей.̆ 
Паровая турбина. 

Двигатель внутреннего 

сгорания 

 1   11.12  

25 

КПД теплового 

двигателя. Тепловые 

двигатели и защита 

окружающей̆ среды 

 1   12.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a7c7c 

26 

Закон сохранения и 

превращения энергии в 

тепловых процессах 

 1   18.12  

27 
Подготовка к 

контрольной работе по 
 1   19.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a83f2 

https://m.edsoo.ru/ff0a7628
https://m.edsoo.ru/ff0a7c7c
https://m.edsoo.ru/ff0a83f2


теме "Тепловые явления. 

Изменение агрегатных 

состояний вещества" 

28 

Контрольная работа по 

теме "Тепловые явления. 

Изменение агрегатных 

состояний вещества" 

 1  1  25.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a86ae 

29 

Электризация тел. Два 

рода электрических 

зарядов 

 1   26.12  

30 

Урок-исследование 

"Электризация тел 

индукцией и при 

соприкосновении" 

 1   1 15.01  

31 

Взаимодействие 

заряженных тел. Закон 

Кулона 

 1   16.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a87e4 

32 

Электрическое поле. 

Напряженность 

электрического поля. 

Принцип суперпозиции 

электрических полей 

 1   22.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a8a0a 

33 

Носители электрических 

зарядов. Элементарный 

заряд. Строение атома 

 1   23.01  

34 Проводники и  1   29.01 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a86ae
https://m.edsoo.ru/ff0a87e4
https://m.edsoo.ru/ff0a8a0a


диэлектрики. Закон 

сохранения 

электрического заряда 

https://m.edsoo.ru/ff0a8ef6 

35 

Решение задач на 

применение свойств 

электрических зарядов 

 1   30.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a90cc 

36 

Электрический ток, 

условия его 

существования. 

Источники 

электрического тока 

 1   05.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a95a4 

37 
Действия электрического 

тока 
 1   06.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a96b2 

38 

Урок-исследование 

"Действие 

электрического поля на 

проводники и 

диэлектрики" 

 1   1 12.02  

39 

Электрический ток в 

металлах, жидкостях и 

газах 

 1   13.0219.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a9838 

40 
Электрическая цепь и её 

составные части 
 1   20.02  

41 

Сила тока. Лабораторная 

работа "Измерение и 

регулирование силы 
 1   0.5 05.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a8bd6 

https://m.edsoo.ru/ff0a8ef6
https://m.edsoo.ru/ff0a90cc
https://m.edsoo.ru/ff0a95a4
https://m.edsoo.ru/ff0a96b2
https://m.edsoo.ru/ff0a9838
https://m.edsoo.ru/ff0a8bd6


тока" 

42 

Электрическое 

напряжение. Вольтметр. 

Лабораторная работа 

"Измерение и 

регулирование 

напряжения" 

 1   0.5 06.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0a9e14 

43 

Сопротивление 

проводника. Удельное 

сопротивление вещества 

 1   12.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0aa738 

44 

Лабораторная работа 

"Зависимость 

электрического 

сопротивления 

проводника от его длины, 

площади поперечного 

сечения и материала" 

 1   1 13.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0aa738 

45 

Зависимость силы тока от 

напряжения. Закон Ома 

для участка цепи 

 1   19.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0aa44a 

46 

Лабораторная работа 

"Исследование 

зависимости силы тока, 

идущего через резистор, 

от сопротивления 

резистора и напряжения 

на резисторе" 

 1   1 20.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0aa04e 

https://m.edsoo.ru/ff0a9e14
https://m.edsoo.ru/ff0aa738
https://m.edsoo.ru/ff0aa738
https://m.edsoo.ru/ff0aa44a
https://m.edsoo.ru/ff0aa04e


47 

Последовательное и 

параллельное соединения 

проводников 

 1   26.03  

48 

Лабораторная работа 

"Проверка правила 

сложения напряжений 

при последовательном 

соединении двух 

резисторов" 

 1   1 27.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0aaa58 

49 

Лабораторная работа 

"Проверка правила для 

силы тока при 

параллельном 

соединении резисторов" 

 1   1 02.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0aad1e 

50 

Решение задач на 

применение закона Ома 

для различного 

соединения проводников 

 1   03.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0aaf8a 

51 

Работа и мощность 

электрического тока. 

Закон Джоуля-Ленца 

 1   16.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0ab124 

52 

Лабораторная работа 

"Определение работы и 

мощности электрического 

тока" 

 1   1 17.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0ab3e0 

53 Электрические цепи и  1   23.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0ab660 

https://m.edsoo.ru/ff0aaa58
https://m.edsoo.ru/ff0aad1e
https://m.edsoo.ru/ff0aaf8a
https://m.edsoo.ru/ff0ab124
https://m.edsoo.ru/ff0ab3e0
https://m.edsoo.ru/ff0ab660


потребители 

электрической энергии в 

быту. Короткое 

замыкание 

54 
Постоянные магниты, их 

взаимодействие 
 1   24.04  

55 

Урок-исследование 

"Изучение полей 

постоянных магнитов" 

 1   1 30.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0ac3d0 

56 

Магнитное поле. 

Магнитное поле Земли и 

его значение для жизни 

на Земле 

 1   07.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0ac0ba 

57 

Подготовка к 

контрольной работе по 

теме "Электрические 

заряды. Заряженные тела 

и их взаимодействия. 

Постоянный 

электрический ток" 

 1   08.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0abd2c 

58 

Контрольная работа по 
теме "Электрические 

заряды. Заряженные тела 

и их взаимодействия. 

Постоянный 

электрический ток" / 

Всероссийская 

 1  1  14.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0abea8 

https://m.edsoo.ru/ff0ac3d0
https://m.edsoo.ru/ff0ac0ba
https://m.edsoo.ru/ff0abd2c
https://m.edsoo.ru/ff0abea8


проверочная работа 

59 

Резервный урок. Работа с 

текстами по теме 

"Постоянный 

электрический ток" / 

Всероссийская 

проверочная работа 

 1  1  15.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0acdc6 

60 

Опыт Эрстеда. 

Магнитное поле 

электрического тока 

Магнитное поле катушки 

с током 

 1   21.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0ac1d2 

61 

Применение 

электромагнитов в 

технике. Лабораторная 

работа "Изучение 

действия магнитного 

поля на проводник с 

током" 

 1   22.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0ac74a 

62 

Электродвигатель 

постоянного тока. 

Использование 

электродвигателей̆ в 

технических устройствах 

и на транспорте. 

Лабораторная работа 

"Конструирование и 

 1   28.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0ac86c 

https://m.edsoo.ru/ff0acdc6
https://m.edsoo.ru/ff0ac1d2
https://m.edsoo.ru/ff0ac74a
https://m.edsoo.ru/ff0ac86c


изучение работы 

электродвигателя" 

63 

Опыты Фарадея. Закон 

электромагнитной 

индукции. Правило Ленца 

 1   29.09  

64 

Электрогенератор. 

Способы получения 

электрической̆ энергии. 

Электростанции на 

возобновляемых 

источниках энергии 

 1     

65 

Подготовка к 

контрольной работе по 

теме "Электрические и 

магнитные явления" 

 1     

66 

Контрольная работа по 

теме "Электрические и 

магнитные явления" 

 1  1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0acb14 

67 

Резервный урок. Работа с 

текстами по теме 

"Тепловые явления" 

 1    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0acc5e 

68 

Резервный урок. Работа с 

текстами по теме 

"Магнитные явления" 

 1     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 68  4  14.5 

 

https://m.edsoo.ru/ff0acb14
https://m.edsoo.ru/ff0acc5e


 9 КЛАСС  

№ 

п/

п 

 

Тема урока 

 

Количество часов 

Дата 

изучения 

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

1 
Механическое движение. 

Материальная точка 
 1   02.09  

2 

Система отсчета. 

Относительность 

механического движения 

 1   03.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0ad47
4 

3 
Равномерное 

прямолинейное движение 
 1   05.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0ad19
a 

4 

Неравномерное 

прямолинейное движение. 

Средняя и мгновенная 

скорость 

 1   09.09  

5 

Прямолинейное 

равноускоренное 

движение. Ускорение 

 1   10.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0ad8d
4 

6 

Скорость прямолинейного 

равноускоренного 

движения. График 

скорости 

 1   12.09  

7 Лабораторная работа  1   1 16.09 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0ad474
https://m.edsoo.ru/ff0ad474
https://m.edsoo.ru/ff0ad19a
https://m.edsoo.ru/ff0ad19a
https://m.edsoo.ru/ff0ad8d4
https://m.edsoo.ru/ff0ad8d4


"Определение ускорения 

тела при равноускоренном 

движении по наклонной 

плоскости" 

https://m.edsoo.ru/ff0adb1
8 

8 
Свободное падение тел. 

Опыты Галилея 
 1   17.09  

9 

Равномерное движение по 

окружности. Период и 

частота обращения. 

Линейная и угловая 

скорости 

 1   19.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0ae17
6 

10 
Центростремительное 

ускорение 
 1   23.09  

11 
Первый закон Ньютона. 

Вектор силы 
 1   24.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0ae61
2 

12 
Второй закон Ньютона. 

Равнодействующая сила 
 1   26.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0ae72
a 

13 
Третий закон Ньютона. 

Суперпозиция сил 
 1   30.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0ae98
2 

14 

Решение задач на 

применение законов 

Ньютона 

 1   01.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0aeb6
c 

15 
Сила упругости. Закон 

Гука 
 1   03.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0aeca

https://m.edsoo.ru/ff0adb18
https://m.edsoo.ru/ff0adb18
https://m.edsoo.ru/ff0ae176
https://m.edsoo.ru/ff0ae176
https://m.edsoo.ru/ff0ae612
https://m.edsoo.ru/ff0ae612
https://m.edsoo.ru/ff0ae72a
https://m.edsoo.ru/ff0ae72a
https://m.edsoo.ru/ff0ae982
https://m.edsoo.ru/ff0ae982
https://m.edsoo.ru/ff0aeb6c
https://m.edsoo.ru/ff0aeb6c
https://m.edsoo.ru/ff0aeca2


2 

16 
Решение задач по теме 

«Сила упругости» 
 1   14.10  

17 

Лабораторная работа 

«Определение жесткости 

пружины» 

 1   1 15.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0aee2
8 

18 Сила трения  1   17.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0af73
8 

19 
Решение задач по теме 

«Сила трения» 
 1   21.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0afa2
6 

20 

Лабораторная работа 

"Определение 

коэффициента трения 

скольжения" 

 1   1 22.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0af8b
e 

21 

Решение задач по теме 

"Законы Ньютона. Сила 

упругости. Сила трения" 

 1   24.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0afb8
e 

22 

Сила тяжести и закон 

всемирного тяготения. 

Ускорение свободного 

падения 

 1   28.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0af04
4 

23 

Урок-конференция 

"Движение тел вокруг 

гравитационного центра 

 1   1 29.10  

https://m.edsoo.ru/ff0aeca2
https://m.edsoo.ru/ff0aee28
https://m.edsoo.ru/ff0aee28
https://m.edsoo.ru/ff0af738
https://m.edsoo.ru/ff0af738
https://m.edsoo.ru/ff0afa26
https://m.edsoo.ru/ff0afa26
https://m.edsoo.ru/ff0af8be
https://m.edsoo.ru/ff0af8be
https://m.edsoo.ru/ff0afb8e
https://m.edsoo.ru/ff0afb8e
https://m.edsoo.ru/ff0af044
https://m.edsoo.ru/ff0af044


(Солнечная система). 

Галактики" 

24 

Решение задач по теме 

"Сила тяжести и закон 

всемирного тяготения" 

 1   31.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0af5f8 

25 

Первая космическая 

скорость. Невесомость и 

перегрузки 

 1   05.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0af33
c 

26 

Равновесие материальной ̆
точки. Абсолютно твёрдое 

тело. Равновесие твёрдого 

тела с закреплённой ̆осью 

вращения. Момент силы. 

Центр тяжести 

 1   07.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0afe3
6 

27 

Равновесие материальной ̆
точки. Абсолютно твёрдое 

тело. Равновесие твёрдого 

тела с закреплённой ̆осью 

вращения. Момент силы. 

Центр тяжести 

 1   11.11  

28 

Решение задач по теме 

"Момент силы. Центр 

тяжести" 

 1   12.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b02b
4 

29 

Подготовка к контрольной 

работе по теме 

"Механическое движение. 

 1   14.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b040
8 

https://m.edsoo.ru/ff0af5f8
https://m.edsoo.ru/ff0af33c
https://m.edsoo.ru/ff0af33c
https://m.edsoo.ru/ff0afe36
https://m.edsoo.ru/ff0afe36
https://m.edsoo.ru/ff0b02b4
https://m.edsoo.ru/ff0b02b4
https://m.edsoo.ru/ff0b0408
https://m.edsoo.ru/ff0b0408


Взаимодействие тел" 

30 

Контрольная работа по 

теме "Механическое 

движение. Взаимодействие 

тел" 

 1  1  25.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b06e
c 

31 

Импульс тела. Импульс 

силы. Закон сохранения 

импульса. Упругое и 

неупругое взаимодействие 

 1   26.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b07f
a 

32 

Решение задач по теме 

"Закон сохранения 

импульса" 

 1   28.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b096
c 

33 

Урок-конференция 

"Реактивное движение в 

природе и технике" 

 1   1 02.12  

34 
Механическая работа и 

мощность 
 1   03.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b0a8
4 

35 
Работа силы тяжести, силы 

упругости и силы трения 
 1   05.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b0db
8 

36 

Лабораторная работа 

«Определение работы силы 

трения при равномерном 

движении тела по 

горизонтальной 

поверхности» 

 1   1 09.12  

https://m.edsoo.ru/ff0b06ec
https://m.edsoo.ru/ff0b06ec
https://m.edsoo.ru/ff0b07fa
https://m.edsoo.ru/ff0b07fa
https://m.edsoo.ru/ff0b096c
https://m.edsoo.ru/ff0b096c
https://m.edsoo.ru/ff0b0a84
https://m.edsoo.ru/ff0b0a84
https://m.edsoo.ru/ff0b0db8
https://m.edsoo.ru/ff0b0db8


37 
Связь энергии и работы. 

Потенциальная энергия 
 1   10.12  

38 

Кинетическая энергия. 

Теорема о кинетической 

энергии 

 1   12.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b0c3
2 

39 
Закон сохранения энергии 

в механике 
 1   16.12  

40 

Лабораторная работа 

«Изучение закона 

сохранения энергии» 

 1   1 17.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b12f
e 

41 
Колебательное движение и 

его характеристики 
 1   19.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b185
8 

42 

Затухающие колебания. 

Вынужденные колебания. 

Резонанс 

 1   23.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b20f
0 

43 
Математический и 

пружинный маятники 
 1   24.12  

44 

Урок-исследование 

«Зависимость периода 

колебаний от жесткости 

пружины и массы груза» 

 1   1 26.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b197
a 

45 
Превращение энергии при 

механических колебаниях 
 1   30.12  

46 
Лабораторная работа 

«Определение частоты и 
 1   1 13.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b1ae

https://m.edsoo.ru/ff0b0c32
https://m.edsoo.ru/ff0b0c32
https://m.edsoo.ru/ff0b12fe
https://m.edsoo.ru/ff0b12fe
https://m.edsoo.ru/ff0b1858
https://m.edsoo.ru/ff0b1858
https://m.edsoo.ru/ff0b20f0
https://m.edsoo.ru/ff0b20f0
https://m.edsoo.ru/ff0b197a
https://m.edsoo.ru/ff0b197a
https://m.edsoo.ru/ff0b1aec


периода колебаний 

пружинного маятника» 

c 

47 

Лабораторная работа 

«Проверка независимости 

периода колебаний груза, 

подвешенного к нити, от 

массы груза» 

 1   1 14.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b197
a 

48 

Механические волны. 

Свойства механических 

волн. Продольные и 

поперечные волны 

 1   16.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b21f
e 

49 

Урок-конференция 

"Механические волны в 

твёрдом теле. 

Сейсмические волны" 

 1   1 20.01  

50 
Звук. Распространение и 

отражение звука 
 1   21.01  

51 

Урок-исследование 

"Наблюдение зависимости 

высоты звука от частоты" 

 1   1 23.01  

52 

Громкость звука и высота 

тона. Акустический 

резонанс 

 1   27.01  

53 

Урок-конференция 

"Ультразвук и инфразвук в 

природе и технике" 

 1   1 28.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b23c
a 

https://m.edsoo.ru/ff0b1aec
https://m.edsoo.ru/ff0b197a
https://m.edsoo.ru/ff0b197a
https://m.edsoo.ru/ff0b21fe
https://m.edsoo.ru/ff0b21fe
https://m.edsoo.ru/ff0b23ca
https://m.edsoo.ru/ff0b23ca


54 

Подготовка к контрольной 

работе по теме "Законы 

сохранения. Механические 

колебания и волны" 

 1   30.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b25f
0 

55 

Контрольная работа по 

теме "Законы сохранения. 

Механические колебания и 

волны" 

 1  1  03.02  

56 
Электромагнитное поле. 

Электромагнитные волны 
 1   04.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b2ab
e 

57 
Свойства 

электромагнитных волн 
 1   06.02  

58 

Урок-конференция "Шкала 

электромагнитных волн. 

Использование 

электромагнитных волн 

для сотовой связи" 

 1   1 10.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b2fe
6 

59 

Урок-исследование 

"Изучение свойств 

электромагнитных волн с 

помощью мобильного 

телефона" 

 1   1 11.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b2c6
c 

60 

Решение задач на 

определение частоты и 

длины электромагнитной 

волны 

 1   13.02  

https://m.edsoo.ru/ff0b25f0
https://m.edsoo.ru/ff0b25f0
https://m.edsoo.ru/ff0b2abe
https://m.edsoo.ru/ff0b2abe
https://m.edsoo.ru/ff0b2fe6
https://m.edsoo.ru/ff0b2fe6
https://m.edsoo.ru/ff0b2c6c
https://m.edsoo.ru/ff0b2c6c


61 

Электромагнитная природа 

света. Скорость света. 

Волновые свойства света 

 1   17.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b31d
0 

62 

Источники света. 

Прямолинейное 

распространение света. 

Затмения Солнца и Луны 

 1   18.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b365
8 

63 

Закон отражения света. 

Зеркала. Решение задач на 

применение закона 

отражения света 

 1   20.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b38c
4 

64 
Преломление света. Закон 

преломления света 
 1   03.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b3ae
a 

65 

Полное внутреннее 

отражение света. 

Использование полного 

внутреннего отражения в 

оптических световодах 

 1   04.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b3c5
c 

66 

Лабораторная работа 

"Исследование 

зависимости угла 

преломления светового 

луча от угла падения на 

границе "воздух-стекло"" 

 1   1 06.03  

67 
Урок-конференция 

"Использование полного 
 1   1 10.03  

https://m.edsoo.ru/ff0b31d0
https://m.edsoo.ru/ff0b31d0
https://m.edsoo.ru/ff0b3658
https://m.edsoo.ru/ff0b3658
https://m.edsoo.ru/ff0b38c4
https://m.edsoo.ru/ff0b38c4
https://m.edsoo.ru/ff0b3aea
https://m.edsoo.ru/ff0b3aea
https://m.edsoo.ru/ff0b3c5c
https://m.edsoo.ru/ff0b3c5c


внутреннего отражения: 

световоды, 

оптиковолоконная связь" 

68 
Линзы. Оптическая сила 

линзы 
 1   11.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b3f2
c 

69 
Построение изображений в 

линзах 
 1   13.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b444
a 

70 

Лабораторная работа 

"Определение фокусного 

расстояния и оптической 

силы собирающей линзы" 

 1   1 17.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b420
6 

71 

Урок-конференция 

"Оптические линзовые 

приборы" 

 1   1 18.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c0a7
e 

72 
Глаз как оптическая 

система. Зрение 
 1   20.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b468
4 

73 

Урок-конференция 

"Дефекты зрения. Как 

сохранить зрение" 

 1   1 24.03  

74 

Разложение белого света в 

спектр. Опыты Ньютона. 

Сложение спектральных 

цветов. Дисперсия света 

 1   25.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c0f4
c 

75 Лабораторная работа  1   1 27.03 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0b3f2c
https://m.edsoo.ru/ff0b3f2c
https://m.edsoo.ru/ff0b444a
https://m.edsoo.ru/ff0b444a
https://m.edsoo.ru/ff0b4206
https://m.edsoo.ru/ff0b4206
https://m.edsoo.ru/ff0c0a7e
https://m.edsoo.ru/ff0c0a7e
https://m.edsoo.ru/ff0b4684
https://m.edsoo.ru/ff0b4684
https://m.edsoo.ru/ff0c0f4c
https://m.edsoo.ru/ff0c0f4c


"Опыты по разложению 

белого света в спектр и 

восприятию цвета 

предметов при их 

наблюдении через 

цветовые фильтры" 

https://m.edsoo.ru/ff0c0e2
a 

76 

Урок-практикум 

"Волновые свойства света: 

дисперсия, интерференция 

и дифракция" 

 1   1 31.03  

77 
Опыты Резерфорда и 

планетарная модель атома 
 1   01.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c12a
8 

78 
Постулаты Бора. Модель 

атома Бора 
 1   03.04  

79 

Испускание и поглощение 

света атомом. Кванты. 

Линейчатые спектры 

 1   14.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c144
c 

80 

Урок-практикум 

"Наблюдение спектров 

испускания" 

 1   1 15.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c155
0 

81 Радиоактивность и её виды  1   17.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c167
2 

82 
Строение атомного ядра. 

Нуклонная модель 
 1   21.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c18a
c 

https://m.edsoo.ru/ff0c0e2a
https://m.edsoo.ru/ff0c0e2a
https://m.edsoo.ru/ff0c12a8
https://m.edsoo.ru/ff0c12a8
https://m.edsoo.ru/ff0c144c
https://m.edsoo.ru/ff0c144c
https://m.edsoo.ru/ff0c1550
https://m.edsoo.ru/ff0c1550
https://m.edsoo.ru/ff0c1672
https://m.edsoo.ru/ff0c1672
https://m.edsoo.ru/ff0c18ac
https://m.edsoo.ru/ff0c18ac


83 
Радиоактивные 

превращения. Изотопы 
 1   22.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c1a1
4 

84 

Решение задач по теме: 

"Радиоактивные 

превращения" 

 1   24.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c1b4
a 

85 Период полураспада  1   28.04  

86 

Урок-конференция 

"Радиоактивные излучения 

в природе, медицине, 

технике" 

 1   1 29.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c212
6 

87 

Ядерные реакции. Законы 

сохранения зарядового и 

массового чисел 

 1   05.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c1c5
8 

88 

Энергия связи атомных 

ядер. Связь массы и 

энергии 

 1   06.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c1d7
a 

89 
Решение задач по теме 

"Ядерные реакции" 
 1   08.05  

90 

Реакции синтеза и деления 

ядер. Источники энергии 

Солнца и звёзд 

 1   12.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c1e8
8 

91 

Урок-конференция 

"Ядерная энергетика. 

Действия радиоактивных 

излучений на живые 

 1   1 13.05  

https://m.edsoo.ru/ff0c1a14
https://m.edsoo.ru/ff0c1a14
https://m.edsoo.ru/ff0c1b4a
https://m.edsoo.ru/ff0c1b4a
https://m.edsoo.ru/ff0c2126
https://m.edsoo.ru/ff0c2126
https://m.edsoo.ru/ff0c1c58
https://m.edsoo.ru/ff0c1c58
https://m.edsoo.ru/ff0c1d7a
https://m.edsoo.ru/ff0c1d7a
https://m.edsoo.ru/ff0c1e88
https://m.edsoo.ru/ff0c1e88


организмы" 

92 

Подготовка к контрольной 

работе по теме 

"Электромагнитное поле. 

Электромагнитные волны. 

Квантовые явления" 

 1   15.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c223
e 

93 

Контрольная работа по 

теме "Электромагнитное 

поле. Электромагнитные 

волны. Квантовые явления" 

 1  1  19.05  

94 

Повторение, обобщение. 

Лабораторные работы по 

курсу "Взаимодействие 

тел" 

 1   1 20.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c245
a 

95 

Повторение, обобщение. 

Решение расчетных и 

качественных задач по 

теме "Тепловые процессы" 

 1   22.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c257
2 

96 

Повторение, обобщение. 

Решение расчетных и 

качественных задач по 

теме "КПД тепловых 

двигателей" 

 1   25.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c2a2
2 

97 

Повторение, обобщение. 

Решение расчетных и 

качественных задач по 

 1    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c2b3
0 

https://m.edsoo.ru/ff0c223e
https://m.edsoo.ru/ff0c223e
https://m.edsoo.ru/ff0c245a
https://m.edsoo.ru/ff0c245a
https://m.edsoo.ru/ff0c2572
https://m.edsoo.ru/ff0c2572
https://m.edsoo.ru/ff0c2a22
https://m.edsoo.ru/ff0c2a22
https://m.edsoo.ru/ff0c2b30
https://m.edsoo.ru/ff0c2b30


теме "КПД 

электроустановок" 

98 

Повторение, обобщение. 

Лабораторные работы по 

курсу "Световые явления" 

 1   1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c2c5
2 

99 

Повторение, обобщение. 

Работа с текстами по теме 

"Законы сохранения в 

механике" 

 1    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c2d6
a 

100 

Повторение, обобщение. 

Работа с текстами по теме 

"Колебания и волны" 

 1    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c2e8
2 

101 

Повторение, обобщение. 

Работа с текстами по теме 

"Световые явления" 

 1    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c304
4 

102 

Повторение, обобщение. 

Работа с текстами по теме 

"Квантовая и ядерная 

физика" 

 1     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
 102  3  27 

 

https://m.edsoo.ru/ff0c2c52
https://m.edsoo.ru/ff0c2c52
https://m.edsoo.ru/ff0c2d6a
https://m.edsoo.ru/ff0c2d6a
https://m.edsoo.ru/ff0c2e82
https://m.edsoo.ru/ff0c2e82
https://m.edsoo.ru/ff0c3044
https://m.edsoo.ru/ff0c3044




ПРОВЕРЯЕМЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

7 КЛАСС 

 

 Код проверяемого 

результата 

 Проверяемые предметные результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования 

1.1 использовать изученные понятия 

1.2 
различать явления по описанию их характерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих 

данное физическое явление 

1.3 

распознавать проявление изученных физических явлений в окружающем мире, в том числе 

физические явления в природе, при этом переводить практическую задачу в учебную, выделять 

существенные свойства (признаки) физических явлений 

1.4 

описывать изученные свойства тел и физические явления, используя физические величины, при 

описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и 

единицы физических величин, находить формулы, связывающие данную физическую величину с 

другими величинами, строить графики изученных зависимостей физических величин 

1.5 
характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, используя изученные законы, при 

этом давать словесную формулировку закона и записывать его математическое выражение 

1.6 

объяснять физические явления, процессы и свойства тел, в том числе и в контексте ситуаций 

практико-ориентированного характера: выявлять причинно-следственные связи, строить 

объяснение из 1 – 2 логических шагов с опорой на 1 – 2 изученных свойства физических явлений, 

физических закона или закономерности 

1.7 

решать расчётные задачи в 1 – 2 действия, используя законы и формулы, связывающие физические 

величины: на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, подставлять физические 

величины в формулы и проводить расчёты, находить справочные данные, необходимые для 

решения задач, оценивать реалистичность полученной физической величины 

1.8 

распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов, в описании 

исследования выделять проверяемое предположение (гипотезу), различать и интерпретировать 

полученный результат, находить ошибки в ходе опыта, делать выводы по его результатам 

1.9 

проводить опыты по наблюдению физических явлений или физических свойств тел: 

формулировать проверяемые предположения, собирать установку из предложенного оборудования, 

записывать ход опыта и формулировать выводы 

1.10 
выполнять прямые измерения с использованием аналоговых и цифровых приборов, записывать 

показания приборов с учётом заданной абсолютной погрешности измерений 



1.11 

проводить исследование зависимости одной физической величины от другой с использованием 

прямых измерений, участвовать в планировании учебного исследования, собирать установку и 

выполнять измерения, следуя предложенному плану, фиксировать результаты полученной 

зависимости физических величин в виде предложенных таблиц и графиков, делать выводы по 

результатам исследования 

1.12 

проводить косвенные измерения физических величин, следуя предложенной инструкции: при 

выполнении измерений собирать экспериментальную установку и вычислять значение искомой 

величины 

1.13 соблюдать правила техники безопасности при работе с лабораторным оборудованием 

1.14 

указывать принципы действия приборов и технических устройств, характеризовать принципы 

действия изученных приборов и технических устройств с помощью их описания, используя знания 

о свойствах физических явлений и необходимые физические законы и закономерности 

1.15 

приводить примеры (находить информацию о примерах) практического использования физических 

знаний в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и 

техническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде 

1.16 

осуществлять отбор источников информации в сети Интернет в соответствии с заданным 

поисковым запросом, на основе имеющихся знаний и путём сравнения различных источников 

выделять информацию, которая является противоречивой или может быть недостоверной 

1.17 

использовать при выполнении учебных заданий научнопопулярную литературу физического 

содержания, справочные материалы, ресурсы сети Интернет, владеть приёмами конспектирования 

текста, преобразования информации из одной знаковой системы в другую 

1.18 

создавать собственные краткие письменные и устные сообщения на основе 2 – 3 источников 

информации физического содержания, в том числе публично делать краткие сообщения о 

результатах проектов или учебных исследований, при этом грамотно использовать изученный 

понятийный аппарат курса физики, сопровождать выступление презентацией 

1.19 

при выполнении учебных проектов и исследований распределять обязанности в группе в 

соответствии с поставленными задачами, следить за выполнением плана действий, адекватно 

оценивать собственный вклад в деятельность группы, выстраивать коммуникативное 

взаимодействие, учитывая мнение окружающих 

 

8 КЛАСС



ПРОВЕРЯЕМЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

7 КЛАСС 

 
 Код проверяемого 

результата 
 Проверяемые предметные результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования 

1.1 использовать изученные понятия 

1.2 
различать явления по описанию их характерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих 

данное физическое явление 

1.3 
распознавать проявление изученных физических явлений в окружающем мире, в том числе 

физические явления в природе, при этом переводить практическую задачу в учебную, выделять 

существенные свойства (признаки) физических явлений 

1.4 

описывать изученные свойства тел и физические явления, используя физические величины, при 

описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и 

единицы физических величин, находить формулы, связывающие данную физическую величину с 

другими величинами, строить графики изученных зависимостей физических величин 

1.5 
характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, используя изученные законы, при 

этом давать словесную формулировку закона и записывать его математическое выражение 

1.6 

объяснять физические явления, процессы и свойства тел, в том числе и в контексте ситуаций 

практико-ориентированного характера: выявлять причинно-следственные связи, строить 

объяснение из 1 – 2 логических шагов с опорой на 1 – 2 изученных свойства физических явлений, 

физических закона или закономерности 

1.7 

решать расчётные задачи в 1 – 2 действия, используя законы и формулы, связывающие физические 

величины: на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, подставлять физические 

величины в формулы и проводить расчёты, находить справочные данные, необходимые для 

решения задач, оценивать реалистичность полученной физической величины 

1.8 
распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов, в описании 

исследования выделять проверяемое предположение (гипотезу), различать и интерпретировать 

полученный результат, находить ошибки в ходе опыта, делать выводы по его результатам 

1.9 
проводить опыты по наблюдению физических явлений или физических свойств тел: 

формулировать проверяемые предположения, собирать установку из предложенного оборудования, 

записывать ход опыта и формулировать выводы 

1.10 
выполнять прямые измерения с использованием аналоговых и цифровых приборов, записывать 

показания приборов с учётом заданной абсолютной погрешности измерений 



1.11 

проводить исследование зависимости одной физической величины от другой с использованием 

прямых измерений, участвовать в планировании учебного исследования, собирать установку и 

выполнять измерения, следуя предложенному плану, фиксировать результаты полученной 

зависимости физических величин в виде предложенных таблиц и графиков, делать выводы по 

результатам исследования 

1.12 
проводить косвенные измерения физических величин, следуя предложенной инструкции: при 

выполнении измерений собирать экспериментальную установку и вычислять значение искомой 

величины 

1.13 соблюдать правила техники безопасности при работе с лабораторным оборудованием 

1.14 
указывать принципы действия приборов и технических устройств, характеризовать принципы 

действия изученных приборов и технических устройств с помощью их описания, используя знания 

о свойствах физических явлений и необходимые физические законы и закономерности 

1.15 

приводить примеры (находить информацию о примерах) практического использования физических 

знаний в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и 

техническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде 

1.16 
осуществлять отбор источников информации в сети Интернет в соответствии с заданным 

поисковым запросом, на основе имеющихся знаний и путём сравнения различных источников 

выделять информацию, которая является противоречивой или может быть недостоверной 

1.17 
использовать при выполнении учебных заданий научнопопулярную литературу физического 

содержания, справочные материалы, ресурсы сети Интернет, владеть приёмами конспектирования 

текста, преобразования информации из одной знаковой системы в другую 

1.18 

создавать собственные краткие письменные и устные сообщения на основе 2 – 3 источников 

информации физического содержания, в том числе публично делать краткие сообщения о 

результатах проектов или учебных исследований, при этом грамотно использовать изученный 

понятийный аппарат курса физики, сопровождать выступление презентацией 

1.19 

при выполнении учебных проектов и исследований распределять обязанности в группе в 

соответствии с поставленными задачами, следить за выполнением плана действий, адекватно 

оценивать собственный вклад в деятельность группы, выстраивать коммуникативное 

взаимодействие, учитывая мнение окружающих 
 

8 КЛАСС 

 
 Код проверяемого 

результата 
 Проверяемые предметные результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования 

1.1 использовать понятия 



1.2 
различать явления по описанию их характерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих 

данное физическое явление 

1.3 
распознавать проявление изученных физических явлений в окружающем мире, в том числе 

физические явления в природе, при этом переводить практическую задачу в учебную, выделять 

существенные свойства (признаки) физических явлений 

1.4 

описывать изученные свойства тел и физические явления, используя физические величины, при 

описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, обозначения и единицы 

физических величин, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими 

величинами, строить графики изученных зависимостей физических величин 

1.5 
характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, используя изученные законы, при 

этом давать словесную формулировку закона и записывать его математическое выражение 

1.6 

объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и в контексте ситуаций практико-

ориентированного характера: выявлять причинно-следственные связи, строить объяснение из 1 – 2 

логических шагов с помощью 1 – 2 изученных свойства физических явлений, физических закона или 

закономерности 

1.7 

решать расчётные задачи в 2 – 3 действия, используя законы и формулы, связывающие физические 

величины: на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выявлять недостаток 

данных для решения задачи, выбирать законы и формулы, необходимые для её решения, проводить 

расчёты и сравнивать полученное значение физической величины с известными данными 

1.8 
распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов, используя 

описание исследования, выделять проверяемое предположение, оценивать правильность порядка 

проведения исследования, делать выводы 

1.9 
проводить опыты по наблюдению физических явлений или физических свойств тел: формулировать 

проверяемые предположения, собирать установку из предложенного оборудования, описывать ход 

опыта и формулировать выводы 

1.10 
выполнять прямые измерения с использованием аналоговых приборов и датчиков физических 

величин, сравнивать результаты измерений с учётом заданной абсолютной погрешности 

1.11 

проводить исследование зависимости одной физической величины от другой с использованием 

прямых измерений: планировать исследование, собирать установку и выполнять измерения, следуя 

предложенному плану, фиксировать результаты полученной зависимости в виде таблиц и графиков, 

делать выводы по результатам исследования 

1.12 
проводить косвенные измерения физических величин: планировать измерения, собирать 

экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, и вычислять значение величины 

1.13 соблюдать правила техники безопасности при работе с лабораторным оборудованием 

1.14 
характеризовать принципы действия изученных приборов и технических устройств с опорой на их 

описания, используя знания о свойствах физических явлений и необходимые физические 

закономерности 



1.15 
распознавать простые технические устройства и измерительные приборы по схемам и схематичным 

рисункам, составлять схемы электрических цепей с последовательным и параллельным соединением 

элементов, различая условные обозначения элементов электрических цепей 

1.16 

приводить примеры (находить информацию о примерах) практического использования физических 

знаний в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и 

техническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде 

1.17 
осуществлять поиск информации физического содержания в сети Интернет, на основе имеющихся 

знаний и путём сравнения дополнительных источников выделять информацию, которая является 

противоречивой или может быть недостоверной 

1.18 
использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную литературу физического 

содержания, справочные материалы, ресурсы сети Интернет; владеть приёмами конспектирования 

текста, преобразования информации из одной знаковой системы в другую 

1.19 

создавать собственные письменные и краткие устные сообщения, обобщая информацию из 

нескольких источников физического содержания, в том числе публично представлять результаты 

проектной или исследовательской деятельности, при этом грамотно использовать изученный 

понятийный аппарат курса физики, сопровождать выступление презентацией 

1.20 

при выполнении учебных проектов и исследований физических процессов распределять обязанности 

в группе в соответствии с поставленными задачами, следить за выполнением плана действий и 

корректировать его, адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы, выстраивать 

коммуникативное взаимодействие, проявляя готовность разрешать конфликты 
 

9 КЛАСС 

 
 Код проверяемого 
результата 

 Проверяемые предметные результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования 

1.1 использовать изученные понятия 

1.2 
различать явления по описанию их характерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих 

данное физическое явление 

1.3 
распознавать проявление изученных физических явлений в окружающем мире, в том числе 

физические явления в природе, при этом переводить практическую задачу в учебную, выделять 

существенные свойства (признаки) физических явлений 

1.4 

описывать изученные свойства тел и физические явления, используя физические величины, при 

описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, обозначения и 

единицы физических величин, находить формулы, связывающие данную физическую величину с 

другими величинами, строить графики изученных зависимостей физических величин 



1.5 
характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, используя изученные законы, при 

этом давать словесную формулировку закона и записывать его математическое выражение 

1.6 

объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и в контексте ситуаций практико-

ориентированного характера: выявлять причинно-следственные связи, строить объяснение из 2 – 

3 логических шагов с помощью 2 – 3 изученных свойства физических явлений, физических закона 

или закономерности 

1.7 

решать расчётные задачи (опирающиеся на систему из 2 – 3 уравнений), используя законы и 

формулы, связывающие физические величины: на основе анализа условия задачи записывать 

краткое условие, выявлять недостающие или избыточные данные, выбирать законы и формулы, 

необходимые для решения, проводить расчёты и оценивать реалистичность полученного значения 

физической величины 

1.8 
распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов, используя 

описание исследования, выделять проверяемое предположение, оценивать правильность порядка 

проведения исследования, делать выводы, интерпретировать результаты наблюдений и опытов 

1.9 
проводить опыты по наблюдению физических явлений или физических свойств тел: 

самостоятельно собирать установку из избыточного набора оборудования, описывать ход опыта и 

его результаты, формулировать выводы 

1.10 
проводить при необходимости серию прямых измерений, определяя среднее значение измеряемой 

величины (фокусное расстояние собирающей линзы), обосновывать выбор способа измерения 

(измерительного прибора) 

1.11 

проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений: 

планировать исследование, самостоятельно собирать установку, фиксировать результаты 

полученной зависимости физических величин в виде таблици графиков, делать выводы по 

результатам исследования 

1.12 

проводить косвенные измерения физических величин: планировать измерения, собирать 

экспериментальную установку и выполнять измерения, следуя предложенной инструкции, 

вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учётом заданной 

погрешности измерений 

1.13 соблюдать правила техники безопасности при работе с лабораторным оборудованием 

1.14 
различать основные признаки изученных физических моделей: материальная точка, абсолютно 

твёрдое тело, точечный источник света, луч, тонкая линза, планетарная модель атома, нуклонная 

модель атомного ядра 

1.15 
характеризовать принципы действия изученных приборов и технических устройств с опорой на 

их описания, используя знания о свойствах физических явлений и необходимые физические 

закономерности 

1.16 
использовать схемы и схематичные рисунки изученных технических устройств, измерительных 

приборов и технологических процессов при решении учебно-практических задач, оптические 



схемы для построения изображений в плоском зеркале и собирающей линзе 

1.17 

приводить примеры (находить информацию о примерах) практического использования 

физических знаний в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с 

приборами и техническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм 

экологического поведения в окружающей среде 

1.18 
осуществлять поиск информации физического содержания в сети Интернет, самостоятельно 

формулируя поисковый запрос, находить пути определения достоверности полученной 

информации на основе имеющихся знаний и дополнительных источников 

1.19 
использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную литературу физического 

содержания, справочные материалы, ресурсы сети Интернет; владеть приёмами конспектирования 

текста, преобразования информации из одной знаковой системы в другую 

1.20 

создавать собственные письменные и устные сообщения на основе информации из нескольких 

источников физического содержания, публично представлять результаты проектной или 

исследовательской деятельности, при этом грамотно использовать изученный понятийный 

аппарат изучаемого раздела физики и сопровождать выступление презентацией с учётом 

особенностей аудитории сверстников 

1.21 

при выполнении учебных проектов и исследований физических процессов распределять 

обязанности в группе в соответствии с поставленными задачами, следить за выполнением плана 

действий и корректировать его, адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы, 

выстраивать коммуникативное взаимодействие, проявляя готовность разрешать конфликты 



ПРОВЕРЯЕМЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ СОДЕРЖАНИЯ 

 

7 КЛАСС 

 
 Код 

раздела 
 Код 

элемента  Проверяемые элементы содержания 

1 

ФИЗИКА И ЕЁ РОЛЬ В ПОЗНАНИИ ОКРУЖАЮЩЕГО МИРА 

1.1 
Физика – наука о природе. Явления природы. Физические явления: механические, 

тепловые, электрические, магнитные, световые, звуковые 

1.2 
Физические величины. Измерение физических величин. Физические приборы. 

Погрешность измерений. Международная система единиц 

1.3 
Естественнонаучный метод познания: наблюдение, постановка научного вопроса, 

выдвижение гипотез, эксперимент по проверке гипотез, объяснение наблюдаемого 

явления 

1.4 Описание физических явлений с помощью моделей 

1.5 

Практические работы: 
###Par###Измерение расстояний. 
###Par###Измерение объёма жидкости и твёрдого тела. 
###Par###Определение размеров малых тел. 
###Par###Измерение температуры при помощи жидкостного термометра и датчика 

температуры 

2 

ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ О СТРОЕНИИ ВЕЩЕСТВА 

2.1 
###Par###Строение вещества: атомы и молекулы, их размеры. Опыты, доказывающие 

дискретное строение вещества 

2.2 
###Par###Движение частиц вещества. Связь скорости движения частиц с температурой. 

Броуновское движение, диффузия 
2.3 Взаимодействие частиц вещества: притяжение и отталкивание 

2.4 
###Par###Агрегатные состояния вещества: строение газов, жидкостей и твёрдых 

(кристаллических) тел. Взаимосвязь между свойствами веществ в разных агрегатных 

состояниях и их атомно-молекулярным строением 
2.5 Особенности агрегатных состояний воды 

2.6 

Практические работы: 
###Par###Оценка диаметра атома методом рядов (с использованием фотографий). 
###Par###Опыты по наблюдению теплового расширения газов. 
###Par###Опыты по обнаружению действия сил молекулярного притяжения 



3 

ДВИЖЕНИЕ И ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ТЕЛ 
3.1 Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение 

3.2 
###Par###Скорость. Средняя скорость при неравномерном движении. Расчёт пути и 

времени движения 

3.3 
Явление инерции. Закон инерции. Взаимодействие тел как причина изменения скорости 

движения тел. Масса как мера инертности тела 

3.4 
###Par###Плотность вещества. Связь плотности с количеством молекул в единице 

объёма вещества 
3.5 Сила как характеристика взаимодействия тел 

3.6 Сила упругости и закон Гука. Измерение силы с помощью динамометра 

3.7 
###Par###Явление тяготения и сила тяжести. Сила тяжести на других планетах. Вес 

тела. Невесомость 

3.8 Сила трения. Трение скольжения и трение покоя. Трение в природе и технике 
3.9 ###Par###Сложение сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая сил 

3.10 

Практические работы: 
Определение скорости равномерного движения (шарика в жидкости, модели 

электрического автомобиля и так далее). Определение средней скорости скольжения 

бруска или шарика по наклонной плоскости. Определение плотности твёрдого тела. 

Опыты, демонстрирующие зависимость растяжения (деформации) пружины от 

приложенной силы. Опыты, демонстрирующие зависимость силы трения скольжения от 

веса тела и характера соприкасающихся поверхностей 

3.11 
Физические явления в природе: примеры движения с различными скоростями в живой и 

неживой природе, действие силы трения в природе и технике 
3.12 Технические устройства: динамометр, подшипники 

4 

ДАВЛЕНИЕ ТВЁРДЫХ ТЕЛ, ЖИДКОСТЕЙ И ГАЗОВ 
4.1 Давление твёрдого тела. Способы уменьшения и увеличения давления 

4.2 Давление газа. Зависимость давления газа от объёма, температуры 

4.3 
Передача давления твёрдыми телами, жидкостями и газами. Закон Паскаля. 

Пневматические машины 

4.4 
Зависимость давления жидкости от глубины. Гидростатический парадокс. 

Сообщающиеся сосуды. Гидравлические механизмы 

4.5 
Атмосфера Земли и атмосферное давление. Причины существования воздушной 

оболочки Земли. Опыт Торричелли. Зависимость атмосферного давления от высоты над 

уровнем моря 

4.6 Измерение атмосферного давления. Приборы для измерения атмосферного давления 
4.7 Действие жидкости и газа на погружённое в них тело. Выталкивающая (архимедова) 



сила. Закон Архимеда 
4.8 Плавание тел. Воздухоплавание 

4.9 

Практические работы: 
Исследование зависимости веса тела в воде от объёма погружённой в жидкость части 

тела. Определение выталкивающей силы, действующей на тело, погружённое в 

жидкость. Проверка независимости выталкивающей силы, действующей на тело в 

жидкости, от массы тела. Опыты, демонстрирующие зависимость выталкивающей 

силы, действующей на тело в жидкости, от объёма погружённой в жидкость части тела 

и от плотности жидкости. Конструирование ареометра или конструирование лодки и 

определение её грузоподъёмности 

4.10 
Физические явления в природе: влияние атмосферного давления на живой организм, 

плавание рыб 

4.11 
Технические устройства: сообщающиеся сосуды, устройство водопровода, 

гидравлический пресс, манометр, барометр, высотомер, поршневой насос, ареометр 

5 

РАБОТА, МОЩНОСТЬ, ЭНЕРГИЯ 

5.1 Механическая работа 
5.2 Механическая мощность 

5.3 Простые механизмы: рычаг, блок, наклонная плоскость. Правило равновесия рычага 
5.4 Применение правила равновесия рычага к блоку 

5.5 
«Золотое правило» механики. Коэффициент полезного действия механизмов. Простые 

механизмы в быту и технике 

5.6 Потенциальная энергии тела, поднятого над Землёй 
5.7 Кинетическая энергия 

5.8 Полная механическая энергия. Закон изменения и сохранения механической энергии 

5.9 

Практические работы: 
###Par###Определение работы силы трения при равномерном движении тела по 

горизонтальной поверхности. Исследование условий равновесия рычага. Измерение 

КПД наклонной плоскости. Изучение закона сохранения механической энергии 

5.10 Физические явления в природе: рычаги в теле человека 

5.11 
Технические устройства: рычаг, подвижный и неподвижный блоки, наклонная 

плоскость, простые механизмы в быту 
 

8 КЛАСС 

 
 Код  Код  Проверяемые элементы содержания 



раздела элемента 

6 

ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ 

6.1 
Основные положения молекулярно-кинетической теории строения вещества. Масса и 

размеры молекул. Опыты, подтверждающие основные положения 

молекулярнокинетической теории 

6.2 
Модели твёрдого, жидкого и газообразного состояний вещества. Кристаллические и 

аморфные тела 

6.3 
Объяснение свойств газов, жидкостей и твёрдых тел на основе положений 

молекулярнокинетической теории 

6.4 Смачивание и капиллярные явления 

6.5 Тепловое расширение и сжатие 

6.6 Температура. Связь температуры со скоростью теплового движения частиц 

6.7 
Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней энергии: теплопередача и 

совершение работы 

6.8 Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение 

6.9 Количество теплоты. Удельная теплоёмкость вещества 

6.10 Теплообмен и тепловое равновесие. Уравнение теплового баланса 

6.11 Плавление и отвердевание кристаллических веществ. Удельная теплота плавления 

6.12 
Парообразование и конденсация. Испарение. Кипение. Удельная теплота 

парообразования. Зависимость температуры кипения от атмосферного давления 

6.13 Влажность воздуха 

6.14 Энергия топлива. Удельная теплота сгорания 

6.15 
Принципы работы тепловых двигателей КПД теплового двигателя. Тепловые 

двигатели и защита окружающей среды 

6.16 Закон сохранения и превращения энергии в тепловых процессах 

6.17 

Практические работы: 
###Par###Опыты по обнаружению действия сил молекулярного притяжения. 
###Par###Опыты по выращиванию кристаллов поваренной соли или сахара. 
###Par###Опыты по наблюдению теплового расширения газов, жидкостей и твёрдых 

тел. 
###Par###Определение давления воздуха в баллоне шприца. 
###Par###Опыты, демонстрирующие зависимость давления воздуха от его объёма и 

нагревания или охлаждения. 
###Par###Проверка гипотезы линейной зависимости длины столбика жидкости в 



термометрической трубке от температуры. 
###Par###Наблюдение изменения внутренней энергии тела в результате 

теплопередачи и работы внешних сил. 
###Par###Исследование явления теплообмена при смешивании холодной и горячей 

воды. 
###Par###Определение количества теплоты, полученного водой при теплообмене с 

нагретым металлическим цилиндром. 
###Par###Определение удельной теплоёмкости вещества. 
###Par###Исследование процесса испарения. 
###Par###Определение относительной влажности воздуха. 
###Par###Определение удельной теплоты плавления льда. 

6.18 
Физические явления в природе: поверхностное натяжение и капиллярные явления в 

природе, кристаллы в природе, излучение Солнца, замерзание водоёмов, морские 

бризы; образование росы, тумана, инея, снега. 

6.19 
Технические устройства: капилляры, примеры использования кристаллов, 

жидкостный термометр, датчик температуры, термос, система отопления домов, 

гигрометры, психрометр, паровая турбина, двигатель внутреннего сгорания. 

7 

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ И МАГНИТНЫЕ ЯВЛЕНИЯ 

7.1 Электризация тел. Два рода электрических зарядов 

7.2 
Взаимодействие заряженных тел. Закон Кулона (зависимость силы взаимодействия 

заряженных тел от величины зарядов и расстояния между телами) 

7.3 
Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Принцип суперпозиции 

электрических полей (на качественном уровне) 

7.4 
Носители электрических зарядов. Элементарный электрический заряд. Строение 

атома. Проводники и диэлектрики 

7.5 Закон сохранения электрического заряда 

7.6 
Электрический ток. Условия существования электрического тока. Источники 

постоянного тока 

7.7 
Действия электрического тока (тепловое, химическое, магнитное). Электрический ток 

в жидкостях и газах 

7.8 Электрическая цепь. Сила тока. Электрическое напряжение 

7.9 Сопротивление проводника. Удельное сопротивление вещества 

7.10 Закон Ома для участка цепи 

7.11 Последовательное и параллельное соединение проводников 



7.12 Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля – Ленца 

7.13 
Электрические цепи и потребители электрической энергии в быту. Короткое 

замыкание 

7.14 Постоянные магниты. Взаимодействие постоянных магнитов 

7.15 Магнитное поле. Магнитное поле Земли и его значение для жизни на Земле 

7.16 
Опыт Эрстеда. Магнитное поле электрического тока. Применение электромагнитов в 

технике 

7.17 
Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель постоянного тока. 

Использование электродвигателей в технических устройствах и на транспорте 

7.18 Опыты Фарадея. Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца 

7.19 
Электрогенератор. Способы получения электрической энергии. Электростанции на 

возобновляемых источниках энергии 

7.20 

Практические работы: 
Опыты по наблюдению электризации тел индукцией и при соприкосновении. 
Исследование действия электрического поля на проводники и диэлектрики. 
Сборка и проверка работы электрической цепи постоянного тока. 
Измерение и регулирование силы тока. 
Измерение и регулирование напряжения. 
Исследование зависимости силы тока, идущего через резистор, от сопротивления 

резистора и напряжения на резисторе. 
Опыты, демонстрирующие зависимость электрического сопротивления проводника от 

его длины, площади поперечного сечения и материала. 
Проверка правила сложения напряжений при последовательном соединении двух 

резисторов. Проверка правила для силы тока при параллельном соединении 

резисторов. Определение работы электрического тока, идущего через резистор. 

Определение мощности электрического тока, выделяемой на резисторе. Исследование 

зависимости силы тока, идущего через лампочку, от напряжения на ней. Определение 

КПД нагревателя. Исследование магнитного взаимодействия постоянных магнитов. 

Изучение магнитного поля постоянных магнитов при их объединении и разделении. 

Исследование действия электрического тока на магнитную стрелку. Опыты, 

демонстрирующие зависимость силы взаимодействия катушки с током и магнита от 

силы тока и направления тока в катушке. Изучение действия магнитного поля на 

проводник с током. Конструирование и изучение работы электродвигателя. Измерение 

КПД электродвигательной установки. Опыты по исследованию явления 

электромагнитной индукции: исследование изменений значения и направления 



индукционного тока 

7.21 
Физические явления в природе: электрические явления в атмосфере, электричество 

живых организмов, магнитное поле Земли, дрейф полюсов, роль магнитного поля для 

жизни на Земле, полярное сияние 

7.22 

Технические устройства: электроскоп, амперметр, вольтметр, реостат, счётчик 

электрической энергии, электроосветительные приборы, нагревательные 

электроприборы (примеры), электрические предохранители, электромагнит, 

электродвигатель постоянного тока, генератор постоянного тока 
 

9 КЛАСС 

 

Код 

раздела 
Код 

элемента 
Проверяемые элементы содержания 

8 

МЕХАНИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ 

8.1 Механическое движение. Материальная точка. Система отсчёта 
8.2 Относительность механического движения 

8.3 Равномерное прямолинейное движение 

8.4 
###Par###Неравномерное прямолинейное движение. Средняя и мгновенная скорость 

тела при неравномерном движении 

8.5 Ускорение. Равноускоренное прямолинейное движение 
8.6 ###Par###Свободное падение. Опыты Галилея 

8.7 
###Par###Равномерное движение по окружности. Период и частота обращения. 

Линейная и угловая скорости. Центростремительное ускорение 

8.8 Первый закон Ньютона 
8.9 Второй закон Ньютона 

8.10 Третий закон Ньютона 
8.11 ###Par###Принцип суперпозиции сил 

8.12 Сила упругости. Закон Гука 

8.13 
###Par###Сила трения: сила трения скольжения, сила трения покоя, другие виды 

трения 

8.14 ###Par###Сила тяжести и закон всемирного тяготения. Ускорение свободного падения 

8.15 
Движение планет вокруг Солнца. Первая космическая скорость. Невесомость и 

перегрузки 



8.16 Равновесие материальной точки. Абсолютно твёрдое тело 

8.17 
###Par###Равновесие твёрдого тела с закреплённой осью вращения. Момент силы. 

Центр тяжести 

8.18 Импульс тела. Изменение импульса. Импульс силы 
8.19 Закон сохранения импульса 

8.20 ###Par###Реактивное движение 
8.21 Механическая работа и мощность 

8.22 Работа сил тяжести, упругости, трения. Связь энергии и работы 
8.23 Потенциальная энергия тела, поднятого над поверхностью Земли 

8.24 Потенциальная энергия сжатой пружины 
8.25 ###Par###Кинетическая энергия. Теорема о кинетической энергии 

8.26 ###Par###Закон сохранения механической энергии 

8.27 

Практические работы: 
Определение средней скорости скольжения бруска или движения шарика по наклонной 

плоскости. Определение ускорения тела при равноускоренном движении по наклонной 

плоскости. 
Исследование зависимости пути от времени при равноускоренном движении без 

начальной скорости. 
Проверка гипотезы: если при равноускоренном движении без начальной скорости пути 

относятся как ряд нечётных чисел, то соответствующие промежутки времени 

одинаковы. 
Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления. 

Определение коэффициента трения скольжения. Определение жёсткости пружины. 

Определение работы силы трения при равномерном движении тела по горизонтальной 

поверхности. Определение работы силы упругости при подъёме груза с 

использованием неподвижного и подвижного блоков 

8.28 
Физические явления в природе: приливы и отливы, движение планет Солнечной 

системы, реактивное движение живых организмов 

8.29 
Технические устройства: спидометр, датчики положения, расстояния и ускорения, 

ракеты 

9 

МЕХАНИЧЕСКИЕ КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ 

9.1 
Колебательное движение. Основные характеристики колебаний: период, частота, 

амплитуда 

9.2 
Математический и пружинный маятники. Превращение энергии при колебательном 

движении 

9.3 Затухающие колебания. Вынужденные колебания. Резонанс 



9.4 
Механические волны. Свойства механических волн. Продольные и поперечные волны. 

Длина волны и скорость её распространения. Механические волны в твёрдом теле, 

сейсмические волны 
9.5 Звук. Громкость и высота звука. Отражение звука 

9.6 Инфразвук и ультразвук 

9.7 

Практические работы: 
Определение частоты и периода колебаний математического маятника. 
Определение частоты и периода колебаний пружинного маятника 
Исследование зависимости периода колебаний подвешенного к нити груза от длины 

нити. Исследование зависимости периода колебаний пружинного маятника от массы 

груза. Проверка независимости периода колебаний груза, подвешенного к нити, от 

массы груза и жёсткости пружины. Измерение ускорения свободного падения 

9.8 
Физические явления в природе: восприятие звуков животными, землетрясение, 

сейсмические волны, цунами, эхо 
9.9 Технические устройства: эхолот, использование ультразвука в быту и технике 

10 

ЭЛЕКТРОМАГНИТНОЕ ПОЛЕ И ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ ВОЛНЫ 
10.1 Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Свойства электромагнитных волн 

10.2 Шкала электромагнитных волн 
10.3 Электромагнитная природа света. Скорость света. Волновые свойства света 

10.4 
Практические работы: 
Изучение свойств электромагнитных волн с помощью мобильного телефона 

10.5 
Физические явления в природе: биологическое действие видимого, ультрафиолетового 

и рентгеновского излучений 
10.6 Технические устройства: использование электромагнитных волн для сотовой связи 

11 

СВЕТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ 
11.1 Лучевая модель света. Источники света 

11.2 Прямолинейное распространение света 
11.3 Отражение света. Плоское зеркало. Закон отражения света 

11.4 Преломление света. Закон преломления света. Полное внутреннее отражение света 
11.5 Линза. Ход лучей в линзе 

11.6 Оптическая система фотоаппарата, микроскопа и телескопа 
11.7 Глаз как оптическая система. Близорукость и дальнозоркость 

11.8 
Разложение белого света в спектр. Опыты Ньютона. Сложение спектральных цветов. 

Дисперсия света 
11.9 Практические работы: 



###Par###Исследование зависимости угла отражения светового луча от угла падения. 
###Par###Изучение характеристик изображения предмета в плоском зеркале. 
###Par###Исследование зависимости угла преломления светового луча от угла падения 

на границе «воздух – стекло». 
###Par###Получение изображений с помощью собирающей линзы. 
###Par###Определение фокусного расстояния и оптической силы собирающей линзы. 
###Par###Опыты по разложению белого света в спектр. 
###Par###Опыты по восприятию цвета предметов при их наблюдении через цветовые 

фильтры 

11.10 
Физические явления в природе: затмения Солнца и Луны, цвета тел, оптические 

явления в атмосфере (цвет неба, рефракция, радуга, мираж) 

11.11 Технические устройства: очки, перископ, фотоаппарат, оптические световоды 

12 

КВАНТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ 

12.1 Опыты Резерфорда и планетарная модель атома. Модель атома Бора 
12.2 Испускание и поглощение света атомом. Кванты. Линейчатые спектры 

12.3 Радиоактивность. Альфа, бета- и гамма-излучения 
12.4 Строение атомного ядра. Нуклонная модель атомного ядра. Изотопы 

12.5 Радиоактивные превращения. Период полураспада атомных ядер 
12.6 Ядерные реакции. Законы сохранения зарядового и массового чисел 

12.7 Энергия связи атомных ядер. Связь массы и энергии 

12.8 Реакции синтеза и деления ядер. Источники энергии Солнца и звёзд 
12.9 Ядерная энергетика. Действие радиоактивных излучений на живые организмы 

12.10 

Практические работы: 
Наблюдение сплошных и линейчатых спектров излучения. 
Исследование треков: измерение энергии частицы по тормозному пути (по 

фотографиям). 
Измерение радиоактивного фона 

12.11 
Физические явления в природе: естественный радиоактивный фон, космические лучи, 

радиоактивное излучение природных минералов, действие радиоактивных излучений 

на организм человека 

12.12 Технические устройства: спектроскоп, индивидуальный дозиметр, камера Вильсона 



ПРОВЕРЯЕМЫЕ НА ОГЭ ПО ФИЗИКЕ ТРЕБОВАНИЯ К 

РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
 Код проверяемого 

требования 
 Проверяемые требования к предметным результатам базового уровня освоения основной 

образовательной программы основного общего образования на основе ФГОС 

1 

Понимание роли физики в научной картине мира; сформированность базовых представлений о 

закономерной связи и познаваемости явлений природы, о роли эксперимента в физике, о 

системообразующей роли физики в развитии естественных наук, техники и технологий, об 

эволюции физических знаний и их роли в целостной естественнонаучной картине мира, о вкладе 

российских и зарубежных учёных-физиков в развитие науки, объяснение процессов окружающего 

мира, развитие техники и технологий 

2 

Знания о видах материи (вещество и поле), о движении как способе существования материи, об 

атомно-молекулярной теории строения вещества, о физической сущности явлений природы 

(механических, тепловых, электромагнитных и квантовых); умение различать явления по 

описанию их характерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих данное физическое 

явление; умение распознавать проявление изученных физических явлений в окружающем мире, 

выделяя их существенные свойства (признаки) 

3 
Владение основами понятийного аппарата и символического языка физики и использование их 

для решения учебных задач; умение характеризовать свойства тел, физические явления и 

процессы, используя фундаментальные и эмпирические законы 

4 
Умение описывать изученные свойства тел и физические явления, используя физические 

величины 

5 

Владение основами методов научного познания с учётом соблюдения правил безопасного труда: 

наблюдение физических явлений: 
умение самостоятельно собирать экспериментальную установку из данного набора оборудования 

по инструкции, описывать ход опыта и записывать его результаты, формулировать выводы; 
проведение прямых и косвенных измерений физических величин: умение планировать измерения, 

самостоятельно собирать экспериментальную установку по инструкции, вычислять значение 

величины и анализировать полученные результаты с учётом заданной погрешности результатов 

измерений; 
проведение несложных экспериментальных исследований; самостоятельно собирать 

экспериментальную установку и проводить исследование по инструкции, представлять 

полученные зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, учитывать погрешности, 

делать выводы по результатам исследования 

6 
Понимание характерных свойств физических моделей (материальная точка, абсолютно твёрдое 

тело, модели строения газов, жидкостей и твёрдых тел, планетарная модель атома, нуклонная 

модель атомного ядра) и умение применять их для объяснения физических процессов 



7 

Умение объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и в контексте ситуаций 

практико-ориентированного характера, в частности, выявлять причинно-следственные связи и 

строить объяснение с опорой на изученные свойства физических явлений, физические законы, 

закономерности и модели 

8 

Умение решать расчётные задачи (на базе 2 – 3 уравнений), используя законы и формулы, 

связывающие физические величины, в частности, записывать краткое условие задачи, выявлять 

недостающие данные, выбирать законы и формулы, необходимые для её решения, использовать 

справочные данные, проводить расчёты и оценивать реалистичность полученного значения 

физической величины; умение определять размерность физической величины, полученной при 

решении задачи 

9 
Умение характеризовать принципы действия технических устройств, в том числе бытовых 

приборов, и промышленных технологических процессов по их описанию, используя знания о 

свойствах физических явлений и необходимые физические закономерности 

10 

Умение использовать знания о физических явлениях в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с бытовыми приборами и техническими устройствами, сохранения 

здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; понимание 

необходимости применения достижений физики и технологий для рационального 

природопользования 

11 

Опыт поиска, преобразования и представления информации физического содержания с 

использованием информационно-коммуникативных технологий; умение оценивать достоверность 

полученной информации на основе имеющихся знаний и дополнительных источников; умение 

использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную литературу физического 

содержания, справочные материалы, ресурсы сети Интернет; владение базовыми навыками 

преобразования информации из одной знаковой системы в другую; умение создавать собственные 

письменные и устные сообщения на основе информации из нескольких источников 



ПЕРЕЧЕНЬ ЭЛЕМЕНТОВ СОДЕРЖАНИЯ, ПРОВЕРЯЕМЫХ НА 

ОГЭ ПО ФИЗИКЕ 

 
 Код  Проверяемый элемент содержания 

1 МЕХАНИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ 
1.1 Механическое движение. Материальная точка. Система отсчёта. Относительность движения 

1.2 
Равномерное и неравномерное движение. Средняя скорость. Формула для вычисления средней скорости: v = S/t 
 

1.3 

Равномерное прямолинейное движение. Зависимость координаты тела от времени в случае равномерного 

прямолинейного движения: 

  
Графики зависимости от времени для проекции скорости, проекции перемещения, пути, координаты при 

равномерном прямолинейном движении 

1.4 

Зависимость координаты тела от времени в случае равноускоренного прямолинейного движения: 

  
Формулы для проекции перемещения, проекции скорости и проекции ускорения при равноускоренном 

прямолинейном движении: 

  
Графики зависимости от времени для проекции ускорения, проекции скорости, проекции перемещения, 

координаты при равноускоренном прямолинейном движении 

1.5 
Свободное падение. Формулы, описывающие свободное падение тела по вертикали (движение тела вниз или 

вверх относительно поверхности Земли). Графики зависимости от времени для проекции ускорения, проекции 

скорости и координаты при свободном падении тела по вертикали 

1.6 

Скорость равномерного движения тела по окружности. Направление скорости. 
Формула для вычисления скорости через радиус окружности и период обращения: 

  
Центростремительное ускорение. Направление центростремительного ускорения. Формула для вычисления 

ускорения: 



  
 Формула, связывающая период и частоту обращения: 

  
 
 

1.7 

Масса. Плотность вещества. Формула для вычисления плотности: 

  
 
 

1.8 Сила – векторная физическая величина. Сложение сил 

1.9 Явление инерции. Первый закон Ньютона 

1.10 

Второй закон Ньютона: 

  
Сонаправленность вектора ускорения тела и вектора силы, действующей на тело 

1.11 

Взаимодействие тел. Третий закон Ньютона: 

  
 
 

1.12 

Трение покоя и трение скольжения. Формула для вычисления модуля силы трения скольжения: 

  
 
 

1.13 

Деформация тела. Упругие и неупругие деформации. Закон упругой деформации (закон Гука): 

  
 
 

1.14 

Всемирное тяготение. Закон всемирного тяготения: 

  
Сила тяжести. Ускорение свободного падения. 
Формула для вычисления силы тяжести вблизи поверхности Земли: F = mg. 



 Движение планет вокруг Солнца. Первая космическая скорость. Невесомость и перегрузки 

1.15 

Импульс тела – векторная физическая величина. 

  
Импульс системы тел. Изменение импульса. Импульс силы 

1.16 

Закон сохранения импульса для замкнутой системы тел: 

  
Реактивное движение 

1.17 

Механическая работа. Формула для вычисления работы силы: 

  
Механическая мощность: 

  
 
 

1.18 

Кинетическая и потенциальная энергия. Формула для вычисления кинетической энергии: 

  
Теорема о кинетической энергии. Формула для вычисления потенциальной энергии тела, поднятого 
над Землёй: 

  
 
 

1.19 

Механическая энергия: 

  
 Закон сохранения механической энергии. Формула для закона сохранения механической энергии в отсутствие 

сил трения: E = const. 
Превращение механической энергии при наличии силы трения. 

1.20 

Простые механизмы. «Золотое правило» механики. 
Рычаг. Момент силы: M - Fl. 
Условие равновесия рычага: 

  
Подвижный и неподвижный блоки. КПД простых механизмов, 



  
 

1.21 

Давление твёрдого тела. 
Формула для вычисления давления твёрдого тела: 

  
 Давление газа. Атмосферное давление. 
Гидростатическое давление внутри жидкости. 
Формула для вычисления давления внутри жидкости: 

  
 

1.22 Закон Паскаля. Гидравлический пресс 

1.23 

Закон Архимеда. Формула для определения выталкивающей силы, действующей на тело, погружённое в 

жидкость или газ: 

  
Условие плавания тела. Плавание судов и воздухоплавание 

1.24 

Механические колебания. Амплитуда, период и частота колебаний. Формула, связывающая частоту и период 

колебаний: 

  

1.25 Математический и пружинный маятники. Превращение энергии при колебательном движении 

1.26 Затухающие колебания. Вынужденные колебания. Резонанс 

1.27 
Механические волны. Продольные и поперечные волны. Длина волны и скорость распространения волны: 

  
 

1.28 Звук. Громкость и высота звука. Отражение звуковой волны на границе двух сред. Инфразвук и ультразвук 

1.29 

Практические работы 

Измерение средней плотности вещества; архимедовой силы; жёсткости пружины; коэффициента трения 

скольжения; работы силы трения, силы упругости; средней скорости движения бруска по наклонной плоскости; 

ускорения бруска при движении по наклонной плоскости; частоты и периода колебаний математического 

маятника; частоты и периода колебаний пружинного маятника; момента силы, действующего на рычаг; работы 

силы упругости при подъёме груза с помощью неподвижного блока; работы силы упругости при подъёме груза с 

помощью подвижного блока. 
Исследование зависимости архимедовой силы от объёма погружённой части тела и от плотности жидкости; 



независимости выталкивающей силы от массы тела; силы трения скольжения от силы нормального давления и от 

рода поверхности; силы упругости, возникающей в пружине, от степени деформации пружины; ускорения бруска 

от угла наклона направляющей; периода (частоты) колебаний нитяного маятника от длины нити; периода 

колебаний пружинного маятника от массы груза и жёсткости пружины; исследование независимости периода 

колебаний нитяного маятника от массы груза. Проверка условия равновесия рычага 

1.30 

Физические явления в природе: примеры движения с различными скоростями в живой и неживой природе, 

действие силы трения в природе и технике, приливы и отливы, движение планет Солнечной системы, реактивное 

движение живых организмов, рычаги в теле человека, влияние атмосферного давления на живой организм, 

плавание рыб, восприятие звуков животными, землетрясение, сейсмические волны, цунами, эхо 

1.31 

Технические устройства: спидометр, датчики положения, расстояния и ускорения, динамометр, подшипники, 

ракеты, рычаг, подвижный и неподвижный блоки, наклонная плоскость, простые механизмы в быту, 

сообщающиеся сосуды, устройство водопровода, гидравлический пресс, манометр, барометр, высотомер, 

поршневой насос, ареометр, эхолот, использование ультразвука в быту и технике 
2 ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ 

2.1 
Основные положения молекулярно-кинетической теории строения вещества. Модели твёрдого, жидкого и 

газообразного состояний вещества. Кристаллические и аморфные тела 
2.2 Движение частиц вещества. Связь скорости движения частиц с температурой. Броуновское движение, диффузия  

2.3 Смачивание и капиллярные явления 
2.4 Тепловое расширение и сжатие 

2.5 Тепловое равновесие 
2.6 Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии 

2.7 Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение 

2.8 

Нагревание и охлаждение тел. Количество теплоты. Удельная теплоёмкость: 

  
 

2.9 

Закон сохранения энергии в тепловых процессах. Уравнение теплового баланса: 

  
 

2.10 
Испарение и конденсация. Изменение внутренней энергии в процессе испарения и конденсации. Кипение 

жидкости. Удельная теплота парообразования: L = Q/m 
 

2.11 Влажность воздуха 

2.12 
Плавление и кристаллизация. Изменение внутренней энергии при плавлении и кристаллизации. Удельная теплота 

плавления: 



  
 

2.13 
Внутренняя энергия сгорания топлива. Удельная теплота сгорания топлива: q = Q/m 
 

2.14 Принципы работы тепловых двигателей. КПД теплового двигателя 

2.15 

Практические работы 

Измерение удельной теплоёмкости металлического цилиндра; количества теплоты, полученного водой комнатной 

температуры фиксированной массы, в которую опущен нагретый цилиндр; количества теплоты, отданного 

нагретым цилиндром, после опускания его в воду комнатной температуры; относительной влажности воздуха; 

удельной теплоты плавления льда. Исследование изменения температуры воды при различных условиях; явления 

теплообмена при смешивании холодной и горячей воды; процесса испарения 

2.16 
Физические явления в природе: поверхностное натяжение и капиллярные явления в природе, кристаллы в природе, 

излучение Солнца, замерзание водоёмов, морские бризы; образование росы, тумана, инея, снега 

2.17 
Технические устройства: капилляры, примеры использования кристаллов, жидкостный термометр, датчик 

температуры, термос, система отопления домов, гигрометры, психрометр, паровая турбина, двигатель 

внутреннего сгорания 

3 ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ ЯВЛЕНИЯ 
3.1 Электризация тел. Два вида электрических зарядов 

3.2 Взаимодействие заряженных тел. Закон Кулона 
3.3 Закон сохранения электрического заряда 

3.4 
Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Принцип суперпозиции электрических полей (на 

качественном уровне) 

3.5 
Носители электрических зарядов. Действие электрического поля на электрические заряды. Проводники и 

диэлектрики 

3.6 

Постоянный электрический ток. Действия электрического тока. Сила тока. Напряжение. 
I = q/t , U = A/q 
 
 

3.7 
Электрическое сопротивление. Удельное электрическое сопротивление: 
R = pl/S 
 

3.8 
Закон Ома для участка электрической цепи: I = U/R 
 

3.9 Последовательное соединение проводников: 



  
Параллельное соединение проводников равного сопротивления: 

  
Смешанные соединения проводников 

3.10 
Работа и мощность электрического тока. A = UIt, P = UI 
 

3.11 

Закон Джоуля – Ленца: 

  
 

3.12 Опыт Эрстеда. Магнитное поле прямого проводника с током. Линии магнитной индукции 

3.13 Магнитное поле постоянного магнита. Взаимодействие постоянных магнитов 
3.14 Действие магнитного поля на проводник с током 

3.15 Опыты Фарадея. Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца 

3.16 

Практические работы 
Измерение электрического сопротивления резистора; мощности электрического тока; работы электрического 

тока. 
Исследование зависимости силы тока, возникающего в проводнике (резисторы, лампочка), от напряжения на 

концах проводника; зависимости сопротивления от длины проводника, площади его поперечного сечения и 

удельного сопротивления. 
Проверка правила для электрического напряжения при последовательном соединении проводников; правила для 

силы электрического тока при параллельном соединении проводников (резисторы и лампочка) 

3.17 
Физические явления в природе: электрические явления в атмосфере, электричество живых организмов, магнитное 

поле Земли, дрейф полюсов, роль магнитного поля для жизни на Земле, полярное сияние 

3.18 
Технические устройства: электроскоп, амперметр, вольтметр, реостат, счётчик электрической энергии, 

электроосветительные приборы, нагревательные электроприборы (примеры), электрические предохранители, 

электромагнит, электродвигатель постоянного тока, генератор постоянного тока 

3.19 Электромагнитные волны. Шкала электромагнитных волн 
3.20 Лучевая модель света. Прямолинейное распространение света 

3.21 Закон отражения света. Плоское зеркало 
3.22 Преломление света. Закон преломления света 

3.23 Дисперсия света 

3.24 Линза. Ход лучей в линзе. Фокусное расстояние линзы. Оптическая сила линзы: D = 1/F 
3.25 Глаз как оптическая система. Оптические приборы 



3.26 

Практические работы 
###Par###Измерение оптической силы собирающей линзы; фокусного расстояния собирающей линзы (по 

свойству равенства размеров предмета и изображения, когда предмет расположен в двойном фокусе), показателя 

преломления стекла. 
###Par###Исследование свойства изображения, полученного с помощью собирающей линзы; изменения 

фокусного расстояния двух сложенных линз; зависимости угла преломления светового луча от угла падения на 

границе «воздух – стекло» 

3.27 
Физические явления в природе: затмения Солнца и Луны, цвета тел, оптические явления в атмосфере (цвет неба, 

рефракция, радуга, мираж) 

3.28 Технические устройства: очки, перископ, фотоаппарат, оптические световоды 
4 КВАНТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ 

4.1 Радиоактивность. Альфа-, бета-, гамма-излучения. Реакции альфа-и бета-распада 
4.2 Опыты Резерфорда по рассеянию альфа-частиц. Планетарная модель атома 

4.3 Состав атомного ядра. Изотопы 
4.4 Период полураспада атомных ядер 

4.5 Ядерные реакции. Законы сохранения зарядового и массового чисел 

4.6 
Физические явления в природе: естественный радиоактивный фон, космические лучи, радиоактивное излучение 

природных минералов, действие радиоактивных излучений на организм человека 

4.7 Технические устройства: спектроскоп, индивидуальный дозиметр, камера Вильсона, ядерная энергетика 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Программа по физике базового уровня на уровне среднего общего 
образования разработана на основе положений и требований к результатам 
освоения основной образовательной программы, представленных в ФГОС 
СОО, а также с учётом федеральной рабочей программы воспитания и 
концепции преподавания учебного предмета «Физика» в образовательных 
организациях Российской Федерации, реализующих основные 
образовательные программы. 

Содержание программы по физике направлено на формирование 
естественно-научной картины мира обучающихся 10–11 классов при 
обучении их физике на базовом уровне на основе системно-
деятельностного подхода. Программа по физике соответствует 
требованиям ФГОС СОО к планируемым личностным, предметным и 
метапредметным результатам обучения, а также учитывает необходимость 
реализации межпредметных связей физики с естественно-научными 
учебными предметами. В ней определяются основные цели изучения 
физики на уровне среднего общего образования, планируемые результаты 
освоения курса физики: личностные, метапредметные, предметные (на 
базовом уровне). 

Программа по физике включает: 
 планируемые результаты освоения курса физики на базовом 

уровне, в том числе предметные результаты по годам обучения;  
 содержание учебного предмета «Физика» по годам обучения. 
Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в 

качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в 
систему знаний об окружающем мире. Школьный курс физики – 
системообразующий для естественно-научных учебных предметов, 
поскольку физические законы лежат в основе процессов и явлений, 
изучаемых химией, биологией, физической географией и астрономией. 
Использование и активное применение физических знаний определяет 
характер и развитие разнообразных технологий в сфере энергетики, 
транспорта, освоения космоса, получения новых материалов с заданными 
свойствами и других. Изучение физики вносит основной вклад в 
формирование естественно-научной картины мира обучающихся, в 
формирование умений применять научный метод познания при 
выполнении ими учебных исследований.  

В основу курса физики для уровня среднего общего образования 
положен ряд идей, которые можно рассматривать как принципы его 
построения. 

Идея целостности. В соответствии с ней курс является логически 
завершённым, он содержит материал из всех разделов физики, включает 
как вопросы классической, так и современной физики.  

Идея генерализации. В соответствии с ней материал курса физики 
объединён вокруг физических теорий. Ведущим в курсе является 
формирование представлений о структурных уровнях материи, веществе и 
поле. 

Идея гуманитаризации. Её реализация предполагает использование 
гуманитарного потенциала физической науки, осмысление связи развития 
физики с развитием общества, а также с мировоззренческими, 
нравственными и экологическими проблемами. 



Идея прикладной направленности. Курс физики предполагает 
знакомство с широким кругом технических и технологических 
приложений изученных теорий и законов.  

Идея экологизации реализуется посредством введения элементов 
содержания, посвящённых экологическим проблемам современности, 
которые связаны с развитием техники и технологий, а также обсуждения 
проблем рационального природопользования и экологической 
безопасности. 

Стержневыми элементами курса физики на уровне среднего общего 
образования являются физические теории (формирование представлений о 
структуре построения физической теории, роли фундаментальных законов 
и принципов в современных представлениях о природе, границах 
применимости теорий, для описания естественно-научных явлений и 
процессов).  

Системно-деятельностный подход в курсе физики реализуется 
прежде всего за счёт организации экспериментальной деятельности 
обучающихся. Для базового уровня курса физики – это использование 
системы фронтальных кратковременных экспериментов и лабораторных 
работ, которые в программе по физике объединены в общий список 
ученических практических работ. Выделение в указанном перечне 
лабораторных работ, проводимых для контроля и оценки, осуществляется 
участниками образовательного процесса исходя из особенностей 
планирования и оснащения кабинета физики. При этом обеспечивается 
овладение обучающимися умениями проводить косвенные измерения, 
исследования зависимостей физических величин и постановку опытов по 
проверке предложенных гипотез. 

Большое внимание уделяется решению расчётных и качественных 
задач. При этом для расчётных задач приоритетом являются задачи с явно 
заданной физической моделью, позволяющие применять изученные 
законы и закономерности как из одного раздела курса, так и интегрируя 
знания из разных разделов. Для качественных задач приоритетом 
являются задания на объяснение протекания физических явлений и 
процессов в окружающей жизни, требующие выбора физической модели 
для ситуации практико-ориентированного характера.  

В соответствии с требованиями ФГОС СОО к материально-
техническому обеспечению учебного процесса базовый уровень курса 
физики на уровне среднего общего образования должен изучаться в 
условиях предметного кабинета физики или в условиях интегрированного 
кабинета предметов естественно-научного цикла. В кабинете физики 
должно быть необходимое лабораторное оборудование для выполнения 
указанных в программе по физике ученических практических работ и 
демонстрационное оборудование.  

Демонстрационное оборудование формируется в соответствии с 
принципом минимальной достаточности и обеспечивает постановку 
перечисленных в программе по физике ключевых демонстраций для 
исследования изучаемых явлений и процессов, эмпирических и 
фундаментальных законов, их технических применений.  

Лабораторное оборудование для ученических практических работ 
формируется в виде тематических комплектов и обеспечивается в расчёте 
одного комплекта на двух обучающихся. Тематические комплекты 
лабораторного оборудования должны быть построены на комплексном 



использовании аналоговых и цифровых приборов, а также компьютерных 
измерительных систем в виде цифровых лабораторий. 

Основными целями изучения физики в общем образовании являются:  
 формирование интереса и стремления обучающихся к научному 

изучению природы, развитие их интеллектуальных и творческих 
способностей; 

 развитие представлений о научном методе познания и 
формирование исследовательского отношения к окружающим 
явлениям; 

 формирование научного мировоззрения как результата изучения 
основ строения материи и фундаментальных законов физики; 

 формирование умений объяснять явления с использованием 
физических знаний и научных доказательств; 

 формирование представлений о роли физики для развития других 
естественных наук, техники и технологий. 

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач в 
процессе изучения курса физики на уровне среднего общего образования: 

 приобретение системы знаний об общих физических 
закономерностях, законах, теориях, включая механику, 
молекулярную физику, электродинамику, квантовую физику и 
элементы астрофизики; 

 формирование умений применять теоретические знания для 
объяснения физических явлений в природе и для принятия 
практических решений в повседневной жизни; 

 освоение способов решения различных задач с явно заданной 
физической моделью, задач, подразумевающих самостоятельное 
создание физической модели, адекватной условиям задачи; 

 понимание физических основ и принципов действия технических 
устройств и технологических процессов, их влияния на 
окружающую среду;  

 овладение методами самостоятельного планирования и проведения 
физических экспериментов, анализа и интерпретации информации, 
определения достоверности полученного результата; 

 создание условий для развития умений проектно-
исследовательской, творческой деятельности. 

На изучение физики (базовый уровень) на уровне среднего общего 
образования отводится 136 часов: в 10 классе – 68 часов (2 часа в неделю), 
в 11 классе – 68 часов (2 часа в неделю). 

Предлагаемый в программе по физике перечень лабораторных и 
практических работ является рекомендованным, учитель делает выбор 
проведения лабораторных работ и опытов с учётом индивидуальных 
особенностей обучающихся.



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ  
 
10 КЛАСС 
 
Раздел 1. Физика и методы научного познания 

Физика – наука о природе. Научные методы познания окружающего 
мира. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. 
Эксперимент в физике.  

Моделирование физических явлений и процессов. Научные гипотезы. 
Физические законы и теории. Границы применимости физических 
законов. Принцип соответствия.  

Роль и место физики в формировании современной научной картины 
мира, в практической деятельности людей.  

Демонстрации 
Аналоговые и цифровые измерительные приборы, компьютерные 

датчики. 
 
Раздел 2. Механика 

Тема 1. Кинематика  
Механическое движение. Относительность механического движения. 

Система отсчёта. Траектория.  
Перемещение, скорость (средняя скорость, мгновенная скорость) и 

ускорение материальной точки, их проекции на оси системы координат. 
Сложение перемещений и сложение скоростей.  

Равномерное и равноускоренное прямолинейное движение. Графики 
зависимости координат, скорости, ускорения, пути и перемещения 
материальной точки от времени.  

Свободное падение. Ускорение свободного падения.  
Криволинейное движение. Движение материальной точки по 

окружности с постоянной по модулю скоростью. Угловая скорость, 
линейная скорость. Период и частота обращения. Центростремительное 
ускорение.  

Технические устройства и практическое применение: спидометр, 
движение снарядов, цепные и ремённые передачи. 

Демонстрации 
Модель системы отсчёта, иллюстрация кинематических 

характеристик движения. 
Преобразование движений с использованием простых механизмов.  
Падение тел в воздухе и в разреженном пространстве.  
Наблюдение движения тела, брошенного под углом к горизонту и 

горизонтально.  
Измерение ускорения свободного падения. 
Направление скорости при движении по окружности. 
Ученический эксперимент, лабораторные работы 
Изучение неравномерного движения с целью определения 

мгновенной скорости. 
Исследование соотношения между путями, пройденными телом за 

последовательные равные промежутки времени при равноускоренном 
движении с начальной скоростью, равной нулю. 

Изучение движения шарика в вязкой жидкости. 
Изучение движения тела, брошенного горизонтально. 



Тема 2. Динамика 
Принцип относительности Галилея. Первый закон Ньютона. 

Инерциальные системы отсчёта.  
Масса тела. Сила. Принцип суперпозиции сил. Второй закон 

Ньютона для материальной точки. Третий закон Ньютона для 
материальных точек. 

Закон всемирного тяготения. Сила тяжести. Первая космическая 
скорость.  

Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. 
Трение. Виды трения (покоя, скольжения, качения). Сила трения. 

Сухое трение. Сила трения скольжения и сила трения покоя. Коэффициент 
трения. Сила сопротивления при движении тела в жидкости или газе.  

Поступательное и вращательное движение абсолютно твёрдого тела. 
Момент силы относительно оси вращения. Плечо силы. Условия 

равновесия твёрдого тела. 
Технические устройства и практическое применение: подшипники, 

движение искусственных спутников. 
Демонстрации 
Явление инерции. 
Сравнение масс взаимодействующих тел. 
Второй закон Ньютона. 
Измерение сил. 
Сложение сил. 
Зависимость силы упругости от деформации. 
Невесомость. Вес тела при ускоренном подъёме и падении. 
Сравнение сил трения покоя, качения и скольжения. 
Условия равновесия твёрдого тела. Виды равновесия. 
Ученический эксперимент, лабораторные работы 
Изучение движения бруска по наклонной плоскости. 
Исследование зависимости сил упругости, возникающих в пружине и 

резиновом образце, от их деформации.  
Исследование условий равновесия твёрдого тела, имеющего ось 

вращения. 
Тема 3. Законы сохранения в механике 
Импульс материальной точки (тела), системы материальных точек. 

Импульс силы и изменение импульса тела. Закон сохранения импульса. 
Реактивное движение. 

Работа силы. Мощность силы. 
Кинетическая энергия материальной точки. Теорема об изменении 

кинетической энергии. 
Потенциальная энергия. Потенциальная энергия упруго 

деформированной пружины. Потенциальная энергия тела вблизи 
поверхности Земли.  

Потенциальные и непотенциальные силы. Связь работы 
непотенциальных сил с изменением механической энергии системы тел. 
Закон сохранения механической энергии. 

Упругие и неупругие столкновения. 
Технические устройства и практическое применение: водомёт, копёр, 

пружинный пистолет, движение ракет. 
Демонстрации 
Закон сохранения импульса. 



Реактивное движение. 
Переход потенциальной энергии в кинетическую и обратно. 
Ученический эксперимент, лабораторные работы 
Изучение абсолютно неупругого удара с помощью двух одинаковых 

нитяных маятников.  
Исследование связи работы силы с изменением механической 

энергии тела на примере растяжения резинового жгута. 
 
Раздел 3. Молекулярная физика и термодинамика 

Тема 1. Основы молекулярно-кинетической теории 
Основные положения молекулярно-кинетической теории и их 

опытное обоснование. Броуновское движение. Диффузия. Характер 
движения и взаимодействия частиц вещества. Модели строения газов, 
жидкостей и твёрдых тел и объяснение свойств вещества на основе этих 
моделей. Масса и размеры молекул. Количество вещества. Постоянная 
Авогадро. 

Тепловое равновесие. Температура и её измерение. Шкала 
температур Цельсия.  

Модель идеального газа. Основное уравнение молекулярно-
кинетической теории идеального газа. Абсолютная температура как мера 
средней кинетической энергии теплового движения частиц газа. Шкала 
температур Кельвина. Газовые законы. Уравнение Менделеева–
Клапейрона. Закон Дальтона. Изопроцессы в идеальном газе с постоянным 
количеством вещества. Графическое представление изопроцессов: 
изотерма, изохора, изобара.  

Технические устройства и практическое применение: термометр, 
барометр. 

Демонстрации 
Опыты, доказывающие дискретное строение вещества, фотографии 

молекул органических соединений. 
Опыты по диффузии жидкостей и газов.  
Модель броуновского движения.  
Модель опыта Штерна. 
Опыты, доказывающие существование межмолекулярного 

взаимодействия. 
Модель, иллюстрирующая природу давления газа на стенки сосуда. 
Опыты, иллюстрирующие уравнение состояния идеального газа, 

изопроцессы. 
Ученический эксперимент, лабораторные работы 
Определение массы воздуха в классной комнате на основе измерений 

объёма комнаты, давления и температуры воздуха в ней. 
Исследование зависимости между параметрами состояния 

разреженного газа. 
Тема 2. Основы термодинамики 
Термодинамическая система. Внутренняя энергия 

термодинамической системы и способы её изменения. Количество 
теплоты и работа. Внутренняя энергия одноатомного идеального газа. 
Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение. Удельная 
теплоёмкость вещества. Количество теплоты при теплопередаче.  



Понятие об адиабатном процессе. Первый закон термодинамики. 
Применение первого закона термодинамики к изопроцессам. Графическая 
интерпретация работы газа. 

Второй закон термодинамики. Необратимость процессов в природе. 
Тепловые машины. Принципы действия тепловых машин. 

Преобразования энергии в тепловых машинах. Коэффициент полезного 
действия тепловой машины. Цикл Карно и его коэффициент полезного 
действия. Экологические проблемы теплоэнергетики. 

Технические устройства и практическое применение: двигатель 
внутреннего сгорания, бытовой холодильник, кондиционер. 

Демонстрации 
Изменение внутренней энергии тела при совершении работы: вылет 

пробки из бутылки под действием сжатого воздуха, нагревание эфира в 
латунной трубке путём трения (видеодемонстрация).  

Изменение внутренней энергии (температуры) тела при 
теплопередаче. 

Опыт по адиабатному расширению воздуха (опыт с воздушным 
огнивом). 

Модели паровой турбины, двигателя внутреннего сгорания, 
реактивного двигателя. 

Ученический эксперимент, лабораторные работы 
Измерение удельной теплоёмкости. 
Тема 3. Агрегатные состояния вещества. Фазовые переходы 
Парообразование и конденсация. Испарение и кипение. Абсолютная 

и относительная влажность воздуха. Насыщенный пар. Удельная теплота 
парообразования. Зависимость температуры кипения от давления.  

Твёрдое тело. Кристаллические и аморфные тела. Анизотропия 
свойств кристаллов. Жидкие кристаллы. Современные материалы. 
Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления. Сублимация.  

Уравнение теплового баланса. 
Технические устройства и практическое применение: гигрометр и 

психрометр, калориметр, технологии получения современных материалов, 
в том числе наноматериалов, и нанотехнологии. 

Демонстрации 
Свойства насыщенных паров. 
Кипение при пониженном давлении. 
Способы измерения влажности. 
Наблюдение нагревания и плавления кристаллического вещества. 
Демонстрация кристаллов. 
Ученический эксперимент, лабораторные работы 
Измерение относительной влажности воздуха. 

 
Раздел 4. Электродинамика 

Тема 1. Электростатика 
Электризация тел. Электрический заряд. Два вида электрических 

зарядов. Проводники, диэлектрики и полупроводники. Закон сохранения 
электрического заряда.  

Взаимодействие зарядов. Закон Кулона. Точечный электрический 
заряд. Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Принцип 
суперпозиции электрических полей. Линии напряжённости 
электрического поля. 



Работа сил электростатического поля. Потенциал. Разность 
потенциалов. Проводники и диэлектрики в электростатическом поле. 
Диэлектрическая проницаемость.  

Электроёмкость. Конденсатор. Электроёмкость плоского 
конденсатора. Энергия заряженного конденсатора. 

Технические устройства и практическое применение: электроскоп, 
электрометр, электростатическая защита, заземление электроприборов, 
конденсатор, копировальный аппарат, струйный принтер. 

Демонстрации 
Устройство и принцип действия электрометра. 
Взаимодействие наэлектризованных тел. 
Электрическое поле заряженных тел. 
Проводники в электростатическом поле. 
Электростатическая защита. 
Диэлектрики в электростатическом поле. 
Зависимость электроёмкости плоского конденсатора от площади 

пластин, расстояния между ними и диэлектрической проницаемости.  
Энергия заряженного конденсатора. 
Ученический эксперимент, лабораторные работы 
Измерение электроёмкости конденсатора. 
Тема 2. Постоянный электрический ток. Токи в различных средах 
Электрический ток. Условия существования электрического тока. 

Источники тока. Сила тока. Постоянный ток.  
Напряжение. Закон Ома для участка цепи.  
Электрическое сопротивление. Удельное сопротивление вещества. 

Последовательное, параллельное, смешанное соединение проводников.  
Работа электрического тока. Закон Джоуля–Ленца. Мощность 

электрического тока.  
Электродвижущая сила и внутреннее сопротивление источника тока. 

Закон Ома для полной (замкнутой) электрической цепи. Короткое 
замыкание. 

Электронная проводимость твёрдых металлов. Зависимость 
сопротивления металлов от температуры. Сверхпроводимость.  

Электрический ток в вакууме. Свойства электронных пучков.  
Полупроводники. Собственная и примесная проводимость 

полупроводников. Свойства p–n-перехода. Полупроводниковые приборы. 
Электрический ток в растворах и расплавах электролитов. 

Электролитическая диссоциация. Электролиз. 
Электрический ток в газах. Самостоятельный и несамостоятельный 

разряд. Молния. Плазма. 
Технические устройства и практическое применение: амперметр, 

вольтметр, реостат, источники тока, электронагревательные приборы, 
электроосветительные приборы, термометр сопротивления, вакуумный 
диод, термисторы и фоторезисторы, полупроводниковый диод, 
гальваника. 

Демонстрации 
Измерение силы тока и напряжения. 
Зависимость сопротивления цилиндрических проводников от длины, 

площади поперечного сечения и материала. 
Смешанное соединение проводников. 



Прямое измерение электродвижущей силы. Короткое замыкание 
гальванического элемента и оценка внутреннего сопротивления.  

Зависимость сопротивления металлов от температуры.  
Проводимость электролитов. 
Искровой разряд и проводимость воздуха. 
Односторонняя проводимость диода. 
Ученический эксперимент, лабораторные работы 
Изучение смешанного соединения резисторов. 
Измерение электродвижущей силы источника тока и его внутреннего 

сопротивления. 
Наблюдение электролиза. 
Межпредметные связи 
Изучение курса физики базового уровня в 10 классе осуществляется с 

учётом содержательных межпредметных связей с курсами математики, 
биологии, химии, географии и технологии. 

Межпредметные понятия, связанные с изучением методов научного 
познания: явление, научный факт, гипотеза, физическая величина, закон, 
теория, наблюдение, эксперимент, моделирование, модель, измерение. 

Математика: решение системы уравнений, линейная функция, 
парабола, гипербола, их графики и свойства, тригонометрические 
функции: синус, косинус, тангенс, котангенс, основное 
тригонометрическое тождество, векторы и их проекции на оси координат, 
сложение векторов. 

Биология: механическое движение в живой природе, диффузия, 
осмос, теплообмен живых организмов (виды теплопередачи, тепловое 
равновесие), электрические явления в живой природе. 

Химия: дискретное строение вещества, строение атомов и молекул, 
моль вещества, молярная масса, тепловые свойства твёрдых тел, 
жидкостей и газов, электрические свойства металлов, электролитическая 
диссоциация, гальваника. 

География: влажность воздуха, ветры, барометр, термометр. 
Технология: преобразование движений с использованием механизмов, 

учёт трения в технике, подшипники, использование закона сохранения 
импульса в технике (ракета, водомёт и другие), двигатель внутреннего 
сгорания, паровая турбина, бытовой холодильник, кондиционер, 
технологии получения современных материалов, в том числе 
наноматериалов, и нанотехнологии, электростатическая защита, 
заземление электроприборов, ксерокс, струйный принтер, 
электронагревательные приборы, электроосветительные приборы, 
гальваника. 

 
 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО 
ФИЗИКЕ НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
Освоение учебного предмета «Физика» на уровне среднего общего 

образования (базовый уровень) должно обеспечить достижение 
следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных 
результатов. 

 



ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения учебного предмета «Физика» 
должны отражать готовность и способность обучающихся 
руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, 
системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, 
соответствующих традиционным ценностям российского общества, 
расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе 
реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том 
числе в части: 

1) гражданского воспитания: 
сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 
принятие традиционных общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  
готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в образовательной организации;  
умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 
готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности; 
2) патриотического воспитания: 
сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма;  
ценностное отношение к государственным символам, достижениям 

российских учёных в области физики и техники; 
3) духовно-нравственного воспитания: 
сформированность нравственного сознания, этического поведения;  
способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности, в том числе в 
деятельности учёного; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 
4) эстетического воспитания: 
эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного 

творчества, присущего физической науке; 
5) трудового воспитания: 
интерес к различным сферам профессиональной деятельности, в том 

числе связанным с физикой и техникой, умение совершать осознанный 
выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные 
планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию в 
области физики на протяжении всей жизни; 

6) экологического воспитания: 
сформированность экологической культуры, осознание глобального 

характера экологических проблем;  
планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества;  
расширение опыта деятельности экологической направленности на 

основе имеющихся знаний по физике; 
7) ценности научного познания: 
сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития физической науки; 



осознание ценности научной деятельности, готовность в процессе 
изучения физики осуществлять проектную и исследовательскую 
деятельность индивидуально и в группе. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Познавательные универсальные учебные действия 
Базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 
рассматривать её всесторонне;  

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 
достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 
физических явлениях;  

разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся 
материальных и нематериальных ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 
результатов целям, оценивать риски последствий деятельности;  

координировать и выполнять работу в условиях реального, 
виртуального и комбинированного взаимодействия; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 
Базовые исследовательские действия: 

владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами 
физической науки; 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 
деятельности в области физики, способностью и готовностью к 
самостоятельному поиску методов решения задач физического 
содержания, применению различных методов познания;  

владеть видами деятельности по получению нового знания, его 
интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 
ситуациях, в том числе при создании учебных проектов в области физики;  

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 
выдвигать гипотезу её решения, находить аргументы для доказательства 
своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 
критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в 
новых условиях; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 
деятельности, в том числе при изучении физики; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт; 
уметь переносить знания по физике в практическую область 

жизнедеятельности; 
уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  
выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения;  
ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения. 

Работа с информацией: 
владеть навыками получения информации физического содержания 

из источников разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию информации различных видов и форм 
представления; 



оценивать достоверность информации;  
использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности; 

создавать тексты физического содержания в различных форматах с 
учётом назначения информации и целевой аудитории, выбирая 
оптимальную форму представления и визуализации. 

 
Коммуникативные универсальные учебные действия: 

осуществлять общение на уроках физики и во внеурочной 
деятельности; 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты; 

развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 
языковых средств; 

понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих 
интересов и возможностей каждого члена коллектива;  

принимать цели совместной деятельности, организовывать и 
координировать действия по её достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учётом мнений участников, обсуждать результаты 
совместной работы;  

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 
общий результат по разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 
оригинальности, практической значимости;  

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 
ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

 
Регулятивные универсальные учебные действия 
Самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность в 
области физики и астрономии, выявлять проблемы, ставить и 
формулировать собственные задачи; 

самостоятельно составлять план решения расчётных и качественных 
задач, план выполнения практической работы с учётом имеющихся 
ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 
расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 
делать осознанный выбор, аргументировать его, брать на себя 

ответственность за решение; 
оценивать приобретённый опыт; 
способствовать формированию и проявлению эрудиции в области 

физики, постоянно повышать свой образовательный и культурный 
уровень. 
Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 



давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 
оценивать соответствие результатов целям;  

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 
совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 
оснований;  

использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора 
верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 
снижению; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов 
деятельности; 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 
принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов 

деятельности;  
признавать своё право и право других на ошибки. 
В процессе достижения личностных результатов освоения программы 

по физике для уровня среднего общего образования у обучающихся 
совершенствуется эмоциональный интеллект, предполагающий 
сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать своё 
эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 
эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 
ответственность за своё поведение, способность адаптироваться к 
эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым 
новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели 
и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать исходя из своих 
возможностей;  

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 
состояние других, учитывать его при осуществлении общения, 
способность к сочувствию и сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать 
отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать 
конфликты. 

 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К концу обучения в 10 классе предметные результаты на базовом 
уровне должны отражать сформированность у обучающихся умений: 

демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании 
современной научной картины мира, в развитии современной техники и 
технологий, в практической деятельности людей; 

учитывать границы применения изученных физических моделей: 
материальная точка, инерциальная система отсчёта, абсолютно твёрдое 
тело, идеальный газ, модели строения газов, жидкостей и твёрдых тел, 
точечный электрический заряд при решении физических задач; 

распознавать физические явления (процессы) и объяснять их на 
основе законов механики, молекулярно-кинетической теории строения 
вещества и электродинамики: равномерное и равноускоренное 



прямолинейное движение, свободное падение тел, движение по 
окружности, инерция, взаимодействие тел, диффузия, броуновское 
движение, строение жидкостей и твёрдых тел, изменение объёма тел при 
нагревании (охлаждении), тепловое равновесие, испарение, конденсация, 
плавление, кристаллизация, кипение, влажность воздуха, повышение 
давления газа при его нагревании в закрытом сосуде, связь между 
параметрами состояния газа в изопроцессах, электризация тел, 
взаимодействие зарядов; 

описывать механическое движение, используя физические величины: 
координата, путь, перемещение, скорость, ускорение, масса тела, сила, 
импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, 
механическая работа, механическая мощность; при описании правильно 
трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и 
единицы, находить формулы, связывающие данную физическую величину 
с другими величинами; 

описывать изученные тепловые свойства тел и тепловые явления, 
используя физические величины: давление газа, температура, средняя 
кинетическая энергия хаотического движения молекул, 
среднеквадратичная скорость молекул, количество теплоты, внутренняя 
энергия, работа газа, коэффициент полезного действия теплового 
двигателя; при описании правильно трактовать физический смысл 
используемых величин, их обозначения и единицы, находить формулы, 
связывающие данную физическую величину с другими величинам;  

описывать изученные электрические свойства вещества и 
электрические явления (процессы), используя физические величины: 
электрический заряд, электрическое поле, напряжённость поля, потенциал, 
разность потенциалов; при описании правильно трактовать физический 
смысл используемых величин, их обозначения и единицы; указывать 
формулы, связывающие данную физическую величину с другими 
величинами; 

анализировать физические процессы и явления, используя 
физические законы и принципы: закон всемирного тяготения, I, II и III 
законы Ньютона, закон сохранения механической энергии, закон 
сохранения импульса, принцип суперпозиции сил, принцип равноправия 
инерциальных систем отсчёта, молекулярно-кинетическую теорию 
строения вещества, газовые законы, связь средней кинетической энергии 
теплового движения молекул с абсолютной температурой, первый закон 
термодинамики, закон сохранения электрического заряда, закон Кулона, 
при этом различать словесную формулировку закона, его математическое 
выражение и условия (границы, области) применимости; 

объяснять основные принципы действия машин, приборов и 
технических устройств; различать условия их безопасного использования 
в повседневной жизни;  

выполнять эксперименты по исследованию физических явлений и 
процессов с использованием прямых и косвенных измерений, при этом 
формулировать проблему/задачу и гипотезу учебного эксперимента, 
собирать установку из предложенного оборудования, проводить опыт и 
формулировать выводы; 

осуществлять прямые и косвенные измерения физических величин, 
при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать 
известные методы оценки погрешностей измерений; 



исследовать зависимости между физическими величинами с 
использованием прямых измерений, при этом конструировать установку, 
фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в 
виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;  

соблюдать правила безопасного труда при проведении исследований 
в рамках учебного эксперимента, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности с использованием измерительных устройств и 
лабораторного оборудования; 

решать расчётные задачи с явно заданной физической моделью, 
используя физические законы и принципы, на основе анализа условия 
задачи выбирать физическую модель, выделять физические величины и 
формулы, необходимые для её решения, проводить расчёты и оценивать 
реальность полученного значения физической величины; 

решать качественные задачи: выстраивать логически 
непротиворечивую цепочку рассуждений с опорой на изученные законы, 
закономерности и физические явления; 

использовать при решении учебных задач современные 
информационные технологии для поиска, структурирования, 
интерпретации и представления учебной и научно-популярной 
информации, полученной из различных источников, критически 
анализировать получаемую информацию; 

приводить примеры вклада российских и зарубежных учёных-
физиков в развитие науки, объяснение процессов окружающего мира, в 
развитие техники и технологий; 

использовать теоретические знания по физике в повседневной жизни 
для обеспечения безопасности при обращении с приборами и 
техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм 
экологического поведения в окружающей среде; 

работать в группе с выполнением различных социальных ролей, 
планировать работу группы, рационально распределять обязанности и 
планировать деятельность в нестандартных ситуациях, адекватно 
оценивать вклад каждого из участников группы в решение 
рассматриваемой проблемы. 

К концу обучения в 11 классе предметные результаты на базовом 
уровне должны отражать сформированность у обучающихся умений: 

демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании 
современной научной картины мира, в развитии современной техники и 
технологий, в практической деятельности людей, целостность и единство 
физической картины мира; 

учитывать границы применения изученных физических моделей: 
точечный электрический заряд, луч света, точечный источник света, 
ядерная модель атома, нуклонная модель атомного ядра при решении 
физических задач; 

распознавать физические явления (процессы) и объяснять их на 
основе законов электродинамики и квантовой физики: электрическая 
проводимость, тепловое, световое, химическое, магнитное действия тока, 
взаимодействие магнитов, электромагнитная индукция, действие 
магнитного поля на проводник с током и движущийся заряд, 
электромагнитные колебания и волны, прямолинейное распространение 
света, отражение, преломление, интерференция, дифракция и поляризация 
света, дисперсия света, фотоэлектрический эффект (фотоэффект), световое 



давление, возникновение линейчатого спектра атома водорода, 
естественная и искусственная радиоактивность; 

описывать изученные свойства вещества (электрические, магнитные, 
оптические, электрическую проводимость различных сред) и 
электромагнитные явления (процессы), используя физические величины: 
электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, электрическое 
сопротивление, разность потенциалов, электродвижущая сила, работа 
тока, индукция магнитного поля, сила Ампера, сила Лоренца, 
индуктивность катушки, энергия электрического и магнитного полей, 
период и частота колебаний в колебательном контуре, заряд и сила тока в 
процессе гармонических электромагнитных колебаний, фокусное 
расстояние и оптическая сила линзы, при описании правильно трактовать 
физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы, 
указывать формулы, связывающие данную физическую величину с 
другими величинами; 

описывать изученные квантовые явления и процессы, используя 
физические величины: скорость электромагнитных волн, длина волны и 
частота света, энергия и импульс фотона, период полураспада, энергия 
связи атомных ядер, при описании правильно трактовать физический 
смысл используемых величин, их обозначения и единицы, указывать 
формулы, связывающие данную физическую величину с другими 
величинами, вычислять значение физической величины; 

анализировать физические процессы и явления, используя 
физические законы и принципы: закон Ома, законы последовательного и 
параллельного соединения проводников, закон Джоуля–Ленца, закон 
электромагнитной индукции, закон прямолинейного распространения 
света, законы отражения света, законы преломления света, уравнение 
Эйнштейна для фотоэффекта, закон сохранения энергии, закон сохранения 
импульса, закон сохранения электрического заряда, закон сохранения 
массового числа, постулаты Бора, закон радиоактивного распада, при этом 
различать словесную формулировку закона, его математическое 
выражение и условия (границы, области) применимости; 

определять направление вектора индукции магнитного поля 
проводника с током, силы Ампера и силы Лоренца; 

строить и описывать изображение, создаваемое плоским зеркалом, 
тонкой линзой; 

выполнять эксперименты по исследованию физических явлений и 
процессов с использованием прямых и косвенных измерений: при этом 
формулировать проблему/задачу и гипотезу учебного эксперимента, 
собирать установку из предложенного оборудования, проводить опыт и 
формулировать выводы; 

осуществлять прямые и косвенные измерения физических величин, 
при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать 
известные методы оценки погрешностей измерений; 

исследовать зависимости физических величин с использованием 
прямых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать 
результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и 
графиков, делать выводы по результатам исследования; 

соблюдать правила безопасного труда при проведении исследований 
в рамках учебного эксперимента, учебно-исследовательской и проектной 



деятельности с использованием измерительных устройств и 
лабораторного оборудования; 

решать расчётные задачи с явно заданной физической моделью, 
используя физические законы и принципы, на основе анализа условия 
задачи выбирать физическую модель, выделять физические величины и 
формулы, необходимые для её решения, проводить расчёты и оценивать 
реальность полученного значения физической величины; 

решать качественные задачи: выстраивать логически 
непротиворечивую цепочку рассуждений с опорой на изученные законы, 
закономерности и физические явления; 

использовать при решении учебных задач современные 
информационные технологии для поиска, структурирования, 
интерпретации и представления учебной и научно-популярной 
информации, полученной из различных источников, критически 
анализировать получаемую информацию; 

объяснять принципы действия машин, приборов и технических 
устройств, различать условия их безопасного использования в 
повседневной жизни; 

приводить примеры вклада российских и зарубежных учёных-
физиков в развитие науки, в объяснение процессов окружающего мира, в 
развитие техники и технологий; 

использовать теоретические знания по физике в повседневной жизни 
для обеспечения безопасности при обращении с приборами и 
техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм 
экологического поведения в окружающей среде; 

работать в группе с выполнением различных социальных ролей, 
планировать работу группы, рационально распределять обязанности и 
планировать деятельность в нестандартных ситуациях, адекватно 
оценивать вклад каждого из участников группы в решение 
рассматриваемой проблемы.



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 10 КЛАСС  

№ 

п/п 

 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

 
Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

Раздел 1. ФИЗИКА И МЕТОДЫ НАУЧНОГО ПОЗНАНИЯ 

1.1 
Физика и методы 

научного познания 
 2   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41bf72 

Итого по разделу  2 
 

Раздел 2. МЕХАНИКА 

2.1 Кинематика  5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41bf72 

2.2 Динамика  7   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41bf72 

2.3 

Законы 

сохранения в 

механике 

 6  1  1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41bf72 

Итого по разделу  18 
 

Раздел 3. МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА И ТЕРМОДИНАМИКА 

3.1 

Основы 

молекулярно-
кинетической 

теории 

 9   1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41bf72 

https://m.edsoo.ru/7f41bf72
https://m.edsoo.ru/7f41bf72
https://m.edsoo.ru/7f41bf72
https://m.edsoo.ru/7f41bf72
https://m.edsoo.ru/7f41bf72


3.2 
Основы 

термодинамики 
 10  1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41bf72 

3.3 

Агрегатные 

состояния 

вещества. Фазовые 

переходы 

 5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41bf72 

Итого по разделу  24 
 

Раздел 4. ЭЛЕКТРОДИНАМИКА 

4.1 Электростатика  10  1  1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41bf72 

4.2 

Постоянный 

электрический ток. 

Токи в различных 

средах 

 12  1  1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41bf72 

Итого по разделу  22 
 

Резервное время  2    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 68  4  4 
 

https://m.edsoo.ru/7f41bf72
https://m.edsoo.ru/7f41bf72
https://m.edsoo.ru/7f41bf72
https://m.edsoo.ru/7f41bf72




 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 10 КЛАСС  

№

 
п

/
п 

 

Тема урока 

 

Количество часов 

Дата 

изучения 

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

1 

Физика — наука о природе. 

Научные методы познания 

окружающего мира 

 1   03.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c32e
2 

2 

Роль и место физики в 

формировании 

современной научной 

картины мира, в 

практической деятельности 

людей 

 1   04.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c33e
6 

3 

Механическое движение. 

Относительность 

механического движения. 

Перемещение, скорость, 

ускорение 

 1   
10.09 

 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c350
8 

4 
Равномерное 

прямолинейное движение 
 1   11.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c362
0 

5 
Равноускоренное 

прямолинейное движение 
 1   17.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c372

https://m.edsoo.ru/ff0c32e2
https://m.edsoo.ru/ff0c32e2
https://m.edsoo.ru/ff0c33e6
https://m.edsoo.ru/ff0c33e6
https://m.edsoo.ru/ff0c3508
https://m.edsoo.ru/ff0c3508
https://m.edsoo.ru/ff0c3620
https://m.edsoo.ru/ff0c3620
https://m.edsoo.ru/ff0c372e


e 

6 

Свободное падение. 

Ускорение свободного 

падения 

 1   18.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c39c
c 

7 

Криволинейное движение. 

Движение материальной 

точки по окружности 

 1   24.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c3ad
a 

8 

Принцип относительности 

Галилея. Инерциальные 

системы отсчета. Первый 

закон Ньютона 

 1   25.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c3be
8 

9 

Масса тела. Сила. Принцип 

суперпозиции сил. Второи ̆
закон Ньютона для 

материальной точки 

 1   01.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c3be
8 

10 
Третий закон Ньютона для 

материальных точек 
 1   02.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c3be
8 

11 

Закон всемирного 

тяготения. Сила тяжести. 

Первая космическая 

скорость 

 1   15.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c3d0
0 

12 
Сила упругости. Закон 

Гука. Вес тела 
 1   16.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c3e1
8 

13 Сила трения. Коэффициент  1   22.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c3f76 

https://m.edsoo.ru/ff0c372e
https://m.edsoo.ru/ff0c39cc
https://m.edsoo.ru/ff0c39cc
https://m.edsoo.ru/ff0c3ada
https://m.edsoo.ru/ff0c3ada
https://m.edsoo.ru/ff0c3be8
https://m.edsoo.ru/ff0c3be8
https://m.edsoo.ru/ff0c3be8
https://m.edsoo.ru/ff0c3be8
https://m.edsoo.ru/ff0c3be8
https://m.edsoo.ru/ff0c3be8
https://m.edsoo.ru/ff0c3d00
https://m.edsoo.ru/ff0c3d00
https://m.edsoo.ru/ff0c3e18
https://m.edsoo.ru/ff0c3e18
https://m.edsoo.ru/ff0c3f76


трения. Сила 
сопротивления при 

движении тела в жидкости 

или газе 

14 

Поступательное и 

вращательное движение 

абсолютно твёрдого тела. 

Момент силы. Плечо силы. 

Условия равновесия 

твёрдого тела 

 1   23.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c41a
6 

15 

Импульс материальной 

точки, системы 

материальных точек. 

Импульс силы. Закон 

сохранения импульса. 

Реактивное движение 

 1   29.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c43d
6 

16 

Работа и мощность силы. 

Кинетическая энергия 

материальной̆ точки. 

Теорема об изменении 

кинетической̆ энергии 

 1   30.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c450
2 

17 

Потенциальная энергия. 

Потенциальная энергия 

упруго деформированной 
пружины. Потенциальная 

энергия тела вблизи 

поверхности Земли 

 1   05.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c461
a 

https://m.edsoo.ru/ff0c41a6
https://m.edsoo.ru/ff0c41a6
https://m.edsoo.ru/ff0c43d6
https://m.edsoo.ru/ff0c43d6
https://m.edsoo.ru/ff0c4502
https://m.edsoo.ru/ff0c4502
https://m.edsoo.ru/ff0c461a
https://m.edsoo.ru/ff0c461a


18 

Потенциальные и 

непотенциальные силы. 

Связь работы 

непотенциальных сил с 

изменением механической 
энергии системы тел. Закон 

сохранения механической 
энергии 

 1   06.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c478
c 

19 

Лабораторная работа 

«Исследование связи 

работы силы с изменением 

механической энергии тела 

на примере растяжения 

резинового жгута» 

 1   1 12.11  

20 

Контрольная работа по 

теме «Кинематика. 

Динамика. Законы 

сохранения в механике» 

 1  1  13.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c4b7
4 

21 

Основные положения 

молекулярно-кинетической 

теории. Броуновское 

движение. Диффузия 

 1   26.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c4dc
2 

22 

Характер движения и 

взаимодействия частиц 

вещества. Модели 

строения газов, жидкостей 

и твёрдых тел 

 1   27.11  

https://m.edsoo.ru/ff0c478c
https://m.edsoo.ru/ff0c478c
https://m.edsoo.ru/ff0c4b74
https://m.edsoo.ru/ff0c4b74
https://m.edsoo.ru/ff0c4dc2
https://m.edsoo.ru/ff0c4dc2


23 

Масса молекул. 

Количество вещества. 

Постоянная Авогадро 

 1   03.12  

24 

Тепловое равновесие. 

Температура и её 

измерение. Шкала 

температур Цельсия 

 1   04.12  

25 
Идеальный газ в МКТ. 

Основное уравнение МКТ 
 1   40.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c4fde 

26 

Абсолютная температура 

как мера средней 

кинетической энергии 

движения молекул. 

Уравнение Менделеева-
Клапейрона 

 1   11.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c511
e 

27 
Закон Дальтона. Газовые 

законы 
 1   17.12  

28 

Лабораторная работа 

«Исследование 

зависимости между 

параметрами состояния 

разреженного газа» 

 1   1 18.12  

29 

Изопроцессы в идеальном 

газе и их графическое 

представление 

 1   27.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c570
e 

30 Внутренняя энергия  1   25.12 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c4fde
https://m.edsoo.ru/ff0c511e
https://m.edsoo.ru/ff0c511e
https://m.edsoo.ru/ff0c570e
https://m.edsoo.ru/ff0c570e


термодинамическои ̆
системы и способы её 
изменения. Количество 

теплоты и работа. 

Внутренняя энергия 

одноатомного идеального 

газа 

https://m.edsoo.ru/ff0c595
2 

31 Виды теплопередачи  1   14.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c5c3
6 

32 

Удельная теплоёмкость 

вещества. Количество 

теплоты при 
теплопередаче. 

Адиабатный процесс 

 1   15.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c5c3
6 

33 

Первый закон 

термодинамики и его 

применение к 

изопроцессам 

 1   21.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c5efc 

34 

Необратимость процессов 

в природе. Второй закон 

термодинамики 

 1   22.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c623
0 

35 
Принцип действия и КПД 

тепловой машины 
 1   28.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c600
a 

36 Цикл Карно и его КПД  1   29.01  

37 Экологические проблемы  1   04.02  

https://m.edsoo.ru/ff0c5952
https://m.edsoo.ru/ff0c5952
https://m.edsoo.ru/ff0c5c36
https://m.edsoo.ru/ff0c5c36
https://m.edsoo.ru/ff0c5c36
https://m.edsoo.ru/ff0c5c36
https://m.edsoo.ru/ff0c5efc
https://m.edsoo.ru/ff0c6230
https://m.edsoo.ru/ff0c6230
https://m.edsoo.ru/ff0c600a
https://m.edsoo.ru/ff0c600a


теплоэнергетики 

38 

Обобщающий урок 

«Молекулярная физика. 

Основы термодинамики» 

 1   05.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c693
8 

39 

Контрольная работа по 

теме «Молекулярная 

физика. Основы 

термодинамики» 

 1  1  11.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c6a5
0 

40 

Парообразование и 

конденсация. Испарение и 

кипение 

 1   12.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c63b
6 

41 

Абсолютная и 

относительная влажность 

воздуха. Насыщенный пар 

 1   18.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c64d
8 

42 

Твёрдое тело. 

Кристаллические и 

аморфные тела. 

Анизотропия свойств 

кристаллов. Жидкие 

кристаллы. Современные 

материалы 

 1   19.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c65f0 

43 

Плавление и 

кристаллизация. Удельная 

теплота плавления. 

Сублимация 

 1   04.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c670
8 

44 Уравнение теплового  1   05.03 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c6938
https://m.edsoo.ru/ff0c6938
https://m.edsoo.ru/ff0c6a50
https://m.edsoo.ru/ff0c6a50
https://m.edsoo.ru/ff0c63b6
https://m.edsoo.ru/ff0c63b6
https://m.edsoo.ru/ff0c64d8
https://m.edsoo.ru/ff0c64d8
https://m.edsoo.ru/ff0c65f0
https://m.edsoo.ru/ff0c6708
https://m.edsoo.ru/ff0c6708


баланса https://m.edsoo.ru/ff0c682
0 

45 

Электризация тел. 

Электрический заряд. Два 

вида электрических 

зарядов 

 1   11.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c6bc
c 

46 

Проводники, диэлектрики 

и полупроводники. Закон 

сохранения электрического 

заряда 

 1   12.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c6bc
c 

47 

Взаимодействие зарядов. 

Закон Кулона. Точечный 
электрический заряд 

 1   18.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c6ce
4 

48 

Напряжённость 

электрического поля. 

Принцип суперпозиции 

электрических полей. 
Линии напряжённости 

 1   .19.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c6df2 

49 

Работа сил 

электростатического поля. 

Потенциал. Разность 

потенциалов 

 1   25.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c6f00 

50 

Проводники и диэлектрики 

в электростатическом поле. 

Диэлектрическая 

проницаемость 

 1   26.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c701
8 

https://m.edsoo.ru/ff0c6820
https://m.edsoo.ru/ff0c6820
https://m.edsoo.ru/ff0c6bcc
https://m.edsoo.ru/ff0c6bcc
https://m.edsoo.ru/ff0c6bcc
https://m.edsoo.ru/ff0c6bcc
https://m.edsoo.ru/ff0c6ce4
https://m.edsoo.ru/ff0c6ce4
https://m.edsoo.ru/ff0c6df2
https://m.edsoo.ru/ff0c6f00
https://m.edsoo.ru/ff0c7018
https://m.edsoo.ru/ff0c7018


51 
Электроёмкость. 

Конденсатор 
 1   01.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c712
6 

52 

Электроёмкость плоского 

конденсатора. Энергия 

заряженного конденсатора 

 1   02.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c72c
0 

53 

Лабораторная работа 

"Измерение 

электроёмкости 

конденсатора" 

 1   1 15.04  

54 

Принцип действия и 

применение 

конденсаторов, 

копировального аппарата, 

струйного принтера. 

Электростатическая 

защита. Заземление 

электроприборов 

 1   16.04  

55 

Электрический ток, 

условия его 

существования. 

Постоянный ток. Сила 

тока. Напряжение. 

Сопротивление. Закон Ома 

для участка цепи 

 1   22.04.  

56 
Последовательное, 

параллельное, смешанное 
 1   0.5 23.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c74f0 

https://m.edsoo.ru/ff0c7126
https://m.edsoo.ru/ff0c7126
https://m.edsoo.ru/ff0c72c0
https://m.edsoo.ru/ff0c72c0
https://m.edsoo.ru/ff0c74f0


соединение проводников. 

Лабораторная работа 

«Изучение смешанного 

соединения резисторов» 

57 

Работа и мощность 

электрического тока. Закон 

Джоуля-Ленца 

 1   29.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c783
8 

58 

Закон Ома для полной 

(замкнутой) электрической 

цепи. Короткое замыкание. 

Лабораторная работа 
«Измерение ЭДС 

источника тока и его 

внутреннего 

сопротивления» 

 1   0.5 30.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c7ae
0 

59 

Резервный урок. 

Контрольная работа по 

теме "Электродинамика" / 

Всероссийская 

проверочная работа 

 1  1  06.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c8c5
6 

60 

Обобщающий урок 

«Электродинамика» / 

Всероссийская 

проверочная работа 

 1  1  07.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c88b
e 

61 

Электронная проводимость 

твёрдых металлов. 

Зависимость 

 1   13.05  

https://m.edsoo.ru/ff0c7838
https://m.edsoo.ru/ff0c7838
https://m.edsoo.ru/ff0c7ae0
https://m.edsoo.ru/ff0c7ae0
https://m.edsoo.ru/ff0c8c56
https://m.edsoo.ru/ff0c8c56
https://m.edsoo.ru/ff0c88be
https://m.edsoo.ru/ff0c88be


сопротивления металлов от 

температуры. 

Сверхпроводимость 

62 

Электрический ток в 

вакууме. Свойства 

электронных пучков 

 1   14.05  

63 

Полупроводники, их 

собственная и примесная 

проводимость. Свойства 

p—n-перехода. 

Полупроводниковые 

приборы 

 1   20.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c84a
e 

64 

Электрический ток в 

растворах и расплавах 

электролитов. 

Электролитическая 

диссоциация. Электролиз 

 1   21.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c82b
a 

65 

Электрический ток в газах. 

Самостоятельный и 

несамостоятельныи ̆разряд. 

Молния. Плазма 

 1   27.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c84a
e 

66 

Электрические приборы и 

устройства и их 

практическое применение. 

Правила техники 

безопасности 

 1    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c86fc 

https://m.edsoo.ru/ff0c84ae
https://m.edsoo.ru/ff0c84ae
https://m.edsoo.ru/ff0c82ba
https://m.edsoo.ru/ff0c82ba
https://m.edsoo.ru/ff0c84ae
https://m.edsoo.ru/ff0c84ae
https://m.edsoo.ru/ff0c86fc


67 

Контрольная работа по 

теме «Электростатика. 

Постоянный электрический 

ток. Токи в различных 

средах» 

 1  1  28.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c8a8
a 

68 

Резервный урок. 

Обобщающий урок по 

темам 10 класса 

 1    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0c8f6c 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 68  5  4 

 

https://m.edsoo.ru/ff0c8a8a
https://m.edsoo.ru/ff0c8a8a
https://m.edsoo.ru/ff0c8f6c


ПРОВЕРЯЕМЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

10 КЛАСС  

 

 Код проверяемого 

результата 

 Проверяемые предметные результаты освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования 

10.1 
Демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании современной научной 

картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности людей  

10.2 

Учитывать границы применения изученных физических моделей: материальная точка, 

инерциальная система отсчёта, абсолютно твёрдое тело, идеальный газ; модели строения газов, 

жидкостей и твёрдых тел, точечный электрический заряд – при решении физических задач 

10.3 

Распознавать физические явления (процессы) и объяснять их на основе законов механики, 

молекулярно-кинетической теории строения вещества и электродинамики: равномерное и 

равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение тел, движение по окружности, 

инерция, взаимодействие тел; диффузия, броуновское движение, строение жидкостей и твёрдых 

тел, изменение объёма тел при нагревании (охлаждении), тепловое равновесие, испарение, 

конденсация, плавление, кристаллизация, кипение, влажность воздуха, повышение давления газа 

при его нагревании в закрытом сосуде, связь между параметрами состояния газа в изопроцессах; 

электризация тел, взаимодействие зарядов 

10.4 

Описывать механическое движение, используя физические величины: координата, путь, 

перемещение, скорость, ускорение, масса тела, сила, импульс тела, кинетическая энергия, 

потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность; при описании правильно 

трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы, находить 

формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами 

10.5 Описывать изученные тепловые свойства тел и тепловые явления, используя физические 



величины: давление газа, температура, средняя кинетическая энергия хаотического движения 

молекул, среднеквадратичная скорость молекул, количество теплоты, внутренняя энергия, 

работа газа, коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании правильно 

трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы, находить 

формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинам 

10.6 

Описывать изученные электрические свойства вещества и электрические явления (процессы), 

используя физические величины: электрический заряд, электрическое поле, напряжённость поля, 

потенциал, разность потенциалов; при описании правильно трактовать физический смысл 

используемых величин, их обозначения и единицы; указывать формулы, связывающие данную 

физическую величину с другими величинами 

10.7 

анализировать физические процессы и явления, используя физические законы и принципы: закон 

всемирного тяготения, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения механической энергии, закон 

сохранения импульса, принцип суперпозиции сил, принцип равноправия инерциальных систем 

отсчёта; молекулярно-кинетическую теорию строения вещества, газовые законы, связь средней 

кинетической энергии теплового движения молекул с абсолютной температурой, первый закон 

термодинамики; закон сохранения электрического заряда, закон Кулона; при этом различать 

словесную формулировку закона, его математическое выражение и условия (границы, области) 

применимости 

10.8 
Объяснять основные принципы действия машин, приборов и технических устройств; различать 

условия их безопасного использования в повседневной жизни 

10.9 

Выполнять эксперименты по исследованию физических явлений и процессов с использованием 

прямых и косвенных измерений; при этом формулировать проблему (задачу) и гипотезу учебного 

эксперимента, собирать установку из предложенного оборудования, проводить опыт и 

формулировать выводы 

10.10 

Осуществлять прямые и косвенные измерения физических величин; при этом выбирать 

оптимальный способ измерения и использовать известные методы оценки погрешностей 

измерений 



10.11 

Исследовать зависимости между физическими величинами с использованием прямых измерений; 

при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости 

физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования 

10.12 

Соблюдать правила безопасного труда при проведении исследований в рамках учебного 

эксперимента, учебно-исследовательской и проектной деятельности с использованием 

измерительных устройств и лабораторного оборудования 

10.13 

Решать расчётные задачи с явно заданной физической моделью, используя физические законы и 

принципы; на основе анализа условия задачи выбирать физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для её решения, проводить расчёты и оценивать реальность 

полученного значения физической величины 

10.14 
Решать качественные задачи: выстраивать логически непротиворечивую цепочку рассуждений с 

опорой на изученные законы, закономерности и физические явления 

10.15 

Использовать при решении учебных задач современные информационные технологии для поиска, 

структурирования, интерпретации и представления учебной и научно-популярной информации, 

полученной из различных источников; критически анализировать получаемую информацию 

10.16 
Приводить примеры вклада российских и зарубежных учёных-физиков в развитие науки, 

объяснение процессов окружающего мира, в развитие техники и технологий 

10.17 

Использовать теоретические знания по физике в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья 

и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде 

10.18 

Работать в группе с выполнением различных социальных ролей, планировать работу группы, 

рационально распределять обязанности и планировать деятельность в нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад каждого из участников группы в решение рассматриваемой 

проблемы 

 

 



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



ПРОВЕРЯЕМЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ СОДЕРЖАНИЯ 

 

10 КЛАСС 

 

 Код 

раздела 

 Код проверяемого 

элемента 
 Проверяемые элементы содержания 

1 

ФИЗИКА И МЕТОДЫ НАУЧНОГО ПОЗНАНИЯ 

1.1 

Физика – наука о природе. Научные методы познания окружающего мира. 

Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Эксперимент в 

физике 

1.2 

Моделирование физических явлений и процессов. Научные гипотезы. 

Физические законы и теории. Границы применимости физических законов. 

Принцип соответствия. Роль и место физики в формировании современной 

научной картины мира, в практической деятельности людей 

2 МЕХАНИКА 

2.1 

###Par###КИНЕМАТИКА 

2.1.1 
Механическое движение. Относительность механического движения. 

Система отсчёта. Траектория 

2.1.2 

Перемещение, скорость (средняя скорость, мгновенная скорость) и ускорение 

материальной точки, их проекции на оси системы координат. Сложение 

перемещений и сложение скоростей 

2.1.3 

Равномерное и равноускоренное прямолинейное движение. Графики 

зависимости координат, скорости, ускорения, пути и перемещения 

материальной точки от времени 

2.1.4 Свободное падение. Ускорение свободного падения 

2.1.5 

Криволинейное движение. Равномерное движение материальной точки по 

окружности. Угловая скорость, линейная скорость. Период и частота. 

Центростремительное ускорение 

2.1.6 
Технические устройства: спидометр, движение снарядов, цепные и ременные 

передачи 

2.1.7 

Практические работы. Измерение мгновенной скорости. Исследование 

соотношения между путями, пройденными телом за последовательные 

равные промежутки времени при равноускоренном движении с начальной 

скоростью, равной нулю. Изучение движения шарика в вязкой жидкости. 

Изучение движения тела, брошенного горизонтально 



2.2 

###Par###ДИНАМИКА 

2.2.1 
Принцип относительности Галилея. Первый закон Ньютона. Инерциальные 

системы отсчёта 

2.2.2 Масса тела. Сила. Принцип суперпозиции сил 

2.2.3 
Второй закон Ньютона для материальной точки в инерциальной системе 

отсчёта (ИСО). Третий закон Ньютона для материальных точек 

2.2.4 
Закон всемирного тяготения. Сила тяжести. Первая космическая скорость. 

Вес тела 

2.2.5 Сила упругости. Закон Гука 

2.2.6 

Сила трения. Сухое трение. Сила трения скольжения и сила трения покоя. 

Коэффициент трения. Сила сопротивления при движении тела в жидкости 

или газе 

2.2.7 Поступательное и вращательное движение абсолютно твёрдого тела 

2.2.8 
Момент силы относительно оси вращения. Плечо силы. Условия равновесия 

твёрдого тела в ИСО 

2.2.9 Технические устройства: подшипники, движение искусственных спутников 

2.2.10 

Практические работы. Изучение движения бруска по наклонной плоскости 

под действием нескольких сил. Исследование зависимости сил упругости, 

возникающих в деформируемой пружине и резиновом образце, от величины 

их деформации. Исследование условий равновесия твёрдого тела, имеющего 

ось вращения 

2.3 

###Par###ЗАКОНЫ СОХРАНЕНИЯ В МЕХАНИКЕ 

2.3.1 
Импульс материальной точки, системы материальных точек. Импульс силы и 

изменение импульса тела 

2.3.2 Закон сохранения импульса в ИСО. Реактивное движение 

2.3.3 Работа силы 

2.3.4 Мощность силы 

2.3.5 Кинетическая энергия материальной точки. Теорема о кинетической энергии 

2.3.6 
Потенциальная энергия. Потенциальная энергия упруго деформированной 

пружины. Потенциальная энергия тела вблизи поверхности Земли 

2.3.7 

Потенциальные и непотенциальные силы. Связь работы непотенциальных 

сил с изменением механической энергии системы тел. Закон сохранения 

механической энергии 

2.3.8 Упругие и неупругие столкновения 

2.3.9 
Технические устройства: движение ракет, водомёт, копер, пружинный 

пистолет 



2.3.10 
Практические работы. Изучение связи скоростей тел при неупругом ударе. 

Исследование связи работы силы с изменением механической энергии тела 

3 МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА И ТЕРМОДИНАМИКА 

3.1 

###Par###ОСНОВЫ МОЛЕКУЛЯРНО-КИНЕТИЧЕСКОЙ ТЕОРИИ 

3.1.1 
Основные положения молекулярно-кинетической теории. Броуновское 

движение. Диффузия. Характер движения и взаимодействия частиц вещества 

3.1.2 
Модели строения газов, жидкостей и твёрдых тел и объяснение свойств 

вещества на основе этих моделей 

3.1.3 Масса молекул. Количество вещества. Постоянная Авогадро 

3.1.4 
Тепловое равновесие. Температура и её измерение. Шкала температур 

Цельсия 

3.1.5 
Модель идеального газа. Основное уравнение молекулярно-кинетической 

теории идеального газа 

3.1.6 
Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового 

движения частиц газа. Шкала температур Кельвина 

3.1.7 Уравнение Клапейрона – Менделеева. Закон Дальтона 

3.1.8 
Газовые законы. Изопроцессы в идеальном газе с постоянным количеством 

вещества: изотерма, изохора, изобара 

3.1.9 Технические устройства: термометр, барометр 

3.1.10 
Практические работы. Измерение массы воздуха в классной комнате. 

Исследование зависимости между параметрами состояния разреженного газа 

3.2 

ОСНОВЫ ТЕРМОДИНАМИКИ 

3.2.1 
Термодинамическая система. Внутренняя энергия термодинамической 

системы и способы её изменения 

3.2.2 
Количество теплоты и работа. Внутренняя энергия одноатомного идеального 

газа 

3.2.3 

Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение. 

Теплоёмкость тела. Удельная теплоёмкость вещества. Расчёт количества 

теплоты при теплопередаче 

3.2.4 
Первый закон термодинамики. Применение первого закона термодинамики к 

изопроцессам. Графическая интерпретация работы газа 

3.2.5 

Тепловые машины. Принципы действия тепловых машин. Преобразования 

энергии в тепловых машинах. Коэффициент полезного действия (далее – 

КПД) тепловой машины. Цикл Карно и его КПД 

3.2.6 
Второй закон термодинамики. Необратимость процессов в природе. 

Тепловые двигатели. Экологические проблемы теплоэнергетики 



3.2.7 
Технические устройства: двигатель внутреннего сгорания, бытовой 

холодильник, кондиционер 

3.2.8 Практические работы. Измерение удельной теплоёмкости 

3.3 

###Par###АГРЕГАТНЫЕ СОСТОЯНИЯ ВЕЩЕСВА. ФАЗОВЫЕ ПЕРЕХОДЫ 

3.3.1 
Парообразование и конденсация. Испарение и кипение. Удельная теплота 

парообразования. Зависимость температуры кипения от давления 

3.3.2 Абсолютная и относительная влажность воздуха. Насыщенный пар 

3.3.3 
Твёрдое тело. Кристаллические и аморфные тела. Анизотропия свойств 

кристаллов. Жидкие кристаллы. Современные материалы 

3.3.4 Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления. Сублимация 

3.3.5 Уравнение теплового баланса 

3.3.6 

Технические устройства: гигрометр и психрометр, калориметр, технологии 

получения современных материалов, в том числе наноматериалов, и 

нанотехнологии 

3.3.7 Практические работы. Измерение влажности воздуха 

4 ЭЛЕКТРОДИНАМИКА 

4.1 

###Par###ЭЛЕКТРОСТАТИКА 

4.1.1 Электризация тел. Электрический заряд. Два вида электрических зарядов 

4.1.2 Проводники, диэлектрики и полупроводники 

4.1.3 Закон сохранения электрического заряда 

4.1.4 Взаимодействие зарядов. Закон Кулона 

4.1.5 
Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Принцип 

суперпозиции. Линии напряжённости электрического поля 

4.1.6 Работа сил электростатического поля. Потенциал. Разность потенциалов 

4.1.7 
Проводники и диэлектрики в постоянном электрическом поле. 

Диэлектрическая проницаемость 

4.1.8 
Электроёмкость. Конденсатор. Электроёмкость плоского конденсатора. 

Энергия заряженного конденсатора 

4.1.9 

Технические устройства: электроскоп, электрометр, электростатическая 

защита, заземление электроприборов, конденсатор, ксерокс, струйный 

принтер 

4.1.10 Практические работы. Измерение электроёмкости конденсатора 

4.2 

###Par###ПОСТОЯННЫЙ ЭЛЕКТРИЧЕСКИЙ ТОК. ТОКИ В РАЗЛИЧНЫХ СРЕДАХ 

4.2.1 
Условия существования постоянного электрического тока. Источники тока. 

Сила тока. Постоянный ток 



4.2.2 Напряжение. Закон Ома для участка цепи 

4.2.3 Электрическое сопротивление. Удельное сопротивление вещества 

4.2.4 Последовательное, параллельное, смешанное соединение проводников 

4.2.5 Работа электрического тока. Закон Джоуля – Ленца 

4.2.6 Мощность электрического тока 

4.2.7 

электродвижущая сила (далее – ЭДС) и внутреннее сопротивление источника 

тока. Закон Ома для полной (замкнутой) электрической цепи. Короткое 

замыкание 

4.2.8 
Электронная проводимость твёрдых металлов. Зависимость сопротивления 

металлов от температуры. Сверхпроводимость 

4.2.9 Электрический ток в вакууме. Свойства электронных пучков 

4.2.10 
Полупроводники. Собственная и примесная проводимость полупроводников. 

Свойства p-n перехода. Полупроводниковые приборы 

4.2.11 
Электрический ток в электролитах. Электролитическая диссоциация. 

Электролиз 

4.2.12 
Электрический ток в газах. Самостоятельный и несамостоятельный разряд. 

Различные типы самостоятельного разряда. Молния. Плазма 

4.2.13 

Технические устройства: амперметр, вольтметр, реостат, источники тока, 

электронагревательные приборы, электроосветительные приборы, термометр 

сопротивления, вакуумный диод, термисторы и фоторезисторы, 

полупроводниковый диод, гальваника 

4.2.14 

Практические работы. Изучение смешанного соединения резисторов. 

Измерение ЭДС источника тока и его внутреннего сопротивления. 

Наблюдение электролиза 



 





ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Приоритетными целями обучения математике в 5–6 классах 
являются: 

 продолжение формирования основных математических понятий 
(число, величина, геометрическая фигура), обеспечивающих 
преемственность и перспективность математического образования 
обучающихся; 

 развитие интеллектуальных и творческих способностей 
обучающихся, познавательной активности, исследовательских 
умений, интереса к изучению математики; 

 подведение обучающихся на доступном для них уровне к 
осознанию взаимосвязи математики и окружающего мира; 

 формирование функциональной математической грамотности: 
умения распознавать математические объекты в реальных 
жизненных ситуациях, применять освоенные умения для решения 
практико-ориентированных задач, интерпретировать полученные 
результаты и оценивать их на соответствие практической 
ситуации. 

Основные линии содержания курса математики в 5–6 классах – 
арифметическая и геометрическая, которые развиваются параллельно, 
каждая в соответствии с собственной логикой, однако, не независимо одна 
от другой, а в тесном контакте и взаимодействии. Также в курсе 
математики происходит знакомство с элементами алгебры и описательной 
статистики. 

Изучение арифметического материала начинается со систематизации 
и развития знаний о натуральных числах, полученных на уровне 
начального общего образования. При этом совершенствование 
вычислительной техники и формирование новых теоретических знаний 
сочетается с развитием вычислительной культуры, в частности с 
обучением простейшим приёмам прикидки и оценки результатов 
вычислений. Изучение натуральных чисел продолжается в 6 классе 
знакомством с начальными понятиями теории делимости. 

Начало изучения обыкновенных и десятичных дробей отнесено к 5 
классу. Это первый этап в освоении дробей, когда происходит знакомство 
с основными идеями, понятиями темы. При этом рассмотрение 
обыкновенных дробей в полном объёме предшествует изучению 
десятичных дробей, что целесообразно с точки зрения логики изложения 
числовой линии, когда правила действий с десятичными дробями можно 
обосновать уже известными алгоритмами выполнения действий с 
обыкновенными дробями. Знакомство с десятичными дробями расширит 
возможности для понимания обучающимися прикладного применения 
новой записи при изучении других предметов и при практическом 
использовании. К 6 классу отнесён второй этап в изучении дробей, где 
происходит совершенствование навыков сравнения и преобразования 
дробей, освоение новых вычислительных алгоритмов, оттачивание 
техники вычислений, в том числе значений выражений, содержащих и 
обыкновенные, и десятичные дроби, установление связей между ними, 
рассмотрение приёмов решения задач на дроби. В начале 6 класса 
происходит знакомство с понятием процента. 



Особенностью изучения положительных и отрицательных чисел 
является то, что они также могут рассматриваться в несколько этапов. В 6 
классе в начале изучения темы «Положительные и отрицательные числа» 
выделяется подтема «Целые числа», в рамках которой знакомство с 
отрицательными числами и действиями с положительными и 
отрицательными числами происходит на основе содержательного подхода. 
Это позволяет на доступном уровне познакомить обучающихся 
практически со всеми основными понятиями темы, в том числе и с 
правилами знаков при выполнении арифметических действий. Изучение 
рациональных чисел на этом не закончится, а будет продолжено в курсе 
алгебры 7 класса. 

При обучении решению текстовых задач в 5–6 классах используются 
арифметические приёмы решения. При отработке вычислительных 
навыков в 5–6 классах рассматриваются текстовые задачи следующих 
видов: задачи на движение, на части, на покупки, на работу и 
производительность, на проценты, на отношения и пропорции. 
Обучающиеся знакомятся с приёмами решения задач перебором 
возможных вариантов, учатся работать с информацией, представленной в 
форме таблиц или диаграмм. 

В программе учебного курса «Математика» предусмотрено 
формирование пропедевтических алгебраических представлений. Буква 
как символ некоторого числа в зависимости от математического контекста 
вводится постепенно. Буквенная символика широко используется прежде 
всего для записи общих утверждений и предложений, формул, в частности 
для вычисления геометрических величин, в качестве «заместителя» числа.  

В программе учебного курса «Математика» представлена наглядная 
геометрия, направленная на развитие образного мышления, 
пространственного воображения, изобразительных умений. Это важный 
этап в изучении геометрии, который осуществляется на наглядно-
практическом уровне, опирается на наглядно-образное мышление 
обучающихся. Большая роль отводится практической деятельности, 
опыту, эксперименту, моделированию. Обучающиеся знакомятся с 
геометрическими фигурами на плоскости и в пространстве, с их 
простейшими конфигурациями, учатся изображать их на нелинованной и 
клетчатой бумаге, рассматривают их простейшие свойства. В процессе 
изучения наглядной геометрии знания, полученные обучающимися на 
уровне начального общего образования, систематизируются и 
расширяются. 

Согласно учебному плану в 5–6 классах изучается интегрированный 
предмет «Математика», который включает арифметический материал и 
наглядную геометрию, а также пропедевтические сведения из алгебры, 
элементы логики и начала описательной статистики. 

На изучение учебного курса «Математика» отводится 340 часов: в 5 
классе – 170 часов (5 часов в неделю), в 6 классе – 170 часов (5 часов в 
неделю).



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ  
 

6 КЛАСС 
 

Натуральные числа 
Арифметические действия с многозначными натуральными числами. 

Числовые выражения, порядок действий, использование скобок. 
Использование при вычислениях переместительного и сочетательного 
свойств сложения и умножения, распределительного свойства умножения. 
Округление натуральных чисел.  

Делители и кратные числа, наибольший общий делитель и 
наименьшее общее кратное. Делимость суммы и произведения. Деление с 
остатком. 

Дроби 
Обыкновенная дробь, основное свойство дроби, сокращение дробей. 

Сравнение и упорядочивание дробей. Решение задач на нахождение части 
от целого и целого по его части. Дробное число как результат деления. 
Представление десятичной дроби в виде обыкновенной дроби и 
возможность представления обыкновенной дроби в виде десятичной. 
Десятичные дроби и метрическая система мер. Арифметические действия 
и числовые выражения с обыкновенными и десятичными дробями. 

Отношение. Деление в данном отношении. Масштаб, пропорция. 
Применение пропорций при решении задач. 

Понятие процента. Вычисление процента от величины и величины по 
её проценту. Выражение процентов десятичными дробями. Решение задач 
на проценты. Выражение отношения величин в процентах. 

Положительные и отрицательные числа 
Положительные и отрицательные числа. Целые числа. Модуль числа, 

геометрическая интерпретация модуля числа. Изображение чисел на 
координатной прямой. Числовые промежутки. Сравнение чисел. 
Арифметические действия с положительными и отрицательными числами. 

Прямоугольная система координат на плоскости. Координаты точки 
на плоскости, абсцисса и ордината. Построение точек и фигур на 
координатной плоскости. 

Буквенные выражения 
Применение букв для записи математических выражений и 

предложений. Свойства арифметических действий. Буквенные выражения 
и числовые подстановки. Буквенные равенства, нахождение неизвестного 
компонента. Формулы, формулы периметра и площади прямоугольника, 
квадрата, объёма параллелепипеда и куба. 

Решение текстовых задач 
Решение текстовых задач арифметическим способом. Решение 

логических задач. Решение задач перебором всех возможных вариантов. 
Решение задач, содержащих зависимости, связывающих величины: 

скорость, время, расстояние, цена, количество, стоимость, 
производительность, время, объём работы. Единицы измерения: массы, 
стоимости, расстояния, времени, скорости. Связь между единицами 
измерения каждой величины. 

Решение задач, связанных с отношением, пропорциональностью 
величин, процентами; решение основных задач на дроби и проценты. 



Оценка и прикидка, округление результата. Составление буквенных 
выражений по условию задачи. 

Представление данных с помощью таблиц и диаграмм. Столбчатые 
диаграммы: чтение и построение. Чтение круговых диаграмм. 

Наглядная геометрия 
Наглядные представления о фигурах на плоскости: точка, прямая, 

отрезок, луч, угол, ломаная, многоугольник, четырёхугольник, 
треугольник, окружность, круг. 

Взаимное расположение двух прямых на плоскости, параллельные 
прямые, перпендикулярные прямые. Измерение расстояний: между двумя 
точками, от точки до прямой, длина маршрута на квадратной сетке. 

Измерение и построение углов с помощью транспортира. Виды 
треугольников: остроугольный, прямоугольный, тупоугольный, 
равнобедренный, равносторонний. Четырёхугольник, примеры 
четырёхугольников. Прямоугольник, квадрат: использование свойств 
сторон, углов, диагоналей. Изображение геометрических фигур на 
нелинованной бумаге с использованием циркуля, линейки, угольника, 
транспортира. Построения на клетчатой бумаге. 

Периметр многоугольника. Понятие площади фигуры, единицы 
измерения площади. Приближённое измерение площади фигур, в том 
числе на квадратной сетке. Приближённое измерение длины окружности, 
площади круга. 

Симметрия: центральная, осевая и зеркальная симметрии.  
Построение симметричных фигур. 
Наглядные представления о пространственных фигурах: 

параллелепипед, куб, призма, пирамида, конус, цилиндр, шар и сфера. 
Изображение пространственных фигур. Примеры развёрток 
многогранников, цилиндра и конуса. Создание моделей пространственных 
фигур (из бумаги, проволоки, пластилина и других материалов). 
Понятие объёма, единицы измерения объёма. Объём прямоугольного 
параллелепипеда, куба.



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОГО КУРСА «МАТЕМАТИКА» НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО 
ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные результаты освоения программы учебного курса 
«Математика» характеризуются: 

1) патриотическое воспитание: 
проявлением интереса к прошлому и настоящему российской 

математики, ценностным отношением к достижениям российских 
математиков и российской математической школы, к использованию этих 
достижений в других науках и прикладных сферах; 

2) гражданское и духовно-нравственное воспитание: 
готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации 

его прав, представлением о математических основах функционирования 
различных структур, явлений, процедур гражданского общества 
(например, выборы, опросы), готовностью к обсуждению этических 
проблем, связанных с практическим применением достижений науки, 
осознанием важности морально-этических принципов в деятельности 
учёного; 

3) трудовое воспитание: 
установкой на активное участие в решении практических задач 

математической направленности, осознанием важности математического 
образования на протяжении всей жизни для успешной профессиональной 
деятельности и развитием необходимых умений, осознанным выбором и 
построением индивидуальной траектории образования и жизненных 
планов с учётом личных интересов и общественных потребностей;  

4) эстетическое воспитание: 
способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию 

математических объектов, задач, решений, рассуждений, умению видеть 
математические закономерности в искусстве; 

5) ценности научного познания: 
ориентацией в деятельности на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы 
и общества, пониманием математической науки как сферы человеческой 
деятельности, этапов её развития и значимости для развития цивилизации, 
овладением языком математики и математической культурой как 
средством познания мира, овладением простейшими навыками 
исследовательской деятельности; 

6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 
эмоционального благополучия: 

готовностью применять математические знания в интересах своего 
здоровья, ведения здорового образа жизни (здоровое питание, 
сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 
активность), сформированностью навыка рефлексии, признанием своего 
права на ошибку и такого же права другого человека; 

7) экологическое воспитание: 
ориентацией на применение математических знаний для решения 

задач в области сохранности окружающей среды, планирования поступков 



и оценки их возможных последствий для окружающей среды, осознанием 
глобального характера экологических проблем и путей их решения;  

8) адаптация к изменяющимся условиям социальной и 
природной среды: 

готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению 
уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том 
числе умение учиться у других людей, приобретать в совместной 
деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

необходимостью в формировании новых знаний, в том числе 
формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том 
числе ранее неизвестных, осознавать дефициты собственных знаний и 
компетентностей, планировать своё развитие; 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать 
стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер, корректировать 
принимаемые решения и действия, формулировать и оценивать риски и 
последствия, формировать опыт. 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
Познавательные универсальные учебные действия 
 
Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки 
математических объектов, понятий, отношений между понятиями, 
формулировать определения понятий, устанавливать существенный 
признак классификации, основания для обобщения и сравнения, 
критерии проводимого анализа; 

 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: 
утвердительные и отрицательные, единичные, частные и общие, 
условные; 

 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и 
противоречия в фактах, данных, наблюдениях и утверждениях, 
предлагать критерии для выявления закономерностей и 
противоречий; 

 делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и 
индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии; 

 разбирать доказательства математических утверждений (прямые и 
от противного), проводить самостоятельно несложные 
доказательства математических фактов, выстраивать аргументацию, 
приводить примеры и контрпримеры, обосновывать собственные 
рассуждения; 

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 
вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом 
самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 
 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, 

формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, 
самостоятельно устанавливать искомое и данное, формировать 
гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану несложный 
эксперимент, небольшое исследование по установлению 



особенностей математического объекта, зависимостей объектов 
между собой; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по 
результатам проведённого наблюдения, исследования, оценивать 
достоверность полученных результатов, выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать 
предположения о его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 
 выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, 

необходимых для решения задачи; 
 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; 
 выбирать форму представления информации и иллюстрировать 

решаемые задачи схемами, диаграммами, иной графикой и их 
комбинациями; 

 оценивать надёжность информации по критериям, предложенным 
учителем или сформулированным самостоятельно. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с 

условиями и целями общения, ясно, точно, грамотно выражать свою 
точку зрения в устных и письменных текстах, давать пояснения по 
ходу решения задачи, комментировать полученный результат; 

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой 
темы, проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные 
на поиск решения, сопоставлять свои суждения с суждениями 
других участников диалога, обнаруживать различие и сходство 
позиций, в корректной форме формулировать разногласия, свои 
возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, 
исследования, проекта, самостоятельно выбирать формат 
выступления с учётом задач презентации и особенностей 
аудитории; 

 понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы при решении учебных математических 
задач;  

 принимать цель совместной деятельности, планировать 
организацию совместной работы, распределять виды работ, 
договариваться, обсуждать процесс и результат работы, обобщать 
мнения нескольких людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 
мнениями, мозговые штурмы и другие), выполнять свою часть 
работы и координировать свои действия с другими членами 
команды, оценивать качество своего вклада в общий продукт по 
критериям, сформулированным участниками взаимодействия. 

Регулятивные универсальные учебные действия 
 
Самоорганизация: 

 самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его 
часть), выбирать способ решения с учётом имеющихся ресурсов и 
собственных возможностей, аргументировать и корректировать 
варианты решений с учётом новой информации. 



Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 
 владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и 

результата решения математической задачи; 
 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

задачи, вносить коррективы в деятельность на основе новых 
обстоятельств, найденных ошибок, выявленных трудностей; 

 оценивать соответствие результата деятельности поставленной цели 
и условиям, объяснять причины достижения или недостижения 
цели, находить ошибку, давать оценку приобретённому опыту.  

 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 

К концу обучения в 6 классе обучающийся получит следующие 
предметные результаты: 

Числа и вычисления 
Знать и понимать термины, связанные с различными видами чисел и 

способами их записи, переходить (если это возможно) от одной формы 
записи числа к другой. 

Сравнивать и упорядочивать целые числа, обыкновенные и 
десятичные дроби, сравнивать числа одного и разных знаков.  

Выполнять, сочетая устные и письменные приёмы, арифметические 
действия с натуральными и целыми числами, обыкновенными и 
десятичными дробями, положительными и отрицательными числами.  

Вычислять значения числовых выражений, выполнять прикидку и 
оценку результата вычислений, выполнять преобразования числовых 
выражений на основе свойств арифметических действий. 

Соотносить точку на координатной прямой с соответствующим ей 
числом и изображать числа точками на координатной прямой, находить 
модуль числа.  

Соотносить точки в прямоугольной системе координат с 
координатами этой точки. 

Округлять целые числа и десятичные дроби, находить приближения 
чисел. 

Числовые и буквенные выражения 
Понимать и употреблять термины, связанные с записью степени 

числа, находить квадрат и куб числа, вычислять значения числовых 
выражений, содержащих степени. 

Пользоваться признаками делимости, раскладывать натуральные 
числа на простые множители. 

Пользоваться масштабом, составлять пропорции и отношения.  
Использовать буквы для обозначения чисел при записи 

математических выражений, составлять буквенные выражения и формулы, 
находить значения буквенных выражений, осуществляя необходимые 
подстановки и преобразования. 

Находить неизвестный компонент равенства. 
Решение текстовых задач 
Решать многошаговые текстовые задачи арифметическим способом. 
Решать задачи, связанные с отношением, пропорциональностью 

величин, процентами, решать три основные задачи на дроби и проценты.  
Решать задачи, содержащие зависимости, связывающие величины: 

скорость, время, расстояние, цена, количество, стоимость, 



производительность, время, объём работы, используя арифметические 
действия, оценку, прикидку, пользоваться единицами измерения 
соответствующих величин. 

Составлять буквенные выражения по условию задачи. 
Извлекать информацию, представленную в таблицах, на линейной, 

столбчатой или круговой диаграммах, интерпретировать представленные 
данные, использовать данные при решении задач. 

Представлять информацию с помощью таблиц, линейной и 
столбчатой диаграмм. 

Наглядная геометрия 
Приводить примеры объектов окружающего мира, имеющих форму 

изученных геометрических плоских и пространственных фигур, примеры 
равных и симметричных фигур. 

Изображать с помощью циркуля, линейки, транспортира на 
нелинованной и клетчатой бумаге изученные плоские геометрические 
фигуры и конфигурации, симметричные фигуры. 

Пользоваться геометрическими понятиями: равенство фигур, 
симметрия, использовать терминологию, связанную с симметрией: ось 
симметрии, центр симметрии. 

Находить величины углов измерением с помощью транспортира, 
строить углы заданной величины, пользоваться при решении задач 
градусной мерой углов, распознавать на чертежах острый, прямой, 
развёрнутый и тупой углы. 

Вычислять длину ломаной, периметр многоугольника, пользоваться 
единицами измерения длины, выражать одни единицы измерения длины 
через другие. 

Находить, используя чертёжные инструменты, расстояния: между 
двумя точками, от точки до прямой, длину пути на квадратной сетке.  

Вычислять площадь фигур, составленных из прямоугольников, 
использовать разбиение на прямоугольники, на равные фигуры, 
достраивание до прямоугольника, пользоваться основными единицами 
измерения площади, выражать одни единицы измерения площади через 
другие. 

Распознавать на моделях и изображениях пирамиду, конус, цилиндр, 
использовать терминологию: вершина, ребро, грань, основание, развёртка. 

Изображать на клетчатой бумаге прямоугольный параллелепипед. 
Вычислять объём прямоугольного параллелепипеда, куба, 

пользоваться основными единицами измерения объёма;  
Решать несложные задачи на нахождение геометрических величин в 

практических ситуациях.



 6 КЛАСС  

№ 

п/п 

 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

1 
Натуральные 
числа 

 30  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

2 

Наглядная 

геометрия. 

Прямые на 

плоскости 

 7   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

3 Дроби  32  1  1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

4 

Наглядная 

геометрия. 

Симметрия 

 6   1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

5 
Выражения с 

буквами 
 6   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

6 

Наглядная 

геометрия. 

Фигуры на 

плоскости 

 14  1  1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

7 

Положительные и 

отрицательные 

числа 

 40  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

8 Представление  6   1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736


данных https://m.edsoo.ru/7f414736 

9 

Наглядная 

геометрия. 

Фигуры в 

пространстве 

 9   1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

10 

Повторение, 

обобщение, 

систематизация 

 20  2  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 170  6  5 
 

https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736




 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 6 КЛАСС  

№ 

п/

п 

 

Тема урока 

 

Количество часов 

Дата 

изучения 

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

1 

Арифметические 

действия с 

многозначными 

натуральными числами 

 1   01.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a208ec 

2 

Арифметические 

действия с 

многозначными 

натуральными числами 

 1   01.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a20aea 

3 

Арифметические 

действия с 

многозначными 

натуральными числами 

 1   03.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2140e 

4 

Арифметические 

действия с 

многозначными 

натуральными числами 

 1   04.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2158
0 

5 

Арифметические 

действия с 

многозначными 

 1   05.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a216de 

https://m.edsoo.ru/f2a208ec
https://m.edsoo.ru/f2a20aea
https://m.edsoo.ru/f2a2140e
https://m.edsoo.ru/f2a21580
https://m.edsoo.ru/f2a21580
https://m.edsoo.ru/f2a216de


натуральными числами 

6 

Арифметические 

действия с 

многозначными 

натуральными числами 

 1   08.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2180a 

7 

Числовые выражения, 

порядок действий, 

использование скобок 

 1   08.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a20c48 

8 

Числовые выражения, 

порядок действий, 

использование скобок 

 1   10.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a20d6a 

9 

Числовые выражения, 

порядок действий, 

использование скобок 

 1   11.09  

10 

Числовые выражения, 

порядок действий, 

использование скобок 

 1   1209  

11 

Числовые выражения, 

порядок действий, 

использование скобок 

 1   15.09  

12 
Округление 

натуральных чисел 
 1   15.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2127
4 

13 
Округление 

натуральных чисел 
 1   17.09  

14 Округление  1     

https://m.edsoo.ru/f2a2180a
https://m.edsoo.ru/f2a20c48
https://m.edsoo.ru/f2a20d6a
https://m.edsoo.ru/f2a21274
https://m.edsoo.ru/f2a21274


натуральных чисел 

15 

Делители и кратные 

числа; наибольший 

общий делитель и 

наименьшее общее 

кратное 

 1   03.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a22a3e 

16 

Делители и кратные 

числа; наибольший 

общий делитель и 

наименьшее общее 

кратное 

 1   13.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a22b9c 

17 

Делители и кратные 

числа; наибольший 

общий делитель и 

наименьшее общее 

кратное 

 1   13.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2340c 

18 

Делители и кратные 

числа; наибольший 

общий делитель и 

наименьшее общее 

кратное 

 1   15.10  

19 

Делители и кратные 

числа; наибольший 

общий делитель и 

наименьшее общее 

кратное 

 1   16.10  

https://m.edsoo.ru/f2a22a3e
https://m.edsoo.ru/f2a22b9c
https://m.edsoo.ru/f2a2340c


20 

Делители и кратные 

числа; наибольший 

общий делитель и 

наименьшее общее 

кратное 

 1   17.10  

21 
Делимость суммы и 

произведения 
 1   20.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a22d2c 

22 
Делимость суммы и 

произведения 
 1   20.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2325
4 

23 Деление с остатком  1   22.10  

24 Деление с остатком  1   23.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2410
4 

25 
Решение текстовых 

задач 
 1   24.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a21e90 

26 
Решение текстовых 

задач 
 1   27.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2226e 

27 
Решение текстовых 

задач 
 1   27.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2241
2 

28 
Решение текстовых 

задач 
 1   29.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a226e2 

29 
Решение текстовых 

задач 
 1   30.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a228a4 

30 Контрольная работа по  1  1  31.10 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a22d2c
https://m.edsoo.ru/f2a23254
https://m.edsoo.ru/f2a23254
https://m.edsoo.ru/f2a24104
https://m.edsoo.ru/f2a24104
https://m.edsoo.ru/f2a21e90
https://m.edsoo.ru/f2a2226e
https://m.edsoo.ru/f2a22412
https://m.edsoo.ru/f2a22412
https://m.edsoo.ru/f2a226e2
https://m.edsoo.ru/f2a228a4


теме "Натуральные 

числа" 

https://m.edsoo.ru/f2a242a8 

31 
Перпендикулярные 

прямые 
 1   01.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2444
2 

32 
Перпендикулярные 

прямые 
 1   05.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2459
6 

33 Параллельные прямые  1   06.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a248d
4 

34 Параллельные прямые  1   07.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a24a32 

35 

Расстояние между 

двумя точками, от 

точки до прямой, длина 

маршрута на 

квадратной сетке 

 1   10.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2477
6 

36 

Расстояние между 

двумя точками, от 

точки до прямой, длина 

маршрута на 

квадратной сетке 

 1   10.11  

37 

Расстояние между 

двумя точками, от 

точки до прямой, длина 

маршрута на 

 1   12.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a24eb0 

https://m.edsoo.ru/f2a242a8
https://m.edsoo.ru/f2a24442
https://m.edsoo.ru/f2a24442
https://m.edsoo.ru/f2a24596
https://m.edsoo.ru/f2a24596
https://m.edsoo.ru/f2a248d4
https://m.edsoo.ru/f2a248d4
https://m.edsoo.ru/f2a24a32
https://m.edsoo.ru/f2a24776
https://m.edsoo.ru/f2a24776
https://m.edsoo.ru/f2a24eb0


квадратной сетке 

38 

Обыкновенная дробь, 

основное свойство 

дроби, сокращение 

дробей 

 1   13.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a261fc 

39 

Обыкновенная дробь, 

основное свойство 

дроби, сокращение 

дробей 

 1   14.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2667
0 

40 

Обыкновенная дробь, 

основное свойство 

дроби, сокращение 

дробей 

 1   24.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2693
6 

41 

Обыкновенная дробь, 

основное свойство 

дроби, сокращение 

дробей 

 1   24.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a26ab2 

42 
Сравнение и 

упорядочивание дробей 
 1   26.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2721e 

43 
Сравнение и 

упорядочивание дробей 
 1   27.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2749e 

44 
Сравнение и 

упорядочивание дробей 
 1   28.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a275ac 

45 

Десятичные дроби и 

метрическая система 

мер 

 1   01.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2638c 

https://m.edsoo.ru/f2a261fc
https://m.edsoo.ru/f2a26670
https://m.edsoo.ru/f2a26670
https://m.edsoo.ru/f2a26936
https://m.edsoo.ru/f2a26936
https://m.edsoo.ru/f2a26ab2
https://m.edsoo.ru/f2a2721e
https://m.edsoo.ru/f2a2749e
https://m.edsoo.ru/f2a275ac
https://m.edsoo.ru/f2a2638c


46 

Десятичные дроби и 

метрическая система 

мер 

 1   01.12  

47 

Арифметические 

действия с 

обыкновенными и 

десятичными дробями 

 1   03.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a276c4 

48 

Арифметические 

действия с 

обыкновенными и 

десятичными дробями 

 1   04.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a277dc 

49 

Арифметические 

действия с 

обыкновенными и 

десятичными дробями 

 1   05.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a27d4
0 

50 

Арифметические 

действия с 

обыкновенными и 

десятичными дробями 

 1   08.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a27ec6 

51 

Арифметические 

действия с 

обыкновенными и 

десятичными дробями 

 1   08.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a27c00 

52 Отношение  1   10.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a282c2 

53 Отношение  1   11.12  

https://m.edsoo.ru/f2a276c4
https://m.edsoo.ru/f2a277dc
https://m.edsoo.ru/f2a27d40
https://m.edsoo.ru/f2a27d40
https://m.edsoo.ru/f2a27ec6
https://m.edsoo.ru/f2a27c00
https://m.edsoo.ru/f2a282c2


54 
Деление в данном 

отношении 
 1   12.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2844
8 

55 
Деление в данном 

отношении 
 1   15.12  

56 Масштаб, пропорция  1   15.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a28a7e 

57 Масштаб, пропорция  1   17.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a28c22 

58 Понятие процента  1   18.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a28d7
6 

59 Понятие процента  1   19.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a28efc 

60 

Вычисление процента 

от величины и 

величины по её 

проценту 

 1   2209 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2906
4 

61 

Вычисление процента 

от величины и 

величины по её 

проценту 

 1   2209 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a291e0 

62 

Вычисление процента 

от величины и 

величины по её 

проценту 

 1   23.09  

https://m.edsoo.ru/f2a28448
https://m.edsoo.ru/f2a28448
https://m.edsoo.ru/f2a28a7e
https://m.edsoo.ru/f2a28c22
https://m.edsoo.ru/f2a28d76
https://m.edsoo.ru/f2a28d76
https://m.edsoo.ru/f2a28efc
https://m.edsoo.ru/f2a29064
https://m.edsoo.ru/f2a29064
https://m.edsoo.ru/f2a291e0


63 

Вычисление процента 

от величины и 

величины по её 

проценту 

 1   24.09  

64 

Решение текстовых 

задач, содержащих 

дроби и проценты 

 1   25.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2651
2 

65 

Решение текстовых 

задач, содержащих 

дроби и проценты 

 1   26.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2818c 

66 

Решение текстовых 

задач, содержащих 

дроби и проценты 

 1   29.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2954
6 

67 

Решение текстовых 

задач, содержащих 

дроби и проценты 

 1   29.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a29a46 

68 

Решение текстовых 

задач, содержащих 

дроби и проценты 

 1   01.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a29bea 

69 
Контрольная работа по 
теме "Дроби" 

 1  1  02.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a29d3
4 

70 

Осевая симметрия. 

Центральная 

симметрия 

 1   18.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2509a 

71 Осевая симметрия.  1   19.12 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a26512
https://m.edsoo.ru/f2a26512
https://m.edsoo.ru/f2a2818c
https://m.edsoo.ru/f2a29546
https://m.edsoo.ru/f2a29546
https://m.edsoo.ru/f2a29a46
https://m.edsoo.ru/f2a29bea
https://m.edsoo.ru/f2a29d34
https://m.edsoo.ru/f2a29d34
https://m.edsoo.ru/f2a2509a


Центральная 

симметрия 

https://m.edsoo.ru/f2a2542
8 

72 
Построение 

симметричных фигур 
 1   22.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a252ca 

73 
Построение 

симметричных фигур 
 1   22.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a257fc 

74 

Практическая работа 

по теме "Осевая 

симметрия" 

 1   1 24.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2598c 

75 
Симметрия в 

пространстве 
 1   25.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a25ae0 

76 

Применение букв для 

записи математических 

выражений и 

предложений 

 1   26.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2b27
4 

77 

Буквенные выражения 

и числовые 

подстановки 

 1   29.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2b97
2 

78 

Буквенные равенства, 

нахождение 

неизвестного 

компонента 

 1   29.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2bada 

79 

Буквенные равенства, 

нахождение 

неизвестного 

компонента 

 1   12.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2bbe8 

https://m.edsoo.ru/f2a25428
https://m.edsoo.ru/f2a25428
https://m.edsoo.ru/f2a252ca
https://m.edsoo.ru/f2a257fc
https://m.edsoo.ru/f2a2598c
https://m.edsoo.ru/f2a25ae0
https://m.edsoo.ru/f2a2b274
https://m.edsoo.ru/f2a2b274
https://m.edsoo.ru/f2a2b972
https://m.edsoo.ru/f2a2b972
https://m.edsoo.ru/f2a2bada
https://m.edsoo.ru/f2a2bbe8


80 Формулы  1   12.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2bd1
4 

81 Формулы  1   14.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2be40 

82 

Четырёхугольник, 

примеры 

четырёхугольников 

 1   15.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2a19e 

83 

Прямоугольник, 

квадрат: свойства 

сторон, углов, 

диагоналей 

 1   16.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2a2f2 

84 

Прямоугольник, 

квадрат: свойства 

сторон, углов, 

диагоналей 

 1   19.01  

85 
Измерение углов. Виды 

треугольников 
 1   19.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2a75c 

86 
Измерение углов. Виды 

треугольников 
 1   21.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2ab94 

87 
Периметр 

многоугольника 
 1   22.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a29eb0 

88 
Периметр 

многоугольника 
 1   23.01  

89 Площадь фигуры  1   26.01  

90 Площадь фигуры  1   26.01  

https://m.edsoo.ru/f2a2bd14
https://m.edsoo.ru/f2a2bd14
https://m.edsoo.ru/f2a2be40
https://m.edsoo.ru/f2a2a19e
https://m.edsoo.ru/f2a2a2f2
https://m.edsoo.ru/f2a2a75c
https://m.edsoo.ru/f2a2ab94
https://m.edsoo.ru/f2a29eb0


91 

Формулы периметра и 

площади 

прямоугольника 

 1   28.01  

92 

Формулы периметра и 

площади 

прямоугольника 

 1   29.01  

93 

Приближённое 

измерение площади 

фигур 

 1   30.01  

94 

Практическая работа 

по теме "Площадь 

круга" 

 1   1 02.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2ae8c 

95 

Контрольная работа по 

теме "Выражения с 

буквами. Фигуры на 

плоскости" 

 1  1  02.02  

96 Целые числа  1   04.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2bf6c 

97 Целые числа  1   05.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2c07a 

98 Целые числа  1   06.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2c17e 

99 

Модуль числа, 

геометрическая 

интерпретация модуля 

 1   09.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2c886 

100 Модуль числа,  1   09.02 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2ae8c
https://m.edsoo.ru/f2a2bf6c
https://m.edsoo.ru/f2a2c07a
https://m.edsoo.ru/f2a2c17e
https://m.edsoo.ru/f2a2c886


геометрическая 

интерпретация модуля 

https://m.edsoo.ru/f2a2ca3e 

101 

Модуль числа, 

геометрическая 

интерпретация модуля 

 1   11.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2cba6 

102 

Модуль числа, 

геометрическая 

интерпретация модуля 

 1   12.02  

103 

Модуль числа, 

геометрическая 

интерпретация модуля 

 1   13.02  

104 Числовые промежутки  1   16.02  

105 
Положительные и 

отрицательные числа 
 1   16.02  

106 
Положительные и 

отрицательные числа 
 1   18.02  

107 

Сравнение 

положительных и 

отрицательных чисел 

 1   19.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2ce30 

108 

Сравнение 

положительных и 

отрицательных чисел 

 1   20.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2cf48 

109 

Сравнение 

положительных и 

отрицательных чисел 

 1   02.03  

110 Сравнение  1   02.03  

https://m.edsoo.ru/f2a2ca3e
https://m.edsoo.ru/f2a2cba6
https://m.edsoo.ru/f2a2ce30
https://m.edsoo.ru/f2a2cf48


положительных и 

отрицательных чисел 

111 

Сравнение 

положительных и 

отрицательных чисел 

 1   04.03  

112 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   05.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2d83
0 

113 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   06.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2d98
4 

114 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   11.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2dab0 

115 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   12.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2ddee 

116 Арифметические  1   13.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2defc 

https://m.edsoo.ru/f2a2d830
https://m.edsoo.ru/f2a2d830
https://m.edsoo.ru/f2a2d984
https://m.edsoo.ru/f2a2d984
https://m.edsoo.ru/f2a2dab0
https://m.edsoo.ru/f2a2ddee
https://m.edsoo.ru/f2a2defc


действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

117 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   16.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2e384 

118 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   16.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2e5f0 

119 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   18.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2e762 

120 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   19.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2eb90 

121 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

 1   20.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2ecf8 

https://m.edsoo.ru/f2a2e384
https://m.edsoo.ru/f2a2e5f0
https://m.edsoo.ru/f2a2e762
https://m.edsoo.ru/f2a2eb90
https://m.edsoo.ru/f2a2ecf8


отрицательными 

числами 

122 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   23.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2ee10 

123 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   23.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2f248 

124 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   25.03  

125 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   26.03  

126 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   27.03  

https://m.edsoo.ru/f2a2ee10
https://m.edsoo.ru/f2a2f248


127 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   30.03  

128 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   30.03  

129 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   01.04  

130 

Арифметические 

действия с 

положительными и 

отрицательными 

числами 

 1   02.04  

131 
Решение текстовых 

задач 
 1   03.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a3035a 

132 
Решение текстовых 

задач 
 1   13.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a304c2 

133 
Решение текстовых 

задач 
 1   13.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a305e4 

https://m.edsoo.ru/f2a3035a
https://m.edsoo.ru/f2a304c2
https://m.edsoo.ru/f2a305e4


134 
Решение текстовых 

задач 
 1   15.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a3070
6 

135 

Контрольная работа по 

темам "Буквенные 

выражения. 

Положительные и 

отрицательные числа" 

 1  1  16.04  

136 

Прямоугольная 

система координат на 

плоскости 

 1   17.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a30ca6 

137 

Координаты точки на 

плоскости, абсцисса и 

ордината 

 1   20.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a311d
8 

138 
Столбчатые и круговые 

диаграммы 
 1   20.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a3178c 

139 

Практическая работа 

по теме "Построение 

диаграмм" 

 1   1 22.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a318ae 

140 

Решение текстовых 

задач, содержащих 

данные, 

представленные в 

таблицах и на 

диаграммах 

 1   23.04  

141 Решение текстовых  1   24.04  

https://m.edsoo.ru/f2a30706
https://m.edsoo.ru/f2a30706
https://m.edsoo.ru/f2a30ca6
https://m.edsoo.ru/f2a311d8
https://m.edsoo.ru/f2a311d8
https://m.edsoo.ru/f2a3178c
https://m.edsoo.ru/f2a318ae


задач, содержащих 

данные, 

представленные в 

таблицах и на 

диаграммах 

142 

Прямоугольный 

параллелепипед, куб, 

призма, пирамида, 

конус, цилиндр, шар и 

сфера 

 1   27.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a319c6 

143 

Прямоугольный 

параллелепипед, куб, 

призма, пирамида, 

конус, цилиндр, шар и 

сфера 

 1   27.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a31afc 

144 

Изображение 

пространственных 

фигур 

 1   29.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a3206a 

145 

Изображение 

пространственных 

фигур 

 1   30.04  

146 

Примеры развёрток 

многогранников, 

цилиндра и конуса 

 1   04.05  

147 
Практическая работа 

по теме "Создание 
 1   1 04.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a3252e 

https://m.edsoo.ru/f2a319c6
https://m.edsoo.ru/f2a31afc
https://m.edsoo.ru/f2a3206a
https://m.edsoo.ru/f2a3252e


моделей 

пространственных 

фигур" 

148 

Понятие объёма; 

единицы измерения 

объёма 

 1   06.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a321c8 

149 

Объём прямоугольного 

параллелепипеда, куба, 

формулы объёма 

 1   07.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a3234e 

150 

Объём прямоугольного 

параллелепипеда, куба, 

формулы объёма 

 1   08.05  

151 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

 1   13.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a328f8 

152 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

 1   14.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a32a9c 

153 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

 1   15.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a32bd
2 

https://m.edsoo.ru/f2a321c8
https://m.edsoo.ru/f2a3234e
https://m.edsoo.ru/f2a328f8
https://m.edsoo.ru/f2a32a9c
https://m.edsoo.ru/f2a32bd2
https://m.edsoo.ru/f2a32bd2


систематизация знаний 

154 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

 1   18.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a3312c 

155 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

 1   18.08 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a3335
2 

156 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

 1   20.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a3359
6 

157 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

 1   21.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a3378
0 

158 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

 1   22.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a338b
6 

https://m.edsoo.ru/f2a3312c
https://m.edsoo.ru/f2a33352
https://m.edsoo.ru/f2a33352
https://m.edsoo.ru/f2a33596
https://m.edsoo.ru/f2a33596
https://m.edsoo.ru/f2a33780
https://m.edsoo.ru/f2a33780
https://m.edsoo.ru/f2a338b6
https://m.edsoo.ru/f2a338b6


159 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

 1   25.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a339ce 

160 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

/ Всероссийская 

проверочная работа 

 1  1  25.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a33ad2 

161 

Итоговая контрольная 

работа / Всероссийская 

проверочная работа 

 1  1  27.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a33bd
6 

162 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

 1   28.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a33f46 

163 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

 1   29.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a340b
8 

164 
Повторение основных 

понятий и методов 
 1    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a3420c 

https://m.edsoo.ru/f2a339ce
https://m.edsoo.ru/f2a33ad2
https://m.edsoo.ru/f2a33bd6
https://m.edsoo.ru/f2a33bd6
https://m.edsoo.ru/f2a33f46
https://m.edsoo.ru/f2a340b8
https://m.edsoo.ru/f2a340b8
https://m.edsoo.ru/f2a3420c


курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

165 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

 1    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a3432e 

166 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

 1    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a3447
8 

167 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

 1     

168 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

 1    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a3482e 

169 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

 1    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a3495
0 

https://m.edsoo.ru/f2a3432e
https://m.edsoo.ru/f2a34478
https://m.edsoo.ru/f2a34478
https://m.edsoo.ru/f2a3482e
https://m.edsoo.ru/f2a34950
https://m.edsoo.ru/f2a34950


систематизация знаний 

170 

Повторение основных 

понятий и методов 

курсов 5 и 6 классов, 

обобщение и 

систематизация знаний 

 1    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a34d2e 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 170  6  4 

 

https://m.edsoo.ru/f2a34d2e




ПРОВЕРЯЕМЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

 

6 КЛАСС  

 

 Код проверяемого 

результата 

 Проверяемые предметные результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования 

1 Числа и вычисления 

1.1 
Знать и понимать термины, связанные с различными видами чисел и способами их записи, 

переходить (если это возможно) от одной формы записи числа к другой 

1.2 
Сравнивать и упорядочивать целые числа, обыкновенные и десятичные дроби, сравнивать числа 

одного и разных знаков 

1.3 

Выполнять, сочетая устные и письменные приёмы, арифметические действия с натуральными и 

целыми числами, обыкновенными и десятичными дробями, положительными и отрицательными 

числами 

1.4 
Вычислять значения числовых выражений, выполнять прикидку и оценку результата вычислений, 

выполнять преобразования числовых выражений на основе свойств арифметических действий 

1.5 Округлять целые числа и десятичные дроби, находить приближения чисел 

1.6 
Соотносить точку на координатной прямой с соответствующим ей числом и изображать числа 

точками на координатной прямой, находить модуль числа 

1.7 Соотносить точку в прямоугольной системе координат с координатами этой точки 

1.8 Округлять целые числа и десятичные дроби, находить приближения чисел 

2 Числовые и буквенные выражения 

2.1 
Понимать и употреблять термины, связанные с записью степени числа, находить квадрат и куб 

числа, вычислять значения числовых выражений, содержащих степени 

2.2 Пользоваться признаками делимости, раскладывать натуральные числа на простые множители 

2.3 Пользоваться масштабом, составлять пропорции и отношения 

2.4 
Использовать буквы для обозначения чисел при записи математических выражений, составлять 

буквенные выражения и формулы, находить значения буквенных выражений 

2.5 Находить неизвестный компонент равенства 

3 Решение текстовых задач 

3.1 Решать многошаговые текстовые задачи арифметическим способом 

3.2 
Решать задачи, связанные с отношением, пропорциональностью величин, процентами, решать три 

основные задачи на дроби и проценты 



3.3 

Решать задачи, содержащие зависимости, связывающие величины: скорость, время, расстояние, 

цену, количество, стоимость, производительность, время, объём работы, используя 

арифметические действия, оценку, прикидку; пользоваться единицами измерения 

соответствующих величин 

3.4 Составлять буквенные выражения по условию задачи 

3.5 
Извлекать информацию, представленную в таблицах, на линейной, столбчатой или круговой 

диаграммах, интерпретировать представленные данные, использовать данные при решении задач 

3.6 Представлять информацию с помощью таблиц, линейной и столбчатой диаграмм 

4 Наглядная геометрия 

4.1 
Приводить примеры объектов окружающего мира, имеющих форму изученных геометрических 

плоских и пространственных фигур, примеры равных и симметричных фигур 

4.2 
Изображать с помощью циркуля, линейки, транспортира на нелинованной и клетчатой бумаге 

изученные плоские геометрические фигуры и конфигурации, симметричные фигуры 

4.3 
Пользоваться геометрическими понятиями: равенство фигур, симметрия; использовать 

терминологию, связанную с симметрией: ось симметрии, центр симметрии 

4.4 

Находить величины углов измерением с помощью транспортира, строить углы заданной 

величины, пользоваться при решении задач градусной мерой углов, распознавать на чертежах 

острый, прямой, развёрнутый и тупой углы 

4.5 
Вычислять длину ломаной, периметр многоугольника, пользоваться единицами измерения длины, 

выражать одни единицы измерения длины через другие 

4.6 
Находить, используя чертёжные инструменты, расстояния: между двумя точками, от точки до 

прямой, длину пути на квадратной сетке 

4.7 

Вычислять площадь фигур, составленных из прямоугольников, использовать разбиение на 

прямоугольники, на равные фигуры, достраивание до прямоугольника, пользоваться основными 

единицами измерения площади, выражать одни единицы измерения площади через другие 

4.8 
Распознавать на моделях и изображениях пирамиду, конус, цилиндр, использовать 

терминологию: вершина, ребро, грань, основание, развёртка 

4.9 Изображать на клетчатой бумаге прямоугольный параллелепипед 

4.10 
Вычислять объём прямоугольного параллелепипеда, куба, пользоваться основными единицами 

измерения объёма 

4.11 Решать несложные задачи на нахождение геометрических величин в практических ситуациях 



ПРОВЕРЯЕМЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ СОДЕРЖАНИЯ 

6 КЛАСС 

 

 Код  Проверяемый элемент содержания 

1 Натуральные числа 

1.1 

Арифметические действия с многозначными натуральными числами. Числовые выражения, порядок 

действий, использование скобок. Использование при вычислениях переместительного и 

сочетательного свойств сложения и умножения, распределительного свойства умножения 

1.2 Округление натуральных чисел 

1.3 
Делители и кратные числа, наибольший общий делитель и наименьшее общее кратное. Делимость 

суммы и произведения 

1.4 Деление с остатком 

2 Дроби 

2.1 
Обыкновенная дробь, основное свойство дроби, сокращение дробей. Сравнение и упорядочивание 

дробей 

2.2 
Решение задач на нахождение части от целого и целого по его части. Дробное число как результат 

деления 

2.3 
Представление десятичной дроби в виде обыкновенной дроби и возможность представления 

обыкновенной дроби в виде десятичной 

2.4 
Десятичные дроби и метрическая система мер. Арифметические действия и числовые выражения с 

обыкновенными и десятичными дробями 

2.5 
Отношение. Деление в данном отношении. Масштаб, пропорция. Применение пропорций при 

решении задач 

2.6 

Понятие процента. Вычисление процента от величины и величины по её проценту. Выражение 

процентов десятичными дробями. Решение задач на проценты. Выражение отношения величин в 

процентах 

3 Положительные и отрицательные числа 

3.1 
Положительные и отрицательные числа. Целые числа. Модуль числа, геометрическая интерпретация 

модуля числа. Изображение чисел на координатной прямой. Числовые промежутки. Сравнение чисел 

3.2 Арифметические действия с положительными и отрицательными числами 

3.3 
Прямоугольная система координат на плоскости. Координаты точки на плоскости, абсцисса и 

ордината. Построение точек и фигур на координатной плоскости 

4 Буквенные выражения 

4.1 
Применение букв для записи математических выражений и предложений. Свойства арифметических 

действий. Буквенные выражения и числовые подстановки. Буквенные равенства, нахождение 



неизвестного компонента 

4.2 Формулы, формулы периметра и площади прямоугольника, квадрата, объёма параллелепипеда и куба 

5 Решение текстовых задач 

5.1 Решение текстовых задач арифметическим способом 

5.2 Решение логических задач. Решение задач перебором всех возможных вариантов 

5.3 

Решение задач, содержащих зависимости, связывающих величины: скорость, время, расстояние, цена, 

количество, стоимость, производительность, время, объём работы. Единицы измерения: массы, 

стоимости, расстояния, времени, скорости. Связь между единицами измерения каждой величины 

5.4 
Решение задач, связанных с отношением, пропорциональностью величин, процентами; решение 

основных задач на дроби и проценты 

5.5 Оценка и прикидка, округление результата. Составление буквенных выражений по условию задачи.  

5.6 
Представление данных с помощью таблиц и диаграмм. Столбчатые диаграммы. Чтение круговых 

диаграмм 

6 Наглядная геометрия 

6.1 
Точка, прямая, отрезок, луч, угол, ломаная, многоугольник, четырёхугольник, треугольник, 

окружность, круг 

6.2 Взаимное расположение двух прямых на плоскости, параллельные прямые, перпендикулярные прямые 

6.3 
Измерение расстояний: между двумя точками, от точки до прямой, длина маршрута на квадратной 

сетке 

6.4 Измерение и построение углов с помощью транспортира 

6.5 
Виды треугольников: остроугольный, прямоугольный, тупоугольный, равнобедренный, 

равносторонний 

6.6 Четырёхугольник. Прямоугольник, квадрат: использование свойств сторон, углов, диагоналей 

6.7 
Изображение геометрических фигур на нелинованной бумаге с использованием циркуля, линейки, 

угольника, транспортира. Построения на клетчатой бумаге 

6.8 Периметр многоугольника 

6.9 
Понятие площади фигуры, единицы измерения площади. Приближённое измерение площади фигур, в 

том числе на квадратной сетке 

6.10 Приближённое измерение длины окружности, площади круга 

6.11 Симметрия: центральная, осевая и зеркальная. Построение симметричных фигур  

6.12 

Наглядные представления о пространственных фигурах: параллелепипед, куб, призма, пирамида, 

конус, цилиндр, шар и сфера. Изображение пространственных фигур. Примеры развёрток 

многогранников, цилиндра и конуса. Создание моделей пространственных фигур (из бумаги, 

проволоки, пластилина и других материалов) 

6.13 Понятие объёма, единицы измерения объёма. Объём прямоугольного параллелепипеда, куба  



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ



 





ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа учебного курса «Геометрия» базового уровня для 
обучающихся 10 –11 классов разработана на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования, с учётом современных мировых требований, предъявляемых 
к математическому образованию, и традиций российского образования. 
Реализация программы обеспечивает овладение ключевыми 
компетенциями, составляющими основу для саморазвития и непрерывного 
образования, целостность общекультурного, личностного и 
познавательного развития личности обучающихся.  

 
ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 
 

Важность учебного курса геометрии на уровне среднего общего 
образования обусловлена практической значимостью метапредметных и 
предметных результатов обучения геометрии в направлении личностного 
развития обучающихся, формирования функциональной математической 
грамотности, изучения других учебных дисциплин. Развитие у 
обучающихся правильных представлений о сущности и происхождении 
геометрических абстракций, соотношении реального и идеального, 
характере отражения математической наукой явлений и процессов 
реального мира, месте геометрии в системе наук и роли математического 
моделирования в научном познании и в практике способствует 
формированию научного мировоззрения учащихся, а также качеств 
мышления, необходимых для адаптации в современном обществе.  

Геометрия является одним из базовых предметов на уровне среднего 
общего образования, так как обеспечивает возможность изучения как 
дисциплин естественно-научной направленности, так и гуманитарной.  

Логическое мышление, формируемое при изучении обучающимися 
понятийных основ геометрии и построении цепочки логических 
утверждений в ходе решения геометрических задач, умение выдвигать и 
опровергать гипотезы непосредственно используются при решении задач 
естественно-научного цикла, в частности из курса физики. 

Умение ориентироваться в пространстве играет существенную роль 
во всех областях деятельности человека. Ориентация человека во времени 
и пространстве ― необходимое условие его социального бытия, форма 
отражения окружающего мира, условие успешного познания и активного 
преобразования действительности. Оперирование пространственными 
образами объединяет разные виды учебной и трудовой деятельности, 
является одним из профессионально важных качеств, поэтому актуальна 
задача формирования у обучающихся пространственного мышления как 
разновидности образного мышления ― существенного компонента в 
подготовке к практической деятельности по многим направлениям.  

Цель освоения программы учебного курса «Геометрия» на базовом 
уровне обучения – общеобразовательное и общекультурное развитие 
обучающихся через обеспечение возможности приобретения и 
использования систематических геометрических знаний и действий, 
специфичных геометрии, возможности успешного продолжения 
образования по специальностям, не связанным с прикладным 
использованием геометрии. 



Программа по геометрии на базовом уровне предназначена для 
обучающихся средней школы, не испытывавших значительных 
затруднений на уровне основного общего образования. Таким образом, 
обучающиеся на базовом уровне должны освоить общие математические 
умения, связанные со спецификой геометрии и необходимые для жизни в 
современном обществе. Кроме этого, они имеют возможность изучить 
геометрию более глубоко, если в дальнейшем возникнет необходимость в 
геометрических знаниях в профессиональной деятельности.  

Достижение цели освоения программы обеспечивается решением 
соответствующих задач. Приоритетными задачами освоения курса 
«Геометрии» на базовом уровне в 10―11 классах являются:  

 формирование представления о геометрии как части мировой 
культуры и осознание её взаимосвязи с окружающим миром; 

 формирование представления о многогранниках и телах вращения 
как о важнейших математических моделях, позволяющих 
описывать и изучать разные явления окружающего мира;  

 формирование умения распознавать на чертежах, моделях и в 
реальном мире многогранники и тела вращения;  

 овладение методами решения задач на построения на 
изображениях пространственных фигур;  

 формирование умения оперировать основными понятиями о 
многогранниках и телах вращения и их основными свойствами; 

 овладение алгоритмами решения основных типов задач; 
формирование умения проводить несложные доказательные 
рассуждения в ходе решения стереометрических задач и задач с 
практическим содержанием; 

 развитие интеллектуальных и творческих способностей 
обучающихся, познавательной активности, исследовательских 
умений, критичности мышления; 

 формирование функциональной грамотности, релевантной 
геометрии: умение распознавать проявления геометрических 
понятий, объектов и закономерностей в реальных жизненных 
ситуациях и при изучении других учебных предметов, проявления 
зависимостей и закономерностей, формулировать их на языке 
геометрии и создавать геометрические модели, применять 
освоенный геометрический аппарат для решения практико-
ориентированных задач, интерпретировать и оценивать 
полученные результаты. 

Отличительной особенностью программы является включение в курс 
стереометрии в начале его изучения задач, решаемых на уровне 
интуитивного познания, и определённым образом организованная работа 
над ними, что способствуют развитию логического и пространственного 
мышления, стимулирует протекание интуитивных процессов, мотивирует 
к дальнейшему изучению предмета.  

Предпочтение отдаётся наглядно-конструктивному методу обучения, 
то есть теоретические знания имеют в своей основе чувственность 
предметно-практической деятельности. Развитие пространственных 
представлений у учащихся в курсе стереометрии проводится за счёт 
решения задач на создание пространственных образов и задач на 
оперирование пространственными образами. Создание образа проводится 



с опорой на наглядность, а оперирование образом – в условиях отвлечения 
от наглядности, мысленного изменения его исходного содержания.  

Основные содержательные линии курса «Геометрии» в 10–11 
классах: «Многогранники», «Прямые и плоскости в пространстве», «Тела 
вращения», «Векторы и координаты в пространстве». Формирование 
логических умений распределяется не только по содержательным линиям, 
но и по годам обучения на уровне среднего общего образования. 

Содержание образования, соответствующее предметным результатам 
освоения рабочей программы, распределённым по годам обучения, 
структурировано таким образом, чтобы овладение геометрическими 
понятиями и навыками осуществлялось последовательно и поступательно, 
с соблюдением принципа преемственности, чтобы новые знания 
включались в общую систему геометрических представлений 
обучающихся, расширяя и углубляя её, образуя прочные множественные 
связи. 

 
МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
 

На изучение геометрии отводится 2 часа в неделю в 10 классе и 1 час 
в неделю в 11 классе, всего за два года обучения - 102 учебных часа.



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 
 
10 КЛАСС 
 

Прямые и плоскости в пространстве 
Основные понятия стереометрии. Точка, прямая, плоскость, 

пространство. Понятие об аксиоматическом построении стереометрии: 
аксиомы стереометрии и следствия из них. 

Взаимное расположение прямых в пространстве: пересекающиеся, 
параллельные и скрещивающиеся прямые. Параллельность прямых и 
плоскостей в пространстве: параллельные прямые в пространстве; 
параллельность трёх прямых; параллельность прямой и плоскости. Углы с 
сонаправленными сторонами; угол между прямыми в пространстве. 
Параллельность плоскостей: параллельные плоскости; свойства 
параллельных плоскостей. Простейшие пространственные фигуры на 
плоскости: тетраэдр, куб, параллелепипед; построение сечений.  

Перпендикулярность прямой и плоскости: перпендикулярные прямые 
в пространстве, прямые параллельные и перпендикулярные к плоскости, 
признак перпендикулярности прямой и плоскости, теорема о прямой 
перпендикулярной плоскости. Углы в пространстве: угол между прямой и 
плоскостью; двугранный угол, линейный угол двугранного угла. 
Перпендикуляр и наклонные: расстояние от точки до плоскости, 
расстояние от прямой до плоскости, проекция фигуры на плоскость. 
Перпендикулярность плоскостей: признак перпендикулярности двух 
плоскостей. Теорема о трёх перпендикулярах.  

Многогранники 
Понятие многогранника, основные элементы многогранника, 

выпуклые и невыпуклые многогранники; развёртка многогранника. 
Призма: n-угольная призма; грани и основания призмы; прямая и 
наклонная призмы; боковая и полная поверхность призмы. 
Параллелепипед, прямоугольный параллелепипед и его свойства. 
Пирамида: n-угольная пирамида, грани и основание пирамиды; боковая и 
полная поверхность пирамиды; правильная и усечённая пирамида. 
Элементы призмы и пирамиды. Правильные многогранники: понятие 
правильного многогранника; правильная призма и правильная пирамида; 
правильная треугольная пирамида и правильный тетраэдр; куб. 
Представление о правильных многогранниках: октаэдр, додекаэдр и 
икосаэдр. Сечения призмы и пирамиды. 

Симметрия в пространстве: симметрия относительно точки, прямой, 
плоскости. Элементы симметрии в пирамидах, параллелепипедах, 
правильных многогранниках. 

Вычисление элементов многогранников: рёбра, диагонали, углы. 
Площадь боковой поверхности и полной поверхности прямой призмы, 
площадь оснований, теорема о боковой поверхности прямой призмы. 
Площадь боковой поверхности и поверхности правильной пирамиды, 
теорема о площади усечённой пирамиды. Понятие об объёме. Объём 
пирамиды, призмы.  

Подобные тела в пространстве. Соотношения между площадями 
поверхностей, объёмами подобных тел. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 



 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные результаты освоения программы учебного предмета 
«Математика» характеризуются: 

Гражданское воспитание: 
сформированностью гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества, представлением 
о математических основах функционирования различных структур, 
явлений, процедур гражданского общества (выборы, опросы и пр.), 
умением взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с 
их функциями и назначением. 

Патриотическое воспитание: 
сформированностью российской гражданской идентичности, 

уважения к прошлому и настоящему российской математики, ценностным 
отношением к достижениям российских математиков и российской 
математической школы, к использованию этих достижений в других 
науках, технологиях, сферах экономики. 

Духовно-нравственного воспитания: 
осознанием духовных ценностей российского народа; 

сформированностью нравственного сознания, этического поведения, 
связанного с практическим применением достижений науки и 
деятельностью учёного; осознанием личного вклада в построение 
устойчивого будущего. 

Эстетическое воспитание: 
эстетическим отношением к миру, включая эстетику математических 

закономерностей, объектов, задач, решений, рассуждений; 
восприимчивостью к математическим аспектам различных видов 
искусства. 

Физическое воспитание: 
сформированностью умения применять математические знания в 

интересах здорового и безопасного образа жизни, ответственного 
отношения к своему здоровью (здоровое питание, сбалансированный 
режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); физического 
совершенствования, при занятиях спортивно-оздоровительной 
деятельностью. 

Трудовое воспитание: 
готовностью к труду, осознанием ценности трудолюбия; интересом к 

различным сферам профессиональной деятельности, связанным с 
математикой и её приложениями, умением совершать осознанный выбор 
будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 
готовностью и способностью к математическому образованию и 
самообразованию на протяжении всей жизни; готовностью к активному 
участию в решении практических задач математической направленности.  

Экологическое воспитание: 
сформированностью экологической культуры, пониманием влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 
социальной среды, осознанием глобального характера экологических 
проблем; ориентацией на применение математических знаний для 
решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и 
оценки их возможных последствий для окружающей среды. 



Ценности научного познания:  
сформированностью мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 
пониманием математической науки как сферы человеческой деятельности, 
этапов её развития и значимости для развития цивилизации; овладением 
языком математики и математической культурой как средством познания 
мира; готовностью осуществлять проектную и исследовательскую 
деятельность индивидуально и в группе. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Метапредметные результаты освоения программы учебного предмета 
«Математика» характеризуются овладением универсальными 
познавательными действиями, универсальными коммуникативными 
действиями, универсальными регулятивными действиями.  

1) Универсальные познавательные действия, обеспечивают 
формирование базовых когнитивных процессов обучающихся (освоение 
методов познания окружающего мира; применение логических, 
исследовательских операций, умений работать с информацией). 

Базовые логические действия: 
 выявлять и характеризовать существенные признаки 

математических объектов, понятий, отношений между понятиями; 
формулировать определения понятий; устанавливать 
существенный признак классификации, основания для обобщения 
и сравнения, критерии проводимого анализа; 

 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: 
утвердительные и отрицательные, единичные, частные и общие; 
условные; 

 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и 
противоречия в фактах, данных, наблюдениях и утверждениях; 
предлагать критерии для выявления закономерностей и 
противоречий;  

 делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и 
индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии; 

 проводить самостоятельно доказательства математических 
утверждений (прямые и от противного), выстраивать 
аргументацию, приводить примеры и контрпримеры; 
обосновывать собственные суждения и выводы; 

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 
вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом 
самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 
 использовать вопросы как исследовательский инструмент 

познания; формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, 
проблему, устанавливать искомое и данное, формировать гипотезу, 
аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить самостоятельно спланированный эксперимент, 
исследование по установлению особенностей математического 
объекта, явления, процесса, выявлению зависимостей между 
объектами, явлениями, процессами; 



 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по 
результатам проведённого наблюдения, исследования, оценивать 
достоверность полученных результатов, выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать 
предположения о его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 
 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для ответа 

на вопрос и для решения задачи; 
 выбирать информацию из источников различных типов, 

анализировать, систематизировать и интерпретировать 
информацию различных видов и форм представления; 

 структурировать информацию, представлять её в различных 
формах, иллюстрировать графически; 

 оценивать надёжность информации по самостоятельно 
сформулированным критериям. 

2) Универсальные коммуникативные действия, обеспечивают 
сформированность социальных навыков обучающихся. 

Общение: 
 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с 

условиями и целями общения; ясно, точно, грамотно выражать 
свою точку зрения в устных и письменных текстах, давать 
пояснения по ходу решения задачи, комментировать полученный 
результат;  

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой 
темы, проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные 
на поиск решения; сопоставлять свои суждения с суждениями 
других участников диалога, обнаруживать различие и сходство 
позиций; в корректной форме формулировать разногласия, свои 
возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, 
исследования, проекта; самостоятельно выбирать формат 
выступления с учётом задач презентации и особенностей 
аудитории. 

Сотрудничество: 
 понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы при решении учебных задач; принимать 
цель совместной деятельности, планировать организацию 
совместной работы, распределять виды работ, договариваться, 
обсуждать процесс и результат работы; обобщать мнения 
нескольких людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 
мнений, «мозговые штурмы» и иные); выполнять свою часть 
работы и координировать свои действия с другими членами 
команды; оценивать качество своего вклада в общий продукт по 
критериям, сформулированным участниками взаимодействия. 

3) Универсальные регулятивные действия, обеспечивают 
формирование смысловых установок и жизненных навыков личности. 

Самоорганизация: 

 составлять план, алгоритм решения задачи, выбирать способ 

решения с учётом имеющихся ресурсов и собственных 



возможностей, аргументировать и корректировать варианты 

решений с учётом новой информации. 

Самоконтроль: 
 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их 
результатов; владеть способами самопроверки, самоконтроля 
процесса и результата решения математической задачи;  

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 
задачи, вносить коррективы в деятельность на основе новых 
обстоятельств, данных, найденных ошибок, выявленных 
трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям, объяснять 
причины достижения или недостижения результатов деятельности, 
находить ошибку, давать оценку приобретённому опыту. 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
10 КЛАСС 
 

Оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость. 
Применять аксиомы стереометрии и следствия из них при решении 

геометрических задач. 
Оперировать понятиями: параллельность и перпендикулярность 

прямых и плоскостей. 
Классифицировать взаимное расположение прямых и плоскостей в 

пространстве. 
Оперировать понятиями: двугранный угол, грани двугранного угла, 

ребро двугранного угла; линейный угол двугранного угла; градусная мера 
двугранного угла. 

Оперировать понятиями: многогранник, выпуклый и невыпуклый 
многогранник, элементы многогранника, правильный многогранник.  

Распознавать основные виды многогранников (пирамида; призма, 
прямоугольный параллелепипед, куб). 

Классифицировать многогранники, выбирая основания для 
классификации (выпуклые и невыпуклые многогранники; правильные 
многогранники; прямые и наклонные призмы, параллелепипеды). 

Оперировать понятиями: секущая плоскость, сечение 
многогранников. 

Объяснять принципы построения сечений, используя метод следов. 
Строить сечения многогранников методом следов, выполнять 

(выносные) плоские чертежи из рисунков простых объёмных фигур: вид 
сверху, сбоку, снизу. 

Решать задачи на нахождение геометрических величин по образцам 
или алгоритмам, применяя известные аналитические методы при решении 
стандартных математических задач на вычисление расстояний между 
двумя точками, от точки до прямой, от точки до плоскости, между 
скрещивающимися прямыми. 

Решать задачи на нахождение геометрических величин по образцам 
или алгоритмам, применяя известные аналитические методы при решении 
стандартных математических задач на вычисление углов между 



скрещивающимися прямыми, между прямой и плоскостью, между 
плоскостями, двугранных углов. 

Вычислять объёмы и площади поверхностей многогранников 
(призма, пирамида) с применением формул; вычислять соотношения 
между площадями поверхностей, объёмами подобных многогранников. 

Оперировать понятиями: симметрия в пространстве; центр, ось и 
плоскость симметрии; центр, ось и плоскость симметрии фигуры. 

Извлекать, преобразовывать и интерпретировать информацию о 
пространственных геометрических фигурах, представленную на чертежах 
и рисунках. 

Применять геометрические факты для решения стереометрических 
задач, предполагающих несколько шагов решения, если условия 
применения заданы в явной форме. 

Применять простейшие программные средства и электронно-
коммуникационные системы при решении стереометрических задач. 

Приводить примеры математических закономерностей в природе и 
жизни, распознавать проявление законов геометрии в искусстве. 

Применять полученные знания на практике: анализировать реальные 
ситуации и применять изученные понятия в процессе поиска решения 
математически сформулированной проблемы, моделировать реальные 
ситуации на языке геометрии, исследовать построенные модели с 
использованием геометрических понятий и теорем, аппарата алгебры; 
решать практические задачи, связанные с нахождением геометрических 
величин. 

 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 10 КЛАСС  

№ 

п/

п 

 

Наименование разделов 

и тем программы 

 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

 
Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

1 Введение в стереометрию  10   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1c209e37 

2 

Прямые и плоскости в 

пространстве. 

Параллельность прямых и 

плоскостей 

 12  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1c209e37 

3 
Перпендикулярность 

прямых и плоскостей 
 12   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1c209e37 

4 
Углы между прямыми и 

плоскостями 
 10  1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1c209e37 

5 Многогранники  11  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1c209e37 

6 Объёмы многогранников  9  1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1c209e37
https://m.edsoo.ru/1c209e37
https://m.edsoo.ru/1c209e37
https://m.edsoo.ru/1c209e37
https://m.edsoo.ru/1c209e37


https://m.edsoo.ru/1c209e37 

7 
Повторение: сечения, 

расстояния и углы 
 4  1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1c209e37 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 68  5  0 

 

https://m.edsoo.ru/1c209e37
https://m.edsoo.ru/1c209e37


 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 10 КЛАСС  

№

 
п

/
п 

 

Тема урока 

 

Количество часов 

Дата 

изучения 

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

1 

Основные понятия 

стереометрии: точка, 

прямая, плоскость, 

пространство. Правила 

изображения на рисунках: 

изображения плоскостей, 

параллельных прямых 

(отрезков), середины 

отрезка 

 1   02.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/aecc77c
d 

2 

Понятия: пересекающиеся 

плоскости, 

пересекающиеся прямая и 

плоскость 

 1   04.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/2d8a9c9
9 

3 

Понятия: пересекающиеся 

плоскости, 

пересекающиеся прямая и 

плоскость 

 1   09.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/db685e7
3 

4 
Знакомство с 

многогранниками, 
 1   11.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a63959e

https://m.edsoo.ru/aecc77cd
https://m.edsoo.ru/aecc77cd
https://m.edsoo.ru/2d8a9c99
https://m.edsoo.ru/2d8a9c99
https://m.edsoo.ru/db685e73
https://m.edsoo.ru/db685e73
https://m.edsoo.ru/a63959ed


изображение 

многогранников на 

рисунках, на 

проекционных чертежах 

d 

5 

Начальные сведения о кубе 

и пирамиде, их развёртки и 

модели. Сечения 

многогранников 

 1   16.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/b30dff3
8 

6 

Начальные сведения о кубе 

и пирамиде, их развёртки и 

модели. Сечения 

многогранников 

 1   18.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/3d8ffd3
2 

7 

Понятие об 

аксиоматическом 

построении стереометрии: 

аксиомы стереометрии и 

следствия из них 

 1   23.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/0cc5c4f
e 

8 

Понятие об 

аксиоматическом 

построении стереометрии: 

аксиомы стереометрии и 

следствия из них 

 1   25.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/239c8cb
4 

9 

Понятие об 

аксиоматическом 

построении стереометрии: 

аксиомы стереометрии и 

следствия из них 

 1   30.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/65c6b10
6 

https://m.edsoo.ru/a63959ed
https://m.edsoo.ru/b30dff38
https://m.edsoo.ru/b30dff38
https://m.edsoo.ru/3d8ffd32
https://m.edsoo.ru/3d8ffd32
https://m.edsoo.ru/0cc5c4fe
https://m.edsoo.ru/0cc5c4fe
https://m.edsoo.ru/239c8cb4
https://m.edsoo.ru/239c8cb4
https://m.edsoo.ru/65c6b106
https://m.edsoo.ru/65c6b106


10 

Понятие об 

аксиоматическом 

построении стереометрии: 

аксиомы стереометрии и 

следствия из них 

 1   02.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/258fc24
5 

11 

Взаимное расположение 

прямых в пространстве: 

пересекающиеся, 

параллельные и 

скрещивающиеся прямые 

 1   14.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1a2520f
6 

12 

Параллельность прямых и 

плоскостей в пространстве: 

параллельные прямые в 

пространстве; 

параллельность трёх 

прямых 

 1   16.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/93ad36b
3 

13 

Параллельность прямых и 

плоскостей в пространстве: 

Параллельность прямой и 

плоскости 

 1   21.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ee1d19b
9 

14 
Углы с сонаправленными 

сторонами 
 1   23.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/9f4071b
9 

15 
Угол между прямыми в 

пространстве 
 1   28.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/fe73386
2 

16 Угол между прямыми в  1   30.10 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/258fc245
https://m.edsoo.ru/258fc245
https://m.edsoo.ru/1a2520f6
https://m.edsoo.ru/1a2520f6
https://m.edsoo.ru/93ad36b3
https://m.edsoo.ru/93ad36b3
https://m.edsoo.ru/ee1d19b9
https://m.edsoo.ru/ee1d19b9
https://m.edsoo.ru/9f4071b9
https://m.edsoo.ru/9f4071b9
https://m.edsoo.ru/fe733862
https://m.edsoo.ru/fe733862


пространстве https://m.edsoo.ru/2935a9a
0 

17 

Параллельность 

плоскостей: параллельные 

плоскости 

 1   06.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/2e18f25
5 

18 
Свойства параллельных 

плоскостей 
 1   11.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e504d65
6 

19 

Простейшие 

пространственные фигуры 

на плоскости: тетраэдр, 

куб, параллелепипед 

 1   13.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/4a28dc0
2 

20 Построение сечений  1   25.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1d434d0
f 

21 Построение сечений  1   27.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ec26fe5
d 

22 

Контрольная работа по 

теме "Прямые и плоскости 

в пространстве. 

Параллельность прямых и 

плоскостей" 

 1  1  20.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/9a0a9e5
6 

23 

Перпендикулярность 

прямой и плоскости: 

перпендикулярные прямые 

в пространстве 

 1   04.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/b19f6a5
d 

https://m.edsoo.ru/2935a9a0
https://m.edsoo.ru/2935a9a0
https://m.edsoo.ru/2e18f255
https://m.edsoo.ru/2e18f255
https://m.edsoo.ru/e504d656
https://m.edsoo.ru/e504d656
https://m.edsoo.ru/4a28dc02
https://m.edsoo.ru/4a28dc02
https://m.edsoo.ru/1d434d0f
https://m.edsoo.ru/1d434d0f
https://m.edsoo.ru/ec26fe5d
https://m.edsoo.ru/ec26fe5d
https://m.edsoo.ru/9a0a9e56
https://m.edsoo.ru/9a0a9e56
https://m.edsoo.ru/b19f6a5d
https://m.edsoo.ru/b19f6a5d


24 

Прямые параллельные и 

перпендикулярные к 

плоскости 

 1   09.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/0ac11c9
5 

25 

Прямые параллельные и 

перпендикулярные к 

плоскости 

 1   11.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ba54596
6 

26 

Признак 

перпендикулярности 

прямой и плоскости 

 1   16.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f85bfc4
6 

27 

Признак 

перпендикулярности 

прямой и плоскости 

 1   18.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/79165d1
5 

28 

Теорема о прямой 

перпендикулярной 

плоскости 

 1   23.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/635c508
7 

29 

Теорема о прямой 

перпендикулярной 

плоскости 

 1   25.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/bd3745f
8 

30 

Теорема о прямой 

перпендикулярной 

плоскости 

 1   30.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7d18834
b 

31 

Перпендикуляр и 

наклонные: расстояние от 

точки до плоскости, 

расстояние от прямой до 

плоскости 

 1   13.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/33c477d
3 

https://m.edsoo.ru/0ac11c95
https://m.edsoo.ru/0ac11c95
https://m.edsoo.ru/ba545966
https://m.edsoo.ru/ba545966
https://m.edsoo.ru/f85bfc46
https://m.edsoo.ru/f85bfc46
https://m.edsoo.ru/79165d15
https://m.edsoo.ru/79165d15
https://m.edsoo.ru/635c5087
https://m.edsoo.ru/635c5087
https://m.edsoo.ru/bd3745f8
https://m.edsoo.ru/bd3745f8
https://m.edsoo.ru/7d18834b
https://m.edsoo.ru/7d18834b
https://m.edsoo.ru/33c477d3
https://m.edsoo.ru/33c477d3


32 

Перпендикуляр и 

наклонные: расстояние от 

точки до плоскости, 

расстояние от прямой до 

плоскости 

 1   15.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/66fefad
d 

33 

Перпендикуляр и 

наклонные: расстояние от 

точки до плоскости, 

расстояние от прямой до 

плоскости 

 1   20.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a5b7b8e
3 

34 

Перпендикуляр и 

наклонные: расстояние от 

точки до плоскости, 

расстояние от прямой до 

плоскости 

 1   22.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/dbee22b
c 

35 

Углы в пространстве: угол 

между прямой и 

плоскостью 

 1   27.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/6b61b2b
4 

36 

Двугранный угол, 

линейный угол 

двугранного угла 

 1   29.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/5fa0b3c
e 

37 

Двугранный угол, 

линейный угол 

двугранного угла 

 1   03.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/c7c777e
d 

38 
Перпендикулярность 

плоскостей: признак 
 1   05.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ec3e2da
3 

https://m.edsoo.ru/66fefadd
https://m.edsoo.ru/66fefadd
https://m.edsoo.ru/a5b7b8e3
https://m.edsoo.ru/a5b7b8e3
https://m.edsoo.ru/dbee22bc
https://m.edsoo.ru/dbee22bc
https://m.edsoo.ru/6b61b2b4
https://m.edsoo.ru/6b61b2b4
https://m.edsoo.ru/5fa0b3ce
https://m.edsoo.ru/5fa0b3ce
https://m.edsoo.ru/c7c777ed
https://m.edsoo.ru/c7c777ed
https://m.edsoo.ru/ec3e2da3
https://m.edsoo.ru/ec3e2da3


перпендикулярности двух 

плоскостей 

39 

Перпендикулярность 

плоскостей: признак 

перпендикулярности двух 

плоскостей 

 1   10.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ed9e2a8
e 

40 

Перпендикулярность 

плоскостей: признак 

перпендикулярности двух 

плоскостей 

 1   12.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ba75dc5
7 

41 
Теорема о трёх 

перпендикулярах 
 1   17.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e4972cd
c 

42 
Теорема о трёх 

перпендикулярах 
 1   19.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/52188a7
d 

43 
Теорема о трёх 

перпендикулярах 
 1   03.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/9f24673
6 

44 

Контрольная работа по 

темам 

"Перпендикулярность 

прямых и плоскостей" и 

"Углы между прямыми и 

плоскостями" 

 1  1  05.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/5b971ef
3 

45 
Понятие многогранника, 

основные элементы 
 1   10.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/2d24e87

https://m.edsoo.ru/ed9e2a8e
https://m.edsoo.ru/ed9e2a8e
https://m.edsoo.ru/ba75dc57
https://m.edsoo.ru/ba75dc57
https://m.edsoo.ru/e4972cdc
https://m.edsoo.ru/e4972cdc
https://m.edsoo.ru/52188a7d
https://m.edsoo.ru/52188a7d
https://m.edsoo.ru/9f246736
https://m.edsoo.ru/9f246736
https://m.edsoo.ru/5b971ef3
https://m.edsoo.ru/5b971ef3
https://m.edsoo.ru/2d24e873


многогранника, выпуклые 

и невыпуклые 

многогранники; развёртка 

многогранника 

3 

46 

Призма: n-угольная 

призма; грани и основания 

призмы; прямая и 

наклонная призмы; 

боковая и полная 

поверхность призмы 

 1   12.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/b4ad63a
d 

47 

Параллелепипед, 

прямоугольный 

параллелепипед и его 

свойства 

 1   17.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a7be68
3 

48 

Пирамида: n-угольная 

пирамида, грани и 

основание пирамиды; 

боковая и полная 

поверхность пирамиды; 

правильная и усечённая 

пирамида 

 1   19.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/fb1cd0a
5 

49 

Правильные 

многогранники: понятие 

правильного 

многогранника; 

правильная призма и 

правильная пирамида; 

 1   24.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/074c886
5 

https://m.edsoo.ru/2d24e873
https://m.edsoo.ru/b4ad63ad
https://m.edsoo.ru/b4ad63ad
https://m.edsoo.ru/8a7be683
https://m.edsoo.ru/8a7be683
https://m.edsoo.ru/fb1cd0a5
https://m.edsoo.ru/fb1cd0a5
https://m.edsoo.ru/074c8865
https://m.edsoo.ru/074c8865


правильная треугольная 

пирамида и правильный 

тетраэдр; куб 

50 

Представление о 

правильных 

многогранниках: октаэдр, 
додекаэдр и икосаэдр. 

 1   26.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a0fdd5b
f 

51 

Симметрия в 

пространстве: симметрия 

относительно точки, 

прямой, плоскости. 

Элементы симметрии в 

пирамидах, 

параллелепипедах, 

правильных 

многогранниках 

 1   31.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/b9e777d
9 

52 

Вычисление элементов 

многогранников: рёбра, 

диагонали, углы 

 1   02.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/6cdbece
f 

53 

Площадь боковой 

поверхности и полной 

поверхности прямой 

призмы, площадь 

оснований, теорема о 

боковой поверхности 

прямой призмы 

 1   14.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/37d8415
7 

54 Площадь боковой  1   16.04 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a0fdd5bf
https://m.edsoo.ru/a0fdd5bf
https://m.edsoo.ru/b9e777d9
https://m.edsoo.ru/b9e777d9
https://m.edsoo.ru/6cdbecef
https://m.edsoo.ru/6cdbecef
https://m.edsoo.ru/37d84157
https://m.edsoo.ru/37d84157


поверхности и 

поверхности правильной 

пирамиды, теорема о 

площади боковой 

поверхности усечённой 

пирамиды 

https://m.edsoo.ru/5603e30
b 

55 
Контрольная работа по 

теме "Многогранники" 
 1  1  21.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a95f5c0
4 

56 Понятие об объёме  1   23.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7ad0020
b 

57 Объём пирамиды  1   28.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/235171b
3 

58 Объём пирамиды  1   30.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f47dfefd 

59 Объём пирамиды  1   05.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/79c1031
2 

60 Объём пирамиды  1   07.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/2faadc3f 

61 Объём призмы  1   12.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7985360
8 

62 Объём призмы  1   14.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1e05389

https://m.edsoo.ru/5603e30b
https://m.edsoo.ru/5603e30b
https://m.edsoo.ru/a95f5c04
https://m.edsoo.ru/a95f5c04
https://m.edsoo.ru/7ad0020b
https://m.edsoo.ru/7ad0020b
https://m.edsoo.ru/235171b3
https://m.edsoo.ru/235171b3
https://m.edsoo.ru/f47dfefd
https://m.edsoo.ru/79c10312
https://m.edsoo.ru/79c10312
https://m.edsoo.ru/2faadc3f
https://m.edsoo.ru/79853608
https://m.edsoo.ru/79853608
https://m.edsoo.ru/1e053890


0 

63 Объём призмы  1   19.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/482d3f5
1 

64 

Контрольная работа по 

теме "Объёмы 

многогранников" 

 1  1  21.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/28a6573
c 

65 

Повторение, обобщение 

систематизация знаний. 

Построение сечений в 

многограннике 

 1   26.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/098beda
d 

66 

Повторение, обобщение 

систематизация знаний. 

Вычисление расстояний: 

между двумя точками, от 

точки до прямой, от точки 

до плоскости, между 

скрещивающимися 

прямыми 

 1   28.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f7792ba
9 

67 
Итоговая контрольная 

работа 
 1  1  28.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/b9146bc
0 

68 

Повторение, обобщение 

систематизация знаний. 
Вычисление углов: между 

скрещивающимися 

прямыми, между прямой и 

 1    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/56765e8
b 

https://m.edsoo.ru/1e053890
https://m.edsoo.ru/482d3f51
https://m.edsoo.ru/482d3f51
https://m.edsoo.ru/28a6573c
https://m.edsoo.ru/28a6573c
https://m.edsoo.ru/098bedad
https://m.edsoo.ru/098bedad
https://m.edsoo.ru/f7792ba9
https://m.edsoo.ru/f7792ba9
https://m.edsoo.ru/b9146bc0
https://m.edsoo.ru/b9146bc0
https://m.edsoo.ru/56765e8b
https://m.edsoo.ru/56765e8b


плоскостью, двугранных 

углов, углов между 

плоскостями 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 68  5  0 

 



ПРОВЕРЯЕМЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

 

10 КЛАСС 

 

 Код проверяемого 

результата 

 Проверяемые предметные результаты освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования 

7 Геометрия 

7.1 Оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость 

7.2 Применять аксиомы стереометрии и следствия из них при решении геометрических задач 

7.3 Оперировать понятиями: параллельность и перпендикулярность прямых и плоскостей 

7.4 Классифицировать взаимное расположение прямых и плоскостей в пространстве 

7.5 
Оперировать понятиями: двугранный угол, грани двугранного угла, ребро двугранного угла, линейный 

угол двугранного угла, градусная мера двугранного угла 

7.6 
Оперировать понятиями: многогранник, выпуклый и невыпуклый многогранник, элементы 

многогранника, правильный многогранник 

7.7 
Распознавать основные виды многогранников (пирамида, призма, прямоугольный параллелепипед, 

куб) 

7.8 
Классифицировать многогранники, выбирая основания для классификации (выпуклые и невыпуклые 

многогранники, правильные многогранники, прямые и наклонные призмы, параллелепипеды) 

7.9 Оперировать понятиями: секущая плоскость, сечение многогранников 

7.10 Объяснять принципы построения сечений многогранников, используя метод следов 



7.11 
Строить сечения многогранников методом следов, выполнять (выносные) плоские чертежи из 

рисунков простых объёмных фигур: вид сверху, сбоку, снизу 

7.12 

Решать задачи на нахождение геометрических величин по образцам или алгоритмам, применяя 

известные аналитические методы при решении стандартных математических задач на вычисление 

расстояний между двумя точками, от точки до прямой, от точки до плоскости, между 

скрещивающимися прямыми 

7.13 

Решать задачи на нахождение геометрических величин по образцам или алгоритмам, применяя 

известные аналитические методы при решении стандартных математических задач на вычисление 

углов между скрещивающимися прямыми, между прямой и плоскостью, между плоскостями, 

двугранных углов 

7.14 

Вычислять объёмы и площади поверхностей многогранников (призма, пирамида) с применением 

формул, вычислять соотношения между площадями поверхностей, объёмами подобных 

многогранников 

7.15 
Оперировать понятиями: симметрия в пространстве, центр, ось и плоскость симметрии, центр, ось и 

плоскость симметрии фигуры 

7.16 
Извлекать, преобразовывать и интерпретировать информацию о пространственных геометрических 

фигурах, представленную на чертежах и рисунках 

7.17 
Применять геометрические факты для решения стереометрических задач, предполагающих несколько 

шагов решения, если условия применения заданы в явной форме 

7.18 
Применять простейшие программные средства и электронно-коммуникационные системы при 

решении стереометрических задач 

7.19 
Приводить примеры математических закономерностей в природе и жизни, распознавать проявление 

законов геометрии в искусстве 

7.20 Применять полученные знания на практике: анализировать реальные ситуации и применять изученные 



понятия в процессе поиска решения математически сформулированной проблемы, моделировать 

реальные ситуации на языке геометрии, исследовать построенные модели с использованием 

геометрических понятий и теорем, аппарата алгебры, решать практические задачи, связанные с 

нахождением геометрических величин 

 

ПРОВЕРЯЕМЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ СОДЕРЖАНИЯ 

 

10 КЛАСС 

 

 Код  Проверяемый элемент содержания 

7 Геометрия 

7.1 
Основные понятия стереометрии. Точка, прямая, плоскость, пространство. Понятие об аксиоматическом 

построении стереометрии: аксиомы стереометрии и следствия из них 

7.2 

Взаимное расположение прямых в пространстве: пересекающиеся, параллельные и скрещивающиеся прямые. 

Параллельность прямых и плоскостей в пространстве: параллельные прямые в пространстве, параллельность трёх 

прямых, параллельность прямой и плоскости. Углы с сонаправленными сторонами, угол между прямыми в 

пространстве. Параллельность плоскостей: параллельные плоскости, свойства параллельных плоскостей. 

Простейшие пространственные фигуры на плоскости: тетраэдр, куб, параллелепипед, построение сечений 

7.3 

Перпендикулярность прямой и плоскости: перпендикулярные прямые в пространстве, прямые параллельные и 

перпендикулярные к плоскости, признак перпендикулярности прямой и плоскости, теорема о прямой 

перпендикулярной плоскости. Углы в пространстве: угол между прямой и плоскостью, двугранный угол, 

линейный угол двугранного угла. Перпендикуляр и наклонные: расстояние от точки до плоскости, расстояние от 

прямой до плоскости, проекция фигуры на плоскость. Перпендикулярность плоскостей: признак 



перпендикулярности двух плоскостей. Теорема о трёх перпендикулярах 

7.4 

Понятие многогранника, основные элементы многогранника, выпуклые и невыпуклые многогранники, развёртка 

многогранника. Призма: n-угольная призма, грани и основания призмы, прямая и наклонная призмы, боковая и 

полная поверхность призмы. Параллелепипед, прямоугольный параллелепипед и его свойства. Пирамида: n-

угольная пирамида, грани и основание пирамиды, боковая и полная поверхность пирамиды, правильная и 

усечённая пирамида. Элементы призмы и пирамиды. Правильные многогранники: понятие правильного 

многогранника, правильная призма и правильная пирамида, правильная треугольная пирамида и правильный 

тетраэдр, куб. Представление о правильных многогранниках: октаэдр, додекаэдр и икосаэдругие Сечения призмы и 

пирамиды 

7.5 
Симметрия в пространстве: симметрия относительно точки, прямой, плоскости. Элементы симметрии в 

пирамидах, параллелепипедах, правильных многогранниках 

7.6 

Вычисление элементов многогранников: рёбра, диагонали, углы. Площадь боковой поверхности и полной 

поверхности прямой призмы, площадь оснований, теорема о боковой поверхности прямой призмы. Площадь 

боковой поверхности и поверхности правильной пирамиды, теорема о площади усечённой пирамиды. Понятие об 

объёме. Объём пирамиды, призмы 

7.7 Подобные тела в пространстве. Соотношения между площадями поверхностей, объёмами подобных тел 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ



 





ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Геометрия как один из основных разделов школьной математики, 
имеющий своей целью обеспечить изучение свойств и размеров фигур, их 
отношений и взаимное расположение, опирается на логическую, 
доказательную линию. Ценность изучения геометрии на уровне основного 
общего образования заключается в том, что обучающийся учится 
проводить доказательные рассуждения, строить логические 
умозаключения, доказывать истинные утверждения и строить 
контрпримеры к ложным, проводить рассуждения «от противного», 
отличать свойства от признаков, формулировать обратные утверждения.  

Второй целью изучения геометрии является использование её как 
инструмента при решении как математических, так и практических задач, 
встречающихся в реальной жизни. Обучающийся должен научиться 
определить геометрическую фигуру, описать словами данный чертёж или 
рисунок, найти площадь земельного участка, рассчитать необходимую 
длину оптоволоконного кабеля или требуемые размеры гаража для 
автомобиля. Этому соответствует вторая, вычислительная линия в 
изучении геометрии. При решении задач практического характера 
обучающийся учится строить математические модели реальных 
жизненных ситуаций, проводить вычисления и оценивать адекватность 
полученного результата.  

Крайне важно подчёркивать связи геометрии с другими учебными 
предметами, мотивировать использовать определения геометрических 
фигур и понятий, демонстрировать применение полученных умений в 
физике и технике. Эти связи наиболее ярко видны в темах «Векторы», 
«Тригонометрические соотношения», «Метод координат» и «Теорема 
Пифагора». 

Учебный курс «Геометрия» включает следующие основные разделы 
содержания: «Геометрические фигуры и их свойства», «Измерение 
геометрических величин», «Декартовы координаты на плоскости», 
«Векторы», «Движения плоскости», «Преобразования подобия». 

На изучение учебного курса «Геометрия» отводится 204 часа: в 7 
классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 8 классе – 68 часов (2 часа в 
неделю), в 9 классе – 68 часов (2 часа в неделю).



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 

9 КЛАСС 
 

Синус, косинус, тангенс углов от 0 до 180°. Основное 
тригонометрическое тождество. Формулы приведения. 

Решение треугольников. Теорема косинусов и теорема синусов. 
Решение практических задач с использованием теоремы косинусов и 
теоремы синусов. 

Преобразование подобия. Подобие соответственных элементов. 
Теорема о произведении отрезков хорд, теоремы о произведении 

отрезков секущих, теорема о квадрате касательной. 
Вектор, длина (модуль) вектора, сонаправленные векторы, 

противоположно направленные векторы, коллинеарность векторов, 
равенство векторов, операции над векторами. Разложение вектора по двум 
неколлинеарным векторам. Координаты вектора. Скалярное произведение 
векторов, применение для нахождения длин и углов. 

Декартовы координаты на плоскости. Уравнения прямой и 
окружности в координатах, пересечение окружностей и прямых. Метод 
координат и его применение. 

Правильные многоугольники. Длина окружности. Градусная и 
радианная мера угла, вычисление длин дуг окружностей. Площадь круга, 
сектора, сегмента. 

Движения плоскости и внутренние симметрии фигур (элементарные 
представления). Параллельный перенос. Поворот.ПЛАНИРУЕМЫЕ 
РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО КУРСА 
«ГЕОМЕТРИЯ» НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ 

 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные результаты освоения программы учебного курса 
«Геометрия» характеризуются: 

1) патриотическое воспитание: 
проявлением интереса к прошлому и настоящему российской 

математики, ценностным отношением к достижениям российских 
математиков и российской математической школы, к использованию этих 
достижений в других науках и прикладных сферах; 

2) гражданское и духовно-нравственное воспитание: 
готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации 

его прав, представлением о математических основах функционирования 
различных структур, явлений, процедур гражданского общества 
(например, выборы, опросы), готовностью к обсуждению этических 
проблем, связанных с практическим применением достижений науки, 
осознанием важности морально-этических принципов в деятельности 
учёного; 

3) трудовое воспитание: 
установкой на активное участие в решении практических задач 

математической направленности, осознанием важности математического 
образования на протяжении всей жизни для успешной профессиональной 
деятельности и развитием необходимых умений, осознанным выбором и 



построением индивидуальной траектории образования и жизненных 
планов с учётом личных интересов и общественных потребностей; 

4) эстетическое воспитание: 
способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию 

математических объектов, задач, решений, рассуждений, умению видеть 
математические закономерности в искусстве; 

5) ценности научного познания: 
ориентацией в деятельности на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы 
и общества, пониманием математической науки как сферы человеческой 
деятельности, этапов её развития и значимости для развития цивилизации, 
овладением языком математики и математической культурой как 
средством познания мира, овладением простейшими навыками 
исследовательской деятельности; 

6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 
эмоционального благополучия: 

готовностью применять математические знания в интересах своего 
здоровья, ведения здорового образа жизни (здоровое питание, 
сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 
активность), сформированностью навыка рефлексии, признанием своего 
права на ошибку и такого же права другого человека; 

7) экологическое воспитание: 
ориентацией на применение математических знаний для решения 

задач в области сохранности окружающей среды, планирования поступков 
и оценки их возможных последствий для окружающей среды, осознанием 
глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

8) адаптация к изменяющимся условиям социальной и 
природной среды: 

готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению 
уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том 
числе умение учиться у других людей, приобретать в совместной 
деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

необходимостью в формировании новых знаний, в том числе 
формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том 
числе ранее неизвестных, осознавать дефициты собственных знаний и 
компетентностей, планировать своё развитие; 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать 
стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер, корректировать 
принимаемые решения и действия, формулировать и оценивать риски и 
последствия, формировать опыт. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
Познавательные универсальные учебные действия 
 
Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки 
математических объектов, понятий, отношений между понятиями, 
формулировать определения понятий, устанавливать существенный 
признак классификации, основания для обобщения и сравнения, 
критерии проводимого анализа; 



 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: 
утвердительные и отрицательные, единичные, частные и общие, 
условные; 

 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и 
противоречия в фактах, данных, наблюдениях и утверждениях, 
предлагать критерии для выявления закономерностей и 
противоречий; 

 делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и 
индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии; 

 разбирать доказательства математических утверждений (прямые и 
от противного), проводить самостоятельно несложные 
доказательства математических фактов, выстраивать аргументацию, 
приводить примеры и контрпримеры, обосновывать собственные 
рассуждения; 

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 
вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом 
самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 
 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, 

формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, 
самостоятельно устанавливать искомое и данное, формировать 
гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану несложный 
эксперимент, небольшое исследование по установлению 
особенностей математического объекта, зависимостей объектов 
между собой; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по 
результатам проведённого наблюдения, исследования, оценивать 
достоверность полученных результатов, выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать 
предположения о его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 
 выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, 

необходимых для решения задачи; 
 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; 
 выбирать форму представления информации и иллюстрировать 

решаемые задачи схемами, диаграммами, иной графикой и их 
комбинациями; 

 оценивать надёжность информации по критериям, предложенным 
учителем или сформулированным самостоятельно. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с 

условиями и целями общения, ясно, точно, грамотно выражать свою 
точку зрения в устных и письменных текстах, давать пояснения по 
ходу решения задачи, комментировать полученный результат; 

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой 
темы, проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные 
на поиск решения, сопоставлять свои суждения с суждениями 
других участников диалога, обнаруживать различие и сходство 



позиций, в корректной форме формулировать разногласия, свои 
возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, 
исследования, проекта, самостоятельно выбирать формат 
выступления с учётом задач презентации и особенностей 
аудитории; 

 понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы при решении учебных математических 
задач;  

 принимать цель совместной деятельности, планировать 
организацию совместной работы, распределять виды работ, 
договариваться, обсуждать процесс и результат работы, обобщать 
мнения нескольких людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 
мнениями, мозговые штурмы и другие), выполнять свою часть 
работы и координировать свои действия с другими членами 
команды, оценивать качество своего вклада в общий продукт по 
критериям, сформулированным участниками взаимодействия. 

 
Регулятивные универсальные учебные действия 
 
Самоорганизация: 

 самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его 
часть), выбирать способ решения с учётом имеющихся ресурсов и 
собственных возможностей, аргументировать и корректировать 
варианты решений с учётом новой информации. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 
 владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и 

результата решения математической задачи; 
 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

задачи, вносить коррективы в деятельность на основе новых 
обстоятельств, найденных ошибок, выявленных трудностей; 

 оценивать соответствие результата деятельности поставленной цели 
и условиям, объяснять причины достижения или недостижения 
цели, находить ошибку, давать оценку приобретённому опыту. 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

К концу обучения в 9 классе обучающийся получит следующие 
предметные результаты: 

Знать тригонометрические функции острых углов, находить с их 
помощью различные элементы прямоугольного треугольника («решение 
прямоугольных треугольников»). Находить (с помощью калькулятора) 
длины и углы для нетабличных значений. 

Пользоваться формулами приведения и основным 
тригонометрическим тождеством для нахождения соотношений между 
тригонометрическими величинами. 

Использовать теоремы синусов и косинусов для нахождения 
различных элементов треугольника («решение треугольников»), 
применять их при решении геометрических задач. 



Владеть понятиями преобразования подобия, соответственных 
элементов подобных фигур. Пользоваться свойствами подобия 
произвольных фигур, уметь вычислять длины и находить углы у подобных 
фигур. Применять свойства подобия в практических задачах. Уметь 
приводить примеры подобных фигур в окружающем мире. 

Пользоваться теоремами о произведении отрезков хорд, о 
произведении отрезков секущих, о квадрате касательной. 

Пользоваться векторами, понимать их геометрический и физический 
смысл, применять их в решении геометрических и физических задач. 
Применять скалярное произведение векторов для нахождения длин и 
углов. 

Пользоваться методом координат на плоскости, применять его в 
решении геометрических и практических задач. 

Владеть понятиями правильного многоугольника, длины окружности, 
длины дуги окружности и радианной меры угла, уметь вычислять площадь 
круга и его частей. Применять полученные умения в практических 
задачах. 

Находить оси (или центры) симметрии фигур, применять движения 
плоскости в простейших случаях. 

Применять полученные знания на практике – строить математические 
модели для задач реальной жизни и проводить соответствующие 
вычисления с применением подобия и тригонометрических функций 
(пользуясь, где необходимо, калькулятором).



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 9 КЛАСС  

№ 

п/п 

 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

 
Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

1 

Тригонометрия. 

Теоремы косинусов 

и синусов. Решение 

треугольников 

 16  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a12c 

2 

Преобразование 

подобия. 

Метрические 

соотношения в 

окружности 

 10  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a12c 

3 Векторы  12  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a12c 

4 

Декартовы 

координаты на 

плоскости 

 9  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a12c 

5 

Правильные 

многоугольники. 

Длина окружности и 

площадь круга. 

Вычисление 

площадей 

 8   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a12c 

https://m.edsoo.ru/7f41a12c
https://m.edsoo.ru/7f41a12c
https://m.edsoo.ru/7f41a12c
https://m.edsoo.ru/7f41a12c
https://m.edsoo.ru/7f41a12c


6 
Движения 

плоскости 
 6   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a12c 

7 

Повторение, 

обобщение, 

систематизация 

знаний 

 7  2  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a12c 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 68  6  0 

 

https://m.edsoo.ru/7f41a12c
https://m.edsoo.ru/7f41a12c


 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 9 КЛАСС  

№

 
п

/
п 

 

Тема урока 

 

Количество часов 

Дата 

изучения 

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

1 

Определение 

тригонометрических 

функций углов от 0° до 

180° 

 1   03.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1424b
c 

2 Формулы приведения  1   04.09  

3 Теорема косинусов  1   10.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14336
c 

4 Теорема косинусов  1   11.09  

5 Теорема косинусов  1   17.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a142d5
e 

6 Теорема синусов  1   18.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a142e8
a 

7 Теорема синусов  1   24.09  

8 Теорема синусов  1   25.09  

9 Нахождение длин сторон  1   01.10 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1424bc
https://m.edsoo.ru/8a1424bc
https://m.edsoo.ru/8a14336c
https://m.edsoo.ru/8a14336c
https://m.edsoo.ru/8a142d5e
https://m.edsoo.ru/8a142d5e
https://m.edsoo.ru/8a142e8a
https://m.edsoo.ru/8a142e8a


и величин углов 

треугольников 

https://m.edsoo.ru/8a1430b
0 

10 Решение треугольников  1   02.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a142ac
0 

11 Решение треугольников  1   15.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a142ac
0 

12 Решение треугольников  1   16.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a142ac
0 

13 Решение треугольников  1   22.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a142ac
0 

14 

Практическое 

применение теорем 

синусов и косинусов 

 1   23.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a142c3
c 

15 

Практическое 

применение теорем 

синусов и косинусов 

 1   29.10  

16 

Контрольная работа по 

теме "Решение 

треугольников" 

 1  1  30.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14392
a 

17 
Понятие о 

преобразовании подобия 
 1   05.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a143ab
0 

18 Соответственные  1   06.11 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1430b0
https://m.edsoo.ru/8a1430b0
https://m.edsoo.ru/8a142ac0
https://m.edsoo.ru/8a142ac0
https://m.edsoo.ru/8a142ac0
https://m.edsoo.ru/8a142ac0
https://m.edsoo.ru/8a142ac0
https://m.edsoo.ru/8a142ac0
https://m.edsoo.ru/8a142ac0
https://m.edsoo.ru/8a142ac0
https://m.edsoo.ru/8a142c3c
https://m.edsoo.ru/8a142c3c
https://m.edsoo.ru/8a14392a
https://m.edsoo.ru/8a14392a
https://m.edsoo.ru/8a143ab0
https://m.edsoo.ru/8a143ab0


элементы подобных 

фигур 

https://m.edsoo.ru/8a143de
4 

19 

Соответственные 

элементы подобных 

фигур 

 1   12.11  

20 

Теорема о произведении 

отрезков хорд, теорема о 

произведении отрезков 

секущих, теорема о 

квадрате касательной 

 1   13.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14406
e 

21 

Теорема о произведении 

отрезков хорд, теорема о 

произведении отрезков 

секущих, теорема о 

квадрате касательной 

 1   26.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1441a
4 

22 

Теорема о произведении 

отрезков хорд, теорема о 

произведении отрезков 

секущих, теорема о 

квадрате касательной 

 1   27.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1442d
a 

23 

Применение теорем в 

решении геометрических 

задач 

 1   03.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a143f0
6 

24 

Применение теорем в 

решении геометрических 

задач 

 1   04.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1443f
c 

https://m.edsoo.ru/8a143de4
https://m.edsoo.ru/8a143de4
https://m.edsoo.ru/8a14406e
https://m.edsoo.ru/8a14406e
https://m.edsoo.ru/8a1441a4
https://m.edsoo.ru/8a1441a4
https://m.edsoo.ru/8a1442da
https://m.edsoo.ru/8a1442da
https://m.edsoo.ru/8a143f06
https://m.edsoo.ru/8a143f06
https://m.edsoo.ru/8a1443fc
https://m.edsoo.ru/8a1443fc


25 

Применение теорем в 

решении геометрических 

задач 

 1   10.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14457
8 

26 

Контрольная работа по 

теме "Преобразование 

подобия. Метрические 

соотношения в 

окружности" 

 1  1  11.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1447a
8 

27 

Определение векторов. 

Физический и 

геометрический смысл 

векторов 

 1   17.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14496
0 

28 

Сложение и вычитание 

векторов, умножение 

вектора на число 

 1   18.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a144a8
c 

29 

Сложение и вычитание 

векторов, умножение 

вектора на число 

 1   24.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a144d5
2 

30 

Сложение и вычитание 

векторов, умножение 

вектора на число 

 1   25.12  

31 

Разложение вектора по 

двум неколлинеарным 

векторам 

 1   14.01  

32 Координаты вектора  1   15.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a144fb

https://m.edsoo.ru/8a144578
https://m.edsoo.ru/8a144578
https://m.edsoo.ru/8a1447a8
https://m.edsoo.ru/8a1447a8
https://m.edsoo.ru/8a144960
https://m.edsoo.ru/8a144960
https://m.edsoo.ru/8a144a8c
https://m.edsoo.ru/8a144a8c
https://m.edsoo.ru/8a144d52
https://m.edsoo.ru/8a144d52
https://m.edsoo.ru/8a144fbe


e 

33 

Скалярное произведение 

векторов, его применение 

для нахождения длин и 

углов 

 1   21.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14539
c 

34 

Скалярное произведение 

векторов, его применение 

для нахождения длин и 

углов 

 1   22.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14550
e 

35 
Решение задач с 

помощью векторов 
 1   28.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a144c3
a 

36 
Решение задач с 

помощью векторов 
 1   29.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1458c
4 

37 
Применение векторов для 
решения задач физики 

 1   04.02  

38 
Контрольная работа по 

теме "Векторы" 
 1  1  05.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a145b0
8 

39 
Декартовы координаты 

точек на плоскости 
 1   11.02  

40 Уравнение прямой  1   12.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a145c4
8 

41 Уравнение прямой  1   18.02  

https://m.edsoo.ru/8a144fbe
https://m.edsoo.ru/8a14539c
https://m.edsoo.ru/8a14539c
https://m.edsoo.ru/8a14550e
https://m.edsoo.ru/8a14550e
https://m.edsoo.ru/8a144c3a
https://m.edsoo.ru/8a144c3a
https://m.edsoo.ru/8a1458c4
https://m.edsoo.ru/8a1458c4
https://m.edsoo.ru/8a145b08
https://m.edsoo.ru/8a145b08
https://m.edsoo.ru/8a145c48
https://m.edsoo.ru/8a145c48


42 Уравнение окружности  1   19.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14635
a 

43 

Координаты точек 

пересечения окружности 

и прямой 

 1   04.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14662
0 

44 

Метод координат при 

решении геометрических 

задач, практических задач 

 1   05.03  

45 

Метод координат при 

решении геометрических 

задач, практических задач 

 1   11.03  

46 

Метод координат при 

решении геометрических 

задач, практических задач 

 1   12.03  

47 

Контрольная работа по 

теме "Декартовы 

координаты на 

плоскости" 

 1  1  18.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a146e0
e 

48 

Правильные 

многоугольники, 

вычисление их элементов 

 1   19.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a146fd
a 

49 
Число π. Длина 

окружности 
 1   25.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1472c
8 

50 Число π. Длина  1   26.03 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14635a
https://m.edsoo.ru/8a14635a
https://m.edsoo.ru/8a146620
https://m.edsoo.ru/8a146620
https://m.edsoo.ru/8a146e0e
https://m.edsoo.ru/8a146e0e
https://m.edsoo.ru/8a146fda
https://m.edsoo.ru/8a146fda
https://m.edsoo.ru/8a1472c8
https://m.edsoo.ru/8a1472c8


окружности https://m.edsoo.ru/8a14714
c 

51 Длина дуги окружности  1   01.04  

52 Радианная мера угла  1   02.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14714
c 

53 
Площадь круга, сектора, 

сегмента 
 1   15.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14742
6 

54 
Площадь круга, сектора, 

сегмента 
 1   16.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14775
0 

55 
Площадь круга, сектора, 

сегмента 
 1   22.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14775
0 

56 
Понятие о движении 

плоскости 
 1   23.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a147c8
2 

57 
Параллельный перенос, 

поворот 
 1   29.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a147f1
6 

58 
Параллельный перенос, 

поворот 
 1   30.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a147f1
6 

59 
Параллельный перенос, 

поворот 
 1   06.05  

60 Параллельный перенос,  1   07.05  

https://m.edsoo.ru/8a14714c
https://m.edsoo.ru/8a14714c
https://m.edsoo.ru/8a14714c
https://m.edsoo.ru/8a14714c
https://m.edsoo.ru/8a147426
https://m.edsoo.ru/8a147426
https://m.edsoo.ru/8a147750
https://m.edsoo.ru/8a147750
https://m.edsoo.ru/8a147750
https://m.edsoo.ru/8a147750
https://m.edsoo.ru/8a147c82
https://m.edsoo.ru/8a147c82
https://m.edsoo.ru/8a147f16
https://m.edsoo.ru/8a147f16
https://m.edsoo.ru/8a147f16
https://m.edsoo.ru/8a147f16


поворот 

61 
Применение движений 

при решении задач 
 1   13.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1480e
2 

62 

Контрольная работа по 
темам "Правильные 

многоугольники. 

Окружность. Движения 

плоскости" 

 1  1  14.05  

63 

Повторение, обобщение, 

систематизация знаний. 

Измерение 

геометрических величин. 

Треугольники 

 1   20.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14852
4 

64 

Повторение, обобщение, 

систематизация знаний. 

Параллельные и 

перпендикулярные 

прямые 

 1    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14865
0 

65 

Повторение, обобщение, 

систематизация знаний. 

Окружность и круг. 

Геометрические 

построения. Углы в 

окружности 

 1     

66 
Повторение, обобщение, 

систематизация знаний. 
 1     

https://m.edsoo.ru/8a1480e2
https://m.edsoo.ru/8a1480e2
https://m.edsoo.ru/8a148524
https://m.edsoo.ru/8a148524
https://m.edsoo.ru/8a148650
https://m.edsoo.ru/8a148650


Вписанные и описанные 

окружности 

многоугольников 

67 
Итоговая контрольная 

работа 
 1  1  21.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14892
0 

68 
Повторение, обобщение, 

систематизация знаний 
 1     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 68  6  0 

 

https://m.edsoo.ru/8a148920
https://m.edsoo.ru/8a148920




ПРОВЕРЯЕМЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

9 КЛАСС 

 

 Код проверяемого 

результата 

 Проверяемые предметные результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования 

6 Геометрия 

6.1 

Знать тригонометрические функции острых углов, находить с их помощью различные элементы 

прямоугольного треугольника («решение прямоугольных треугольников»). Находить (с помощью 

калькулятора) длины и углы для нетабличных значений 

6.2 
Пользоваться формулами приведения и основным тригонометрическим тождеством для 

нахождения соотношений между тригонометрическими величинами 

6.3 
Использовать теоремы синусов и косинусов для нахождения различных элементов треугольника 

(«решение треугольников»), применять их при решении геометрических задач 

6.4 

Владеть понятиями преобразования подобия, соответственных элементов подобных фигур. 

Пользоваться свойствами подобия произвольных фигур, уметь вычислять длины и находить углы 

у подобных фигур. Применять свойства подобия в практических задачах. Уметь приводить 

примеры подобных фигур в окружающем мире 

6.5 
Пользоваться теоремами о произведении отрезков хорд, о произведении отрезков секущих, о 

квадрате касательной 

6.6 

Пользоваться векторами, понимать их геометрический и физический смысл, применять их в 

решении геометрических и физических задач. Применять скалярное произведение векторов для 

нахождения длин и углов 

6.7 
Пользоваться методом координат на плоскости, применять его в решении геометрических и 

практических задач 

6.8 

Владеть понятиями правильного многоугольника, длины окружности, длины дуги окружности и 

радианной меры угла, уметь вычислять площадь круга и его частей. Применять полученные 

умения в практических задачах 

6.9 
Находить оси или центры симметрии фигур, применять движения плоскости в простейших 

случаях 

6.10 

Применять полученные знания на практике – строить математические модели для задач реальной 

жизни и проводить соответствующие вычисления с применением подобия и тригонометрических 

функций (пользуясь, где необходимо, калькулятором) 



ПРОВЕРЯЕМЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ СОДЕРЖАНИЯ 

 

 

9 КЛАСС 

 

 Код  Проверяемый элемент содержания 

6 Геометрия 

6.1 Синус, косинус, тангенс углов от 0 до 180°. Основное тригонометрическое тождество. Формулы приведения 

6.2 
Решение треугольников. Теорема косинусов и теорема синусов. Решение практических задач с 

использованием теоремы косинусов и теоремы синусов 

6.3 Преобразование подобия. Подобие соответственных элементов 

6.4 
Теорема о произведении отрезков хорд, теоремы о произведении отрезков секущих, теорема о квадрате 

касательной 

6.5 

Вектор, длина (модуль) вектора, сонаправленные векторы, противоположно направленные векторы, 

коллинеарность векторов, равенство векторов, операции над векторами. Разложение вектора по двум 

неколлинеарным векторам 

6.6 Координаты вектора. Скалярное произведение векторов, применение для нахождения длин и углов 

6.7 
Декартовы координаты на плоскости. Уравнения прямой и окружности в координатах, пересечение 

окружностей и прямых. Метод координат и его применение 

6.8 Правильные многоугольники 

6.9 Длина окружности. Градусная и радианная мера угла, вычисление длин дуг окружностей 

6.10 Площадь круга, сектора, сегмента 

6.11 
Движения плоскости и внутренние симметрии фигур (элементарные представления). Параллельный перенос. 

Поворот 



ПРОВЕРЯЕМЫЕ НА ОГЭ ПО МАТЕМАТИКЕ ТРЕБОВАНИЯ К 

РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 Код проверяемого 

требования 

 Проверяемые требования к предметным результатам освоения основной образовательной 

программы основного общего образования на основе ФГОС 

1 

Умение оперировать понятиями: множество, подмножество, операции над множествами; умение 

оперировать понятиями: граф, связный граф, дерево, цикл, применять их при решении задач; 

умение использовать графическое представление множеств для описания реальных процессов и 

явлений, при решении задач из других учебных предметов 

2 

Умение оперировать понятиями: определение, аксиома, теорема, доказательство; умение 

распознавать истинные и ложные высказывания, приводить примеры и контрпримеры, строить 

высказывания и отрицания высказываний 

3 

Умение оперировать понятиями: натуральное число, простое и составное число, делимость 

натуральных чисел, признаки делимости, целое число, модуль числа, обыкновенная дробь и 

десятичная дробь, стандартный вид числа, рациональное число, иррациональное число, 

арифметический квадратный корень; умение выполнять действия с числами, сравнивать и 

упорядочивать числа, представлять числа на координатной прямой, округлять числа; умение 

делать прикидку и оценку результата вычислений 

4 

Умение оперировать понятиями: степень с целым показателем, арифметический квадратный 

корень, многочлен, алгебраическая дробь, тождество; знакомство с корнем натуральной степени 

больше единицы; умение выполнять расчёты по формулам, преобразования целых, дробно-

рациональных выражений и выражений с корнями, разложение многочлена на множители, в том 

числе с использованием формул разности квадратов и квадрата суммы и разности 

5 

Умение оперировать понятиями: числовое равенство, уравнение с одной переменной, числовое 

неравенство, неравенство с переменной; умение решать линейные и квадратные уравнения, 

дробно-рациональные уравнения с одной переменной, системы двух линейных уравнений, 

линейные неравенства и их системы, квадратные и дробно-рациональные неравенства с одной 

переменной, в том числе при решении задач из других предметов и практических задач; умение 

использовать координатную прямую и координатную плоскость для изображения решений 

уравнений, неравенств и систем 

6 

Умение оперировать понятиями: функция, график функции, нули функции, промежутки 

знакопостоянства, промежутки возрастания, убывания, наибольшее и наименьшее значения 

функции; умение оперировать понятиями: прямая пропорциональность, линейная функция, 

квадратичная функция, обратная пропорциональность, парабола, гипербола; умение строить 

графики функций, использовать графики для определения свойств процессов и зависимостей, для 

решения задач из других учебных предметов и реальной жизни; умение выражать формулами 

зависимости между величинами 



7 

Умение оперировать понятиями: последовательность, арифметическая и геометрическая 

прогрессии; умение использовать свойства последовательностей, формулы суммы и общего члена 

при решении задач, в том числе задач из других учебных предметов и реальной жизни 

8 

Умение решать задачи разных типов (в том числе на проценты, доли и части, движение, работу, 

цену товаров и стоимость покупок и услуг, налоги, задачи из области управления личными и 

семейными финансами); умение составлять выражения, уравнения, неравенства и системы по 

условию задачи, исследовать полученное решение и оценивать правдоподобность полученных 

результатов 

9 

Умение оперировать понятиями: фигура, точка, отрезок, прямая, луч, ломаная, угол, 

многоугольник, треугольник, равнобедренный и равносторонний треугольники, прямоугольный 

треугольник, медиана, биссектриса и высота треугольника, четырёхугольник, параллелограмм, 

ромб, прямоугольник, квадрат, трапеция; окружность, круг, касательная; знакомство с 

пространственными фигурами; умение решать задачи, в том числе из повседневной жизни, на 

нахождение геометрических величин с применением изученных свойств фигур и фактов 

10 

Умение оперировать понятиями: равенство фигур, равенство треугольников; параллельность и 

перпендикулярность прямых, угол между прямыми, перпендикуляр, наклонная, проекция, 

подобие фигур, подобные треугольники, симметрия относительно точки и прямой; умение 

распознавать равенство, симметрию и подобие фигур, параллельность и перпендикулярность 

прямых в окружающем мире 

11 

Умение оперировать понятиями: длина, расстояние, угол (величина угла, синус и косинус угла 

треугольника), площадь; умение оценивать размеры предметов и объектов в окружающем мире; 

умение применять формулы периметра и площади многоугольников, длины окружности и 

площади круга, объема прямоугольного параллелепипеда; умение применять признаки равенства 

треугольников, теорему о сумме углов треугольника, теорему Пифагора, тригонометрические 

соотношения для вычисления длин, расстояний, площадей 

12 

Умение изображать плоские фигуры и их комбинации, пространственные фигуры от руки, с 

помощью чертёжных инструментов и электронных средств по текстовому или символьному 

описанию 

13 

Умение оперировать понятиями: прямоугольная система координат; координаты точки, вектор, 

сумма векторов, произведение вектора на число, скалярное произведение векторов; умение 

использовать векторы и координаты для представления данных и решения задач, в том числе из 

других учебных предметов и реальной жизни 

14 

Умение оперировать понятиями: столбиковые и круговые диаграммы, таблицы, среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и наименьшее значения, размах числового набора; умение 

извлекать, интерпретировать и преобразовывать информацию, представленную в таблицах и на 

диаграммах, отражающую свойства и характеристики реальных процессов и явлений; умение 

распознавать изменчивые величины в окружающем мире 

15 Умение оперировать понятиями: случайный опыт (случайный эксперимент), элементарное 



событие (элементарный исход) случайного опыта, случайное событие, вероятность события; 

умение находить вероятности случайных событий в опытах с равновозможными элементарными 

событиями; умение решать задачи методом организованного перебора и с использованием 

правила умножения; умение оценивать вероятности реальных событий и явлений, понимать роль 

практически достоверных и маловероятных событий в окружающем мире и в жизни; знакомство с 

понятием независимых событий; знакомство с законом больших чисел и его ролью в массовых 

явлениях 

16 

Умение выбирать подходящий изученный метод для решения задачи, приводить примеры 

математических закономерностей в природе и жизни, распознавать проявление законов 

математики в искусстве, описывать отдельные выдающиеся результаты, полученные в ходе 

развития математики как науки, приводить примеры математических открытий и их авторов в 

отечественной и всемирной истории 



ПЕРЕЧЕНЬ ЭЛЕМЕНТОВ СОДЕРЖАНИЯ, ПРОВЕРЯЕМЫХ НА 

ОГЭ ПО МАТЕМАТИКЕ 

 

 Код  Проверяемый элемент содержания 

1 Числа и вычисления 

1.1 Натуральные и целые числа. Признаки делимости целых чисел 

1.2 Обыкновенные и десятичные дроби, проценты, бесконечные периодические дроби 

1.3 Рациональные числа. Арифметические операции с рациональными числами 

1.4 Действительные числа. Арифметические операции с действительными числами 

1.5 Приближённые вычисления, правила округления, прикидка и оценка результата вычислений 

2 Алгебраические выражения 

2.1 Буквенные выражения (выражения с переменными) 

2.2 Степень с целым показателем. Степень с рациональным показателем. Свойства степени 

2.3 Многочлены 

2.4 Алгебраическая дробь 

2.5 Арифметический корень натуральной степени. Действия с арифметическими корнями натуральной степени 

3 Уравнения и неравенства 

3.1 Целые и дробно-рациональные уравнения. Системы и совокупности уравнений 

3.2 Целые и дробно-рациональные неравенства. Системы и совокупности неравенств 

3.3 Решение текстовых задач 

4 Числовые последовательности 

4.1 Последовательности, способы задания последовательностей 

4.2 Арифметическая и геометрическая прогрессии. Формула сложных процентов 

5 Функции 

5.1. 

Функция, способы задания функции. График функции. Область определения и множество значений 

функции. Нули функции. Промежутки знакопостоянства. Промежутки монотонности функции. Максимумы 

и минимумы функции. Наибольшее и наименьшее значение функции на промежутке 

6 Координаты на прямой и плоскости 

6.1 Координатная прямая 

6.2 Декартовы координаты на плоскости 

7 Геометрия 

7.1 Геометрические фигуры и их свойства 



7.2 Треугольник 

7.3 Многоугольники 

7.4 Окружность и круг 

7.5 Измерение геометрических величин 

7.6 Векторы на плоскости 

8 Вероятность и статистика 

8.1 Описательная статистика 

8.2 Вероятность 

8.3 Комбинаторика 

8.4 Множества 

8.5 Графы 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ



 





ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа учебного курса «Вероятность и статистика» 
базового уровня для обучающихся 10 –11 классов разработана на основе 
Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования, с учётом современных мировых требований, 
предъявляемых к математическому образованию, и традиций российского 
образования. Реализация программы обеспечивает овладение ключевыми 
компетенциями, составляющими основу для саморазвития и непрерывного 
образования, целостность общекультурного, личностного и 
познавательного развития личности обучающихся.  

 
ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 
 

Учебный курс «Вероятность и статистика» базового уровня является 
продолжением и развитием одноимённого учебного курса базового уровня 
основной школы. Курс предназначен для формирования у обучающихся 
статистической культуры и понимания роли теории вероятностей как 
математического инструмента для изучения случайных событий, величин 
и процессов. При изучении курса обогащаются представления учащихся о 
методах исследования изменчивого мира, развивается понимание 
значимости и общности математических методов познания как 
неотъемлемой части современного естественно-научного мировоззрения. 

Содержание курса направлено на закрепление знаний, полученных 
при изучении курса основной школы и на развитие представлений о 
случайных величинах и взаимосвязях между ними на важных примерах, 
сюжеты которых почерпнуты из окружающего мира.  

В соответствии с указанными целями в структуре учебного курса 
«Вероятность и статистика» средней школы на базовом уровне выделены 
следующие основные содержательные линии: «Случайные события и 
вероятности», «Случайные величины и закон больших чисел».  

Важную часть курса занимает изучение геометрического и 
биномиального распределений и знакомство с их непрерывными 
аналогами ― показательным и нормальным распределениями. 

Содержание линии «Случайные события и вероятности» служит 
основой для формирования представлений о распределении вероятностей 
между значениями случайных величин, а также эта линия необходима как 
база для изучения закона больших чисел – фундаментального закона, 
действующего в природе и обществе и имеющего математическую 
формализацию. Сам закон больших чисел предлагается в ознакомительной 
форме с минимальным использованием математического формализма.  

Темы, связанные с непрерывными случайными величинами, 
акцентируют внимание школьников на описании и изучении случайных 
явлений с помощью непрерывных функций. Основное внимание уделяется 
показательному и нормальному распределениям, при этом предполагается 
ознакомительное изучение материала без доказательств применяемых 
фактов.  

 
МЕСТО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
 



 На изучение курса «Вероятность и статистика» на базовом уровне 
отводится 1 час в неделю в течение каждого года обучения, всего 68 
учебных часов.



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

10 КЛАСС 

 

Представление данных с помощью таблиц и диаграмм. Среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и наименьшее значения, размах, 

дисперсия и стандартное отклонение числовых наборов.  

Случайные эксперименты (опыты) и случайные события. 

Элементарные события (исходы). Вероятность случайного события. 

Близость частоты и вероятности событий. Случайные опыты с 

равновозможными элементарными событиями. Вероятности событий в 

опытах с равновозможными элементарными событиями.  

Операции над событиями: пересечение, объединение, 

противоположные события. Диаграммы Эйлера. Формула сложения 

вероятностей.  

Условная вероятность. Умножение вероятностей. Дерево случайного 

эксперимента. Формула полной вероятности. Независимые события. 

Комбинаторное правило умножения. Перестановки и факториал. 

Число сочетаний. Треугольник Паскаля. Формула бинома Ньютона. 

Бинарный случайный опыт (испытание), успех и неудача. 

Независимые испытания. Серия независимых испытаний до первого 

успеха. Серия независимых испытаний Бернулли.  

Случайная величина. Распределение вероятностей. Диаграмма 

распределения. Примеры распределений, в том числе, геометрическое и 

биномиальное. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные результаты освоения программы учебного предмета 
«Математика» характеризуются: 

Гражданское воспитание: 
сформированностью гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества, представлением 
о математических основах функционирования различных структур, 
явлений, процедур гражданского общества (выборы, опросы и пр.), 
умением взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с 
их функциями и назначением. 

Патриотическое воспитание: 
сформированностью российской гражданской идентичности, 

уважения к прошлому и настоящему российской математики, ценностным 
отношением к достижениям российских математиков и российской 
математической школы, к использованию этих достижений в других 
науках, технологиях, сферах экономики. 

Духовно-нравственного воспитания: 
осознанием духовных ценностей российского народа; 

сформированностью нравственного сознания, этического поведения, 
связанного с практическим применением достижений науки и 
деятельностью учёного; осознанием личного вклада в построение 
устойчивого будущего. 

Эстетическое воспитание: 
эстетическим отношением к миру, включая эстетику математических 

закономерностей, объектов, задач, решений, рассуждений; 
восприимчивостью к математическим аспектам различных видов 
искусства. 

Физическое воспитание: 
сформированностью умения применять математические знания в 

интересах здорового и безопасного образа жизни, ответственного 
отношения к своему здоровью (здоровое питание, сбалансированный 
режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); физического 
совершенствования, при занятиях спортивно-оздоровительной 
деятельностью. 

Трудовое воспитание: 
готовностью к труду, осознанием ценности трудолюбия; интересом к 

различным сферам профессиональной деятельности, связанным с 
математикой и её приложениями, умением совершать осознанный выбор 
будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 
готовностью и способностью к математическому образованию и 
самообразованию на протяжении всей жизни; готовностью к активному 
участию в решении практических задач математической направленности. 

Экологическое воспитание: 
сформированностью экологической культуры, пониманием влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 
социальной среды, осознанием глобального характера экологических 
проблем; ориентацией на применение математических знаний для 



решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и 
оценки их возможных последствий для окружающей среды. 

Ценности научного познания:  
сформированностью мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 
пониманием математической науки как сферы человеческой деятельности, 
этапов её развития и значимости для развития цивилизации; овладением 
языком математики и математической культурой как средством познания 
мира; готовностью осуществлять проектную и исследовательскую 
деятельность индивидуально и в группе. 
 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Метапредметные результаты освоения программы учебного предмета 
«Математика» характеризуются овладением универсальными 
познавательными действиями, универсальными коммуникативными 
действиями, универсальными регулятивными действиями. 

1) Универсальные познавательные действия, обеспечивают 
формирование базовых когнитивных процессов обучающихся (освоение 
методов познания окружающего мира; применение логических, 
исследовательских операций, умений работать с информацией). 

Базовые логические действия: 
 выявлять и характеризовать существенные признаки 

математических объектов, понятий, отношений между понятиями; 
формулировать определения понятий; устанавливать 
существенный признак классификации, основания для обобщения 
и сравнения, критерии проводимого анализа; 

 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: 
утвердительные и отрицательные, единичные, частные и общие; 
условные; 

 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и 
противоречия в фактах, данных, наблюдениях и утверждениях; 
предлагать критерии для выявления закономерностей и 
противоречий;  

 делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и 
индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии; 

 проводить самостоятельно доказательства математических 
утверждений (прямые и от противного), выстраивать 
аргументацию, приводить примеры и контрпримеры; 
обосновывать собственные суждения и выводы; 

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 
вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом 
самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 
 использовать вопросы как исследовательский инструмент 

познания; формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, 
проблему, устанавливать искомое и данное, формировать гипотезу, 
аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить самостоятельно спланированный эксперимент, 
исследование по установлению особенностей математического 



объекта, явления, процесса, выявлению зависимостей между 
объектами, явлениями, процессами; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по 
результатам проведённого наблюдения, исследования, оценивать 
достоверность полученных результатов, выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать 
предположения о его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 
 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для ответа 

на вопрос и для решения задачи; 
 выбирать информацию из источников различных типов, 

анализировать, систематизировать и интерпретировать 
информацию различных видов и форм представления; 

 структурировать информацию, представлять её в различных 
формах, иллюстрировать графически; 

 оценивать надёжность информации по самостоятельно 
сформулированным критериям. 

2) Универсальные коммуникативные действия, обеспечивают 
сформированность социальных навыков обучающихся. 

Общение: 
 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с 

условиями и целями общения; ясно, точно, грамотно выражать 
свою точку зрения в устных и письменных текстах, давать 
пояснения по ходу решения задачи, комментировать полученный 
результат;  

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой 
темы, проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные 
на поиск решения; сопоставлять свои суждения с суждениями 
других участников диалога, обнаруживать различие и сходство 
позиций; в корректной форме формулировать разногласия, свои 
возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, 
исследования, проекта; самостоятельно выбирать формат 
выступления с учётом задач презентации и особенностей 
аудитории. 

Сотрудничество: 
 понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы при решении учебных задач; принимать 
цель совместной деятельности, планировать организацию 
совместной работы, распределять виды работ, договариваться, 
обсуждать процесс и результат работы; обобщать мнения 
нескольких людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 
мнений, «мозговые штурмы» и иные); выполнять свою часть 
работы и координировать свои действия с другими членами 
команды; оценивать качество своего вклада в общий продукт по 
критериям, сформулированным участниками взаимодействия. 

3) Универсальные регулятивные действия, обеспечивают 
формирование смысловых установок и жизненных навыков личности. 

Самоорганизация: 



составлять план, алгоритм решения задачи, выбирать способ решения 
с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 
аргументировать и корректировать варианты решений с учётом новой 
информации. 

Самоконтроль: 
 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их 
результатов; владеть способами самопроверки, самоконтроля 
процесса и результата решения математической задачи; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 
задачи, вносить коррективы в деятельность на основе новых 
обстоятельств, данных, найденных ошибок, выявленных 
трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям, объяснять 
причины достижения или недостижения результатов деятельности, 
находить ошибку, давать оценку приобретённому опыту. 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 
10 КЛАСС 
 

Читать и строить таблицы и диаграммы. 
Оперировать понятиями: среднее арифметическое, медиана, 

наибольшее, наименьшее значение, размах массива числовых данных.  
Оперировать понятиями: случайный эксперимент (опыт) и случайное 

событие, элементарное событие (элементарный исход) случайного опыта; 
находить вероятности в опытах с равновозможными случайными 
событиями, находить и сравнивать вероятности событий в изученных 
случайных экспериментах.  

Находить и формулировать события: пересечение и объединение 
данных событий, событие, противоположное данному событию; 
пользоваться диаграммами Эйлера и формулой сложения вероятностей 
при решении задач.  

Оперировать понятиями: условная вероятность, независимые 
события; находить вероятности с помощью правила умножения, с 
помощью дерева случайного опыта.  

Применять комбинаторное правило умножения при решении задач.  
Оперировать понятиями: испытание, независимые испытания, серия 

испытаний, успех и неудача; находить вероятности событий в серии 
независимых испытаний до первого успеха; находить вероятности 
событий в серии испытаний Бернулли.  

Оперировать понятиями: случайная величина, распределение 
вероятностей, диаграмма распределения. 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 10 КЛАСС  

№ 

п/

п 
 

Наименование 

разделов и тем 

программы 
 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 
 

Всего 
 

Контрольные 

работы 
 

Практические 

работы 
 

1 
Представление данных 

и описательная 

статистика 
 4   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e0b7b0f1 

2 

Случайные опыты и 

случайные события, 

опыты с 

равновозможными 

элементарными 

исходами 

 3   1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e0b7b0f1 

3 
Операции над 

событиями, сложение 

вероятностей 
 3   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e0b7b0f1 

4 

Условная вероятность, 

дерево случайного 

опыта, формула 

полной вероятности и 

независимость 

событий 

 6   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e0b7b0f1 

5 
Элементы 

комбинаторики  4   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e0b7b0f1 

https://m.edsoo.ru/e0b7b0f1
https://m.edsoo.ru/e0b7b0f1
https://m.edsoo.ru/e0b7b0f1
https://m.edsoo.ru/e0b7b0f1
https://m.edsoo.ru/e0b7b0f1


6 
Серии 

последовательных 

испытаний 
 3   1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e0b7b0f1 

7 
Случайные величины 

и распределения  6   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e0b7b0f1 

8 
Обобщение и 

систематизация 

знаний 
 5  2  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e0b7b0f1 
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 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 10 КЛАСС  

№

 
п/

п 
 

Тема урока 
 

Количество часов 
Дата 

изучения 
 

Электронные 
цифровые 

образовательные 

ресурсы 
 

Всего 
 

Контрольные 

работы 
 

Практические 

работы 
 

1 
Представление 

данных с помощью 

таблиц и диаграмм 
 1   04.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/25c6d12b 

2 

Среднее 

арифметическое, 

медиана, наибольшее 

и наименьшее 

значения, размах, 

дисперсия, 

стандартное 

отклонение 

числовых наборов 

 1   11.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/dd00738d 

3 

Среднее 

арифметическое, 

медиана, наибольшее 

и наименьшее 

значения, размах, 

дисперсия, 

стандартное 

отклонение 

 1   18.09 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/98645f6c 

https://m.edsoo.ru/25c6d12b
https://m.edsoo.ru/dd00738d
https://m.edsoo.ru/98645f6c


числовых наборов 

4 

Среднее 

арифметическое, 

медиана, наибольшее 

и наименьшее 

значения, размах, 

дисперсия, 

стандартное 

отклонение 

числовых наборов 

 1   25.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7c9033a8 

5 

Случайные 

эксперименты 

(опыты) и случайные 

события. 

Элементарные 

события (исходы) 

 1   02.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/347c1b78 

6 

Вероятность 

случайного события. 

Вероятности 

событий в опытах с 

равновозможными 

элементарными 

событиями 

 1   16.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/64d75244 

7 
Вероятность 

случайного события. 

Практическая работа 
 1   1 23.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/5e8fa94a 

https://m.edsoo.ru/7c9033a8
https://m.edsoo.ru/347c1b78
https://m.edsoo.ru/64d75244
https://m.edsoo.ru/5e8fa94a


8 

Операции над 

событиями: 

пересечение, 

объединение 

событий, 

противоположные 

события. Диаграммы 

Эйлера 

 1   30.10 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/221c622b 

9 

Операции над 

событиями: 

пересечение, 

объединение 

событий, 

противоположные 

события. Диаграммы 

Эйлера 

 1   06.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/cc10c1e2 

10 
Формула сложения 

вероятностей  1   13.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/3057365d 

11 

Условная 

вероятность. 

Умножение 

вероятностей. 

Дерево случайного 

эксперимента 

 1   27.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/9a408d25 

12 
Условная 

вероятность. 

Умножение 

 1   04.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/b1e76d3a 

https://m.edsoo.ru/221c622b
https://m.edsoo.ru/cc10c1e2
https://m.edsoo.ru/3057365d
https://m.edsoo.ru/9a408d25
https://m.edsoo.ru/b1e76d3a


вероятностей. 

Дерево случайного 

эксперимента 

13 

Условная 

вероятность. 

Умножение 

вероятностей. 

Дерево случайного 

эксперимента 

 1   11.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/47fb6b11 

14 
Формула полной 

вероятности  1   18.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/15941bec 

15 
Формула полной 

вероятности  1   25.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a9ec13c8 

16 

Формула полной 

вероятности. 

Независимые 

события 

 1   15.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e3dd5ac9 

17 Контрольная работа  1  1  22.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/29dc6cb9 

18 
Комбинаторное 

правило умножения  1   29.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/2270cf70 

19 
Перестановки и 

факториал  1   05.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/d58ce6d1 

20 Число сочетаний  1   12.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7904dfb0 

21 Треугольник  1   19.02 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/47fb6b11
https://m.edsoo.ru/15941bec
https://m.edsoo.ru/a9ec13c8
https://m.edsoo.ru/e3dd5ac9
https://m.edsoo.ru/29dc6cb9
https://m.edsoo.ru/2270cf70
https://m.edsoo.ru/d58ce6d1
https://m.edsoo.ru/7904dfb0


Паскаля. Формула 

бинома Ньютона 
https://m.edsoo.ru/fa47998f 

22 

Бинарный 

случайный опыт 

(испытание), успех и 

неудача. 

Независимые 

испытания. Серия 

независимых 

испытаний до 

первого успеха 

 1   05.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/2e1f2368 

23 
Серия независимых 

испытаний Бернулли  1   12.03 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e9572a68 

24 

Серия независимых 

испытаний. 

Практическая работа 

с использованием 

электронных таблиц 

 1   1 19.03 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f4a15a14 

25 Случайная величина  1   26.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/639be9aa 

26 

Распределение 

вероятностей. 

Диаграмма 

распределения 

 1   02.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/6dc7ff39 

27 
Сумма и 

произведение 

случайных величин 
 1   16.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/51b7ed5f 

https://m.edsoo.ru/fa47998f
https://m.edsoo.ru/2e1f2368
https://m.edsoo.ru/e9572a68
https://m.edsoo.ru/f4a15a14
https://m.edsoo.ru/639be9aa
https://m.edsoo.ru/6dc7ff39
https://m.edsoo.ru/51b7ed5f


28 
Сумма и 

произведение 

случайных величин 
 1   23.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/c2757cc3 

29 

Примеры 

распределений, в том 

числе 

геометрическое и 

биномиальное 

 1   30.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/91e08061 

30 

Примеры 

распределений, в том 

числе 

геометрическое и 

биномиальное 

 1   07.05 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/5afff05f 

31 

Повторение, 

обобщение и 

систематизация 

знаний 

 1   14.05 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/0f4d3cd7 

32 

Повторение, 

обобщение и 

систематизация 

знаний 

 1   21.05 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e01a3dc4 

33 
Итоговая 

контрольная работа  1  1  28.05 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a985ae79 

34 
Повторение, 

обобщение и 

систематизация 

 1    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1ddca5e0 

https://m.edsoo.ru/c2757cc3
https://m.edsoo.ru/91e08061
https://m.edsoo.ru/5afff05f
https://m.edsoo.ru/0f4d3cd7
https://m.edsoo.ru/e01a3dc4
https://m.edsoo.ru/a985ae79
https://m.edsoo.ru/1ddca5e0


знаний 
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ПРОВЕРЯЕМЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

10 КЛАСС 

 

 Код проверяемого 

результата 
 Проверяемые предметные результаты освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования 

6 Теория вероятностей и статистика 

6.1 Читать и строить таблицы и диаграммы 

6.2 
Оперировать понятиями: среднее арифметическое, медиана, наибольшее, наименьшее значение, 

размах массива числовых данных 

6.3 

Оперировать понятиями: случайный эксперимент (опыт) и случайное событие, элементарное событие 

(элементарный исход) случайного опыта; находить вероятности в опытах с равновозможными 

случайными событиями, находить и сравнивать вероятности событий в изученных случайных 

экспериментах 

6.4 
Находить и формулировать события: пересечение и объединение данных событий, событие, 

противоположное данному событию; пользоваться диаграммами Эйлера и формулой сложения 

вероятностей при решении задач 

6.5 
Оперировать понятиями: условная вероятность, независимые события; находить вероятности с 

помощью правила умножения, с помощью дерева случайного опыта 

6.6 Применять комбинаторное правило умножения при решении задач 

6.7 
Оперировать понятиями: испытание, независимые испытания, серия испытаний, успех и неудача; 

находить вероятности событий в серии независимых испытаний до первого успеха, находить 

вероятности событий в серии испытаний Бернулли 

6.8 Оперировать понятиями: случайная величина, распределение вероятностей, диаграмма распределения 
 

11 КЛАСС 

 

 Код проверяемого 

результата 
 Проверяемые предметные результаты освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования 

5 Теория вероятностей и статистика 

5.1 Сравнивать вероятности значений случайной величины по распределению или с помощью диаграмм 

5.2 Оперировать понятием математического ожидания, приводить примеры того, как применяется 



математическое ожидание случайной величины, находить математическое ожидание по данному 

распределению 

5.3 Иметь представление о законе больших чисел 

5.4 Иметь представление о нормальном распределении 



ПРОВЕРЯЕМЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ СОДЕРЖАНИЯ 

 

10 КЛАСС 

 
 Код  Проверяемый элемент содержания 

6 Теория вероятностей и статистика 

6.1 
Представление данных с помощью таблиц и диаграмм. Среднее арифметическое, медиана, наибольшее и 

наименьшее значения, размах, дисперсия и стандартное отклонение числовых наборов 

6.2 
Случайные эксперименты (опыты) и случайные события. Элементарные события (исходы). Вероятность 

случайного события. Близость частоты и вероятности событий. Случайные опыты с равновозможными 

элементарными событиями. Вероятности событий в опытах с равновозможными элементарными событиями 

6.3 
Операции над событиями: пересечение, объединение, противоположные события. Диаграммы Эйлера. Формула 

сложения вероятностей 

6.4 
Условная вероятность. Умножение вероятностей. Дерево случайного эксперимента. Формула полной вероятности. 

Независимые события 

6.5 
Комбинаторное правило умножения. Перестановки и факториал. Число сочетаний. Треугольник Паскаля. Формула 

бинома Ньютона 

6.6 
Бинарный случайный опыт (испытание), успех и неудача. Независимые испытания. Серия независимых испытаний 

до первого успеха. Серия независимых испытаний Бернулли 

6.7 
Случайная величина. Распределение вероятностей. Диаграмма распределения. Примеры распределений, в том 

числе геометрическое и биномиальное 
 
 

  

  

  

  

  



 





ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

В современном цифровом мире вероятность и статистика 
приобретают всё большую значимость, как с точки зрения практических 
приложений, так и их роли в образовании, необходимом каждому 
человеку. Возрастает число профессий, при овладении которыми 
требуется хорошая базовая подготовка в области вероятности и 
статистики, такая подготовка важна для продолжения образования и для 
успешной профессиональной карьеры. 

Каждый человек постоянно принимает решения на основе 
имеющихся у него данных. А для обоснованного принятия решения в 
условиях недостатка или избытка информации необходимо в том числе 
хорошо сформированное вероятностное и статистическое мышление. 

Именно поэтому остро встала необходимость сформировать у 
обучающихся функциональную грамотность, включающую в себя в 
качестве неотъемлемой составляющей умение воспринимать и критически 
анализировать информацию, представленную в различных формах, 
понимать вероятностный характер многих реальных процессов и 
зависимостей, производить простейшие вероятностные расчёты.  

Знакомство в учебном курсе с основными принципами сбора, анализа 
и представления данных из различных сфер жизни общества и государства 
приобщает обучающихся к общественным интересам. Изучение основ 
комбинаторики развивает навыки организации перебора и подсчёта числа 
вариантов, в том числе в прикладных задачах. Знакомство с основами 
теории графов создаёт математический фундамент для формирования 
компетенций в области информатики и цифровых технологий. При 
изучении статистики и вероятности обогащаются представления 
обучающихся о современной картине мира и методах его исследования, 
формируется понимание роли статистики как источника социально 
значимой информации и закладываются основы вероятностного 
мышления. 

В соответствии с данными целями в структуре программы учебного 
курса «Вероятность и статистика» основного общего образования 
выделены следующие содержательно-методические линии: 
«Представление данных и описательная статистика», «Вероятность», 
«Элементы комбинаторики», «Введение в теорию графов». 

Содержание линии «Представление данных и описательная 
статистика» служит основой для формирования навыков работы с 
информацией: от чтения и интерпретации информации, представленной в 
таблицах, на диаграммах и графиках, до сбора, представления и анализа 
данных с использованием статистических характеристик средних и 
рассеивания. Работая с данными, обучающиеся учатся считывать и 
интерпретировать данные, выдвигать, аргументировать и критиковать 
простейшие гипотезы, размышлять над факторами, вызывающими 
изменчивость, и оценивать их влияние на рассматриваемые величины и 
процессы. 

Интуитивное представление о случайной изменчивости, 
исследование закономерностей и тенденций становится мотивирующей 
основой для изучения теории вероятностей. Большое значение имеют 
практические задания, в частности опыты с классическими 
вероятностными моделями. 



Понятие вероятности вводится как мера правдоподобия случайного 
события. При изучении учебного курса обучающиеся знакомятся с 
простейшими методами вычисления вероятностей в случайных 
экспериментах с равновозможными элементарными исходами, 
вероятностными законами, позволяющими ставить и решать более 
сложные задачи. В учебный курс входят начальные представления о 
случайных величинах и их числовых характеристиках. 

В рамках учебного курса осуществляется знакомство обучающихся с 
множествами и основными операциями над множествами, 
рассматриваются примеры применения для решения задач, а также 
использования в других математических курсах и учебных предметах.  

В 7–9 классах изучается учебный курс «Вероятность и статистика», в 
который входят разделы: «Представление данных и описательная 
статистика», «Вероятность», «Элементы комбинаторики», «Введение в 
теорию графов». 

На изучение учебного курса «Вероятность и статистика» отводится 
102 часа: в 7 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 8 классе – 34 часа (1 час в 
неделю), в 9 классе – 34 часа (1 час в неделю).



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 
 
9 КЛАСС 
 

Представление данных в виде таблиц, диаграмм, графиков, 
интерпретация данных. Чтение и построение таблиц, диаграмм, графиков 
по реальным данным. 

Перестановки и факториал. Сочетания и число сочетаний. 
Треугольник Паскаля. Решение задач с использованием комбинаторики.  

Геометрическая вероятность. Случайный выбор точки из фигуры на 
плоскости, из отрезка и из дуги окружности. 

Испытание. Успех и неудача. Серия испытаний до первого успеха. 
Серия испытаний Бернулли. Вероятности событий в серии испытаний 
Бернулли. 

Случайная величина и распределение вероятностей. Математическое 
ожидание и дисперсия. Примеры математического ожидания как 
теоретического среднего значения величины. Математическое ожидание и 
дисперсия случайной величины «число успехов в серии испытаний 
Бернулли». 

Понятие о законе больших чисел. Измерение вероятностей с 
помощью частот. Роль и значение закона больших чисел в природе и 
обществе. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОГО КУРСА «ВЕРОЯТНОСТЬ И СТАТИСТИКА» НА 
УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные результаты освоения программы учебного курса 
«Вероятность и статистика» характеризуются: 

1) патриотическое воспитание: 
проявлением интереса к прошлому и настоящему российской 

математики, ценностным отношением к достижениям российских 
математиков и российской математической школы, к использованию этих 
достижений в других науках и прикладных сферах; 

2) гражданское и духовно-нравственное воспитание: 
готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации 

его прав, представлением о математических основах функционирования 
различных структур, явлений, процедур гражданского общества 
(например, выборы, опросы), готовностью к обсуждению этических 
проблем, связанных с практическим применением достижений науки, 
осознанием важности морально-этических принципов в деятельности 
учёного; 

3) трудовое воспитание: 
установкой на активное участие в решении практических задач 

математической направленности, осознанием важности математического 
образования на протяжении всей жизни для успешной профессиональной 
деятельности и развитием необходимых умений, осознанным выбором и 
построением индивидуальной траектории образования и жизненных 
планов с учётом личных интересов и общественных потребностей;  



4) эстетическое воспитание: 
способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию 

математических объектов, задач, решений, рассуждений, умению видеть 
математические закономерности в искусстве; 

5) ценности научного познания: 
ориентацией в деятельности на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы 
и общества, пониманием математической науки как сферы человеческой 
деятельности, этапов её развития и значимости для развития цивилизации, 
овладением языком математики и математической культурой как 
средством познания мира, овладением простейшими навыками 
исследовательской деятельности; 

6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 
эмоционального благополучия: 

готовностью применять математические знания в интересах своего 
здоровья, ведения здорового образа жизни (здоровое питание, 
сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 
активность), сформированностью навыка рефлексии, признанием своего 
права на ошибку и такого же права другого человека; 

7) экологическое воспитание: 
ориентацией на применение математических знаний для решения 

задач в области сохранности окружающей среды, планирования поступков 
и оценки их возможных последствий для окружающей среды, осознанием 
глобального характера экологических проблем и путей их решения;  

8) адаптация к изменяющимся условиям социальной и 
природной среды: 

готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению 
уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том 
числе умение учиться у других людей, приобретать в совместной 
деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

необходимостью в формировании новых знаний, в том числе 
формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том 
числе ранее неизвестных, осознавать дефициты собственных знаний и 
компетентностей, планировать своё развитие; 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать 
стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер, корректировать 
принимаемые решения и действия, формулировать и оценивать риски и 
последствия, формировать опыт. 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
Познавательные универсальные учебные действия 
 
Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки 
математических объектов, понятий, отношений между понятиями, 
формулировать определения понятий, устанавливать существенный 
признак классификации, основания для обобщения и сравнения, 
критерии проводимого анализа; 

 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: 
утвердительные и отрицательные, единичные, частные и общие, 
условные; 



 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и 
противоречия в фактах, данных, наблюдениях и утверждениях, 
предлагать критерии для выявления закономерностей и 
противоречий; 

 делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и 
индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии; 

 разбирать доказательства математических утверждений (прямые и 
от противного), проводить самостоятельно несложные 
доказательства математических фактов, выстраивать аргументацию, 
приводить примеры и контрпримеры, обосновывать собственные 
рассуждения; 

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 
вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом 
самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 
 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, 

формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, 
самостоятельно устанавливать искомое и данное, формировать 
гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану несложный 
эксперимент, небольшое исследование по установлению 
особенностей математического объекта, зависимостей объектов 
между собой; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по 
результатам проведённого наблюдения, исследования, оценивать 
достоверность полученных результатов, выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать 
предположения о его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 
 выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, 

необходимых для решения задачи; 
 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; 
 выбирать форму представления информации и иллюстрировать 

решаемые задачи схемами, диаграммами, иной графикой и их 
комбинациями; 

 оценивать надёжность информации по критериям, предложенным 
учителем или сформулированным самостоятельно. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с 

условиями и целями общения, ясно, точно, грамотно выражать свою 
точку зрения в устных и письменных текстах, давать пояснения по 
ходу решения задачи, комментировать полученный результат; 

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой 
темы, проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные 
на поиск решения, сопоставлять свои суждения с суждениями 
других участников диалога, обнаруживать различие и сходство 
позиций, в корректной форме формулировать разногласия, свои 
возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, 
исследования, проекта, самостоятельно выбирать формат 



выступления с учётом задач презентации и особенностей 
аудитории; 

 понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы при решении учебных математических 
задач;  

 принимать цель совместной деятельности, планировать 
организацию совместной работы, распределять виды работ, 
договариваться, обсуждать процесс и результат работы, обобщать 
мнения нескольких людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 
мнениями, мозговые штурмы и другие), выполнять свою часть 
работы и координировать свои действия с другими членами 
команды, оценивать качество своего вклада в общий продукт по 
критериям, сформулированным участниками взаимодействия. 

 
Регулятивные универсальные учебные действия 
 
Самоорганизация: 

 самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его 
часть), выбирать способ решения с учётом имеющихся ресурсов и 
собственных возможностей, аргументировать и корректировать 
варианты решений с учётом новой информации. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 
 владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и 

результата решения математической задачи; 
 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

задачи, вносить коррективы в деятельность на основе новых 
обстоятельств, найденных ошибок, выявленных трудностей; 

 оценивать соответствие результата деятельности поставленной цели 
и условиям, объяснять причины достижения или недостижения 
цели, находить ошибку, давать оценку приобретённому опыту.  

 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

К концу обучения в 7 классе обучающийся получит следующие 
предметные результаты: 

Читать информацию, представленную в таблицах, на диаграммах, 
представлять данные в виде таблиц, строить диаграммы (столбиковые 
(столбчатые) и круговые) по массивам значений.  

Описывать и интерпретировать реальные числовые данные, 
представленные в таблицах, на диаграммах, графиках. 

Использовать для описания данных статистические характеристики: 
среднее арифметическое, медиана, наибольшее и наименьшее значения, 
размах. 

Иметь представление о случайной изменчивости на примерах цен, 
физических величин, антропометрических данных, иметь представление о 
статистической устойчивости. 

К концу обучения в 8 классе обучающийся получит следующие 
предметные результаты: 



Извлекать и преобразовывать информацию, представленную в виде 
таблиц, диаграмм, графиков, представлять данные в виде таблиц, 
диаграмм, графиков. 

Описывать данные с помощью статистических показателей: средних 
значений и мер рассеивания (размах, дисперсия и стандартное 
отклонение). 

Находить частоты числовых значений и частоты событий, в том 
числе по результатам измерений и наблюдений. 

Находить вероятности случайных событий в опытах, зная 
вероятности элементарных событий, в том числе в опытах с 
равновозможными элементарными событиями. 

Использовать графические модели: дерево случайного эксперимента, 
диаграммы Эйлера, числовая прямая. 

Оперировать понятиями: множество, подмножество, выполнять 
операции над множествами: объединение, пересечение, дополнение, 
перечислять элементы множеств, применять свойства множеств.  

Использовать графическое представление множеств и связей между 
ними для описания процессов и явлений, в том числе при решении задач 
из других учебных предметов и курсов. 

К концу обучения в 9 классе обучающийся получит следующие 
предметные результаты: 

Извлекать и преобразовывать информацию, представленную в 
различных источниках в виде таблиц, диаграмм, графиков, представлять 
данные в виде таблиц, диаграмм, графиков. 

Решать задачи организованным перебором вариантов, а также с 
использованием комбинаторных правил и методов. 

Использовать описательные характеристики для массивов числовых 
данных, в том числе средние значения и меры рассеивания. 

Находить частоты значений и частоты события, в том числе 
пользуясь результатами проведённых измерений и наблюдений. 

Находить вероятности случайных событий в изученных опытах, в 
том числе в опытах с равновозможными элементарными событиями, в 
сериях испытаний до первого успеха, в сериях испытаний Бернулли.  

Иметь представление о случайной величине и о распределении 
вероятностей. 

Иметь представление о законе больших чисел как о проявлении 
закономерности в случайной изменчивости и о роли закона больших чисел 
в природе и обществе.



 9 КЛАСС  

№ 

п/п 

 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

1 
Повторение курса 8 

класса 
 4   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a302 

2 
Элементы 

комбинаторики 
 4   1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a302 

3 
Геометрическая 

вероятность 
 4   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a302 

4 
Испытания 

Бернулли 
 6   1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a302 

5 
Случайная 

величина 
 6   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a302 

6 
Обобщение, 

контроль 
 10  1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41a302 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 34  1  2 
 

https://m.edsoo.ru/7f41a302
https://m.edsoo.ru/7f41a302
https://m.edsoo.ru/7f41a302
https://m.edsoo.ru/7f41a302
https://m.edsoo.ru/7f41a302
https://m.edsoo.ru/7f41a302


 9 КЛАСС  

№

 
п/

п 

 

Тема урока 

 

Количество часов 

Дата 

изучения 

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

1 
Представление 

данных 
 1   01.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f47ea 

2 
Описательная 

статистика 
 1   08.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f47ea 

3 
Операции над 

событиями 
 1   15.09  

4 
Независимость 

событий 
 1   22.09  

5 
Комбинаторное 

правило умножения 
 1   29.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f4e16 

6 

Перестановки. 

Факториал. 

Сочетания и число 

сочетаний 

 1   13.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f4e16 

7 Треугольник Паскаля  1   20.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f5014 

8 

Практическая работа 

"Вычисление 

вероятностей с 

использованием 

 1   1 27.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f5208 

https://m.edsoo.ru/863f47ea
https://m.edsoo.ru/863f47ea
https://m.edsoo.ru/863f4e16
https://m.edsoo.ru/863f4e16
https://m.edsoo.ru/863f5014
https://m.edsoo.ru/863f5208


комбинаторных 

функций 

электронных таблиц" 

9 

Геометрическая 

вероятность. 

Случайный выбор 

точки из фигуры на 

плоскости, из 

отрезка, из дуги 

окружности 

 1   01.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f5884 

10 

Геометрическая 

вероятность. 

Случайный выбор 

точки из фигуры на 

плоскости, из 

отрезка, из дуги 

окружности 

 1   10.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f5a50 

11 

Геометрическая 

вероятность. 

Случайный выбор 

точки из фигуры на 

плоскости, из 

отрезка, из дуги 

окружности 

 1   24.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f5bfe 

12 

Геометрическая 

вероятность. 

Случайный выбор 

 1   01.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f5e10 

https://m.edsoo.ru/863f5884
https://m.edsoo.ru/863f5a50
https://m.edsoo.ru/863f5bfe
https://m.edsoo.ru/863f5e10


точки из фигуры на 

плоскости, из 

отрезка, из дуги 

окружности 

13 

Испытание. Успех и 

неудача. Серия 

испытаний до 

первого успеха 

 1   08.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f6162 

14 

Испытание. Успех и 

неудача. Серия 

испытаний до 

первого успеха 

 1   15.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f6356 

15 

Испытание. Успех и 

неудача. Серия 

испытаний до 

первого успеха 

 1   22.12  

16 

Испытания 

Бернулли. 

Вероятности 

событий в серии 

испытаний Бернулли 

 1   29.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f64d2 

17 

Испытания 

Бернулли. 

Вероятности 

событий в серии 

испытаний Бернулли 

 1   12.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f6680 

https://m.edsoo.ru/863f6162
https://m.edsoo.ru/863f6356
https://m.edsoo.ru/863f64d2
https://m.edsoo.ru/863f6680


18 

Практическая работа 

"Испытания 

Бернулли" 

 1   1 19.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f67de 

19 

Случайная величина 

и распределение 

вероятностей 

 1   26.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f6b44 

20 

Математическое 

ожидание и 

дисперсия случайной 

величины 

 1   02.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f6da6 

21 

Примеры 

математического 

ожидания как 

теоретического 

среднего значения 

величины 

 1   09.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f6f86 

22 
Понятие о законе 

больших чисел 
 1   16.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f72c4 

23 

Измерение 

вероятностей с 

помощью частот 

 1   02.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f7652 

24 
Применение закона 

больших чисел 
 1   16.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f7116 

25 

Обобщение, 

систематизация 

знаний. 

 1   23.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f783c 

https://m.edsoo.ru/863f67de
https://m.edsoo.ru/863f6b44
https://m.edsoo.ru/863f6da6
https://m.edsoo.ru/863f6f86
https://m.edsoo.ru/863f72c4
https://m.edsoo.ru/863f7652
https://m.edsoo.ru/863f7116
https://m.edsoo.ru/863f783c


Представление 

данных 

26 

Обобщение, 

систематизация 

знаний. 

Описательная 

статистика 

 1   30.03  

27 

Обобщение, 

систематизация 

знаний. 

Представление 

данных. 

Описательная 

статистика 

 1   13.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f893a 

28 

Обобщение, 

систематизация 

знаний. Вероятность 

случайного события 

 1   20.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f7a4e 

29 

Обобщение, 

систематизация 

знаний. Вероятность 

случайного события. 

Элементы 

комбинаторики 

 1   27.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f7c9c 

30 

Обобщение, 

систематизация 

знаний. Элементы 

 1   04.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f7e54 

https://m.edsoo.ru/863f893a
https://m.edsoo.ru/863f7a4e
https://m.edsoo.ru/863f7c9c
https://m.edsoo.ru/863f7e54


комбинаторики 

31 

Обобщение, 

систематизация 

знаний. Элементы 

комбинаторики. 

Случайные 

величины и 

распределения 

 1   18.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f8408 

32 

Обобщение, 

систематизация 

знаний. Случайные 

величины и 

распределения 

 1    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f861a 

33 
Итоговая 

контрольная работа 
 1  1  .25.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f8b56 

34 

Обобщение, 

систематизация 

знаний 

 1     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 34  1  2 

 

https://m.edsoo.ru/863f8408
https://m.edsoo.ru/863f861a
https://m.edsoo.ru/863f8b56


ПРОВЕРЯЕМЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

 

9 КЛАСС 

 

 Код 

проверяемого 

результата 

 Проверяемые предметные результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования 

5 Вероятность и статистика 

5.1 
Извлекать и преобразовывать информацию, представленную в различных источниках в виде таблиц, 

диаграмм, графиков, представлять данные в виде таблиц, диаграмм, графиков 

5.2 
Решать задачи организованным перебором вариантов, а также с использованием комбинаторных 

правил и методов 

5.3 
Использовать описательные характеристики для массивов числовых данных, в том числе средние 

значения и меры рассеивания 

5.4 
Находить частоты значений и частоты события, в том числе пользуясь результатами проведённых 

измерений и наблюдений 

5.5 

Находить вероятности случайных событий в изученных опытах, в том числе в опытах с 

равновозможными элементарными событиями, в сериях испытаний до первого успеха, в сериях 

испытаний Бернулли 

5.6 Иметь представление о случайной величине и о распределении вероятностей 

5.7 Иметь представление о законе больших чисел как о проявлении закономерности в случайной 



изменчивости и о роли закона больших чисел в природе и обществе 



ПРОВЕРЯЕМЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ СОДЕРЖАНИЯ 

9 КЛАСС 

 

 Код  Проверяемый элемент содержания 

5 Вероятность и статистика 

5.1 
Представление данных в виде таблиц, диаграмм, графиков, интерпретация данных. Чтение и построение 

таблиц, диаграмм, графиков по реальным данным 

5.2 Перестановки и факториал 

5.3 Сочетания и число сочетаний 

5.4 Треугольник Паскаля. Решение задач с использованием комбинаторики 

5.5 
Геометрическая вероятность. Случайный выбор точки из фигуры на плоскости, из отрезка и из дуги 

окружности 

5.6 Испытание. Успех и неудача. Серия испытаний до первого успеха 

5.7 Серия испытаний Бернулли. Вероятности событий в серии испытаний Бернулли  

5.8 Случайная величина и распределение вероятностей 

5.9 
Математическое ожидание и дисперсия. Примеры математического ожидания как теоретического среднего 

значения величины 

5.10 Математическое ожидание и дисперсия случайной величины «число успехов в серии испытаний Бернулли» 

5.11 
Понятие о законе больших чисел. Измерение вероятностей с помощью частот. Роль и значение закона 

больших чисел в природе и обществе 



ПРОВЕРЯЕМЫЕ НА ОГЭ ПО МАТЕМАТИКЕ ТРЕБОВАНИЯ К 

РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 Код 

проверяемого 

требования 

 Проверяемые требования к предметным результатам освоения основной образовательной 

программы основного общего образования на основе ФГОС 

1 

Умение оперировать понятиями: множество, подмножество, операции над множествами; умение 

оперировать понятиями: граф, связный граф, дерево, цикл, применять их при решении задач; умение 

использовать графическое представление множеств для описания реальных процессов и явлений, при 

решении задач из других учебных предметов 

2 

Умение оперировать понятиями: определение, аксиома, теорема, доказательство; умение распознавать 

истинные и ложные высказывания, приводить примеры и контрпримеры, строить высказывания и 

отрицания высказываний 

3 

Умение оперировать понятиями: натуральное число, простое и составное число, делимость натуральных 

чисел, признаки делимости, целое число, модуль числа, обыкновенная дробь и десятичная дробь, 

стандартный вид числа, рациональное число, иррациональное число, арифметический квадратный 

корень; умение выполнять действия с числами, сравнивать и упорядочивать числа, представлять числа 

на координатной прямой, округлять числа; умение делать прикидку и оценку результата вычислений 

4 

Умение оперировать понятиями: степень с целым показателем, арифметический квадратный корень, 

многочлен, алгебраическая дробь, тождество; знакомство с корнем натуральной степени больше 

единицы; умение выполнять расчёты по формулам, преобразования целых, дробно-рациональных 

выражений и выражений с корнями, разложение многочлена на множители, в том числе с 

использованием формул разности квадратов и квадрата суммы и разности 

5 

Умение оперировать понятиями: числовое равенство, уравнение с одной переменной, числовое 

неравенство, неравенство с переменной; умение решать линейные и квадратные уравнения, дробно-
рациональные уравнения с одной переменной, системы двух линейных уравнений, линейные 

неравенства и их системы, квадратные и дробно-рациональные неравенства с одной переменной, в том 

числе при решении задач из других предметов и практических задач; умение использовать 

координатную прямую и координатную плоскость для изображения решений уравнений, неравенств и 

систем 

6 

Умение оперировать понятиями: функция, график функции, нули функции, промежутки 

знакопостоянства, промежутки возрастания, убывания, наибольшее и наименьшее значения функции; 

умение оперировать понятиями: прямая пропорциональность, линейная функция, квадратичная 

функция, обратная пропорциональность, парабола, гипербола; умение строить графики функций, 

использовать графики для определения свойств процессов и зависимостей, для решения задач из других 

учебных предметов и реальной жизни; умение выражать формулами зависимости между величинами 

7 
Умение оперировать понятиями: последовательность, арифметическая и геометрическая прогрессии; 

умение использовать свойства последовательностей, формулы суммы и общего члена при решении 



задач, в том числе задач из других учебных предметов и реальной жизни 

8 

Умение решать задачи разных типов (в том числе на проценты, доли и части, движение, работу, цену 

товаров и стоимость покупок и услуг, налоги, задачи из области управления личными и семейными 

финансами); умение составлять выражения, уравнения, неравенства и системы по условию задачи, 

исследовать полученное решение и оценивать правдоподобность полученных результатов 

9 

Умение оперировать понятиями: фигура, точка, отрезок, прямая, луч, ломаная, угол, многоугольник, 

треугольник, равнобедренный и равносторонний треугольники, прямоугольный треугольник, медиана, 

биссектриса и высота треугольника, четырёхугольник, параллелограмм, ромб, прямоугольник, квадрат, 

трапеция; окружность, круг, касательная; знакомство с пространственными фигурами; умение решать 

задачи, в том числе из повседневной жизни, на нахождение геометрических величин с применением 

изученных свойств фигур и фактов 

10 

Умение оперировать понятиями: равенство фигур, равенство треугольников; параллельность и 

перпендикулярность прямых, угол между прямыми, перпендикуляр, наклонная, проекция, подобие 

фигур, подобные треугольники, симметрия относительно точки и прямой; умение распознавать 

равенство, симметрию и подобие фигур, параллельность и перпендикулярность прямых в окружающем 

мире 

11 

Умение оперировать понятиями: длина, расстояние, угол (величина угла, синус и косинус угла 

треугольника), площадь; умение оценивать размеры предметов и объектов в окружающем мире; умение 

применять формулы периметра и площади многоугольников, длины окружности и площади круга, 

объема прямоугольного параллелепипеда; умение применять признаки равенства треугольников, 

теорему о сумме углов треугольника, теорему Пифагора, тригонометрические соотношения для 

вычисления длин, расстояний, площадей 

12 
Умение изображать плоские фигуры и их комбинации, пространственные фигуры от руки, с помощью 

чертёжных инструментов и электронных средств по текстовому или символьному описанию 

13 

Умение оперировать понятиями: прямоугольная система координат; координаты точки, вектор, сумма 

векторов, произведение вектора на число, скалярное произведение векторов; умение использовать 

векторы и координаты для представления данных и решения задач, в том числе из других учебных 

предметов и реальной жизни 

14 

Умение оперировать понятиями: столбиковые и круговые диаграммы, таблицы, среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и наименьшее значения, размах числового набора; умение 

извлекать, интерпретировать и преобразовывать информацию, представленную в таблицах и на 

диаграммах, отражающую свойства и характеристики реальных процессов и явлений; умение 

распознавать изменчивые величины в окружающем мире 

15 

Умение оперировать понятиями: случайный опыт (случайный эксперимент), элементарное событие 

(элементарный исход) случайного опыта, случайное событие, вероятность события; умение находить 

вероятности случайных событий в опытах с равновозможными элементарными событиями; умение 

решать задачи методом организованного перебора и с использованием правила умножения; умение 

оценивать вероятности реальных событий и явлений, понимать роль практически достоверных и 

маловероятных событий в окружающем мире и в жизни; знакомство с понятием независимых событий; 

знакомство с законом больших чисел и его ролью в массовых явлениях 



16 

Умение выбирать подходящий изученный метод для решения задачи, приводить примеры 

математических закономерностей в природе и жизни, распознавать проявление законов математики в 

искусстве, описывать отдельные выдающиеся результаты, полученные в ходе развития математики как 

науки, приводить примеры математических открытий и их авторов в отечественной и всемирной 

истории 



ПЕРЕЧЕНЬ ЭЛЕМЕНТОВ СОДЕРЖАНИЯ, ПРОВЕРЯЕМЫХ НА 

ОГЭ ПО МАТЕМАТИКЕ 

 

 Код  Проверяемый элемент содержания 

1 Числа и вычисления 

1.1 Натуральные и целые числа. Признаки делимости целых чисел 

1.2 Обыкновенные и десятичные дроби, проценты, бесконечные периодические дроби 

1.3 Рациональные числа. Арифметические операции с рациональными числами 

1.4 Действительные числа. Арифметические операции с действительными числами 

1.5 Приближённые вычисления, правила округления, прикидка и оценка результата вычислений 

2 Алгебраические выражения 

2.1 Буквенные выражения (выражения с переменными) 

2.2 Степень с целым показателем. Степень с рациональным показателем. Свойства степени 

2.3 Многочлены 

2.4 Алгебраическая дробь 

2.5 Арифметический корень натуральной степени. Действия с арифметическими корнями натуральной степени 

3 Уравнения и неравенства 

3.1 Целые и дробно-рациональные уравнения. Системы и совокупности уравнений 

3.2 Целые и дробно-рациональные неравенства. Системы и совокупности неравенств 

3.3 Решение текстовых задач 

4 Числовые последовательности 

4.1 Последовательности, способы задания последовательностей 

4.2 Арифметическая и геометрическая прогрессии. Формула сложных процентов 

5 Функции 

5.1. 
Функция, способы задания функции. График функции. Область определения и множество значений функции. 

Нули функции. Промежутки знакопостоянства. Промежутки монотонности функции. Максимумы и минимумы 

функции. Наибольшее и наименьшее значение функции на промежутке 

6 Координаты на прямой и плоскости 

6.1 Координатная прямая 

6.2 Декартовы координаты на плоскости 

7 Геометрия 

7.1 Геометрические фигуры и их свойства 

7.2 Треугольник 

7.3 Многоугольники 

7.4 Окружность и круг 



7.5 Измерение геометрических величин 

7.6 Векторы на плоскости 

8 Вероятность и статистика 

8.1 Описательная статистика 

8.2 Вероятность 

8.3 Комбинаторика 

8.4 Множества 

8.5 Графы 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ



 





ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа учебного курса «Алгебра и начала 

математического анализа» базового уровня для обучающихся 10 –11 
классов разработана на основе Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования, с учётом 
современных мировых требований, предъявляемых к математическому 
образованию, и традиций российского образования. Реализация 
программы обеспечивает овладение ключевыми компетенциями, 
составляющими основу для саморазвития и непрерывного образования, 
целостность общекультурного, личностного и познавательного развития 
личности обучающихся.  

 
ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 
 

Курс «Алгебра и начала математического анализа» является одним из 
наиболее значимых в программе старшей школы, поскольку, с одной 
стороны, он обеспечивает инструментальную базу для изучения всех 
естественно-научных курсов, а с другой стороны, формирует логическое и 
абстрактное мышление учащихся на уровне, необходимом для освоения 
курсов информатики, обществознания, истории, словесности. В рамках 
данного курса учащиеся овладевают универсальным языком современной 
науки, которая формулирует свои достижения в математической форме.  

Курс алгебры и начал математического анализа закладывает основу 
для успешного овладения законами физики, химии, биологии, понимания 
основных тенденций экономики и общественной жизни, позволяет 
ориентироваться в современных цифровых и компьютерных технологиях, 
уверенно использовать их в повседневной жизни. В тоже время овладение 
абстрактными и логически строгими математическими конструкциями 
развивает умение находить закономерности, обосновывать истинность 
утверждения, использовать обобщение и конкретизацию, абстрагирование 
и аналогию, формирует креативное и критическое мышление. В ходе 
изучения алгебры и начал математического анализа в старшей школе 
учащиеся получают новый опыт решения прикладных задач, 
самостоятельного построения математических моделей реальных 
ситуаций и интерпретации полученных решений, знакомятся с примерами 
математических закономерностей в природе, науке и в искусстве, с 
выдающимися математическими открытиями и их авторами.  

Курс обладает значительным воспитательным потенциалом, который 
реализуется как через учебный материал, способствующий формированию 
научного мировоззрения, так и через специфику учебной деятельности, 
требующей самостоятельности, аккуратности, продолжительной 
концентрации внимания и ответственности за полученный результат.  

В основе методики обучения алгебре и началам математического 
анализа лежит деятельностный принцип обучения. 

Структура курса «Алгебра и начала математического анализа» 
включает следующие содержательно-методические линии: «Числа и 
вычисления», «Функции и графики», «Уравнения и неравенства», «Начала 
математического анализа», «Множества и логика». Все основные 
содержательно-методические линии изучаются на протяжении двух лет 
обучения в старшей школе, естественно дополняя друг друга и постепенно 
насыщаясь новыми темами и разделами. Данный курс является 



интегративным, поскольку объединяет в себе содержание нескольких 
математических дисциплин: алгебра, тригонометрия, математический 
анализ, теория множеств и др. По мере того как учащиеся овладевают всё 
более широким математическим аппаратом, у них последовательно 
формируется и совершенствуется умение строить математическую модель 
реальной ситуации, применять знания, полученные в курсе «Алгебра и 
начала математического анализа», для решения самостоятельно 
сформулированной математической задачи, а затем интерпретировать 
полученный результат.  

Содержательно-методическая линия «Числа и вычисления» 
завершает формирование навыков использования действительных чисел, 
которое было начато в основной школе. В старшей школе особое 
внимание уделяется формированию прочных вычислительных навыков, 
включающих в себя использование различных форм записи 
действительного числа, умение рационально выполнять действия с ними, 
делать прикидку, оценивать результат. Обучающиеся получают навыки 
приближённых вычислений, выполнения действий с числами, 
записанными в стандартной форме, использования математических 
констант, оценивания числовых выражений. 

Линия «Уравнения и неравенства» реализуется на протяжении всего 
обучения в старшей школе, поскольку в каждом разделе программы 
предусмотрено решение соответствующих задач. Обучающиеся 
овладевают различными методами решения целых, рациональных, 
иррациональных, показательных, логарифмических и тригонометрических 
уравнений, неравенств и их систем. Полученные умения используются при 
исследовании функций с помощью производной, решении прикладных 
задач и задач на нахождение наибольших и наименьших значений 
функции. Данная содержательная линия включает в себя также 
формирование умений выполнять расчёты по формулам, преобразования 
целых, рациональных, иррациональных и тригонометрических 
выражений, а также выражений, содержащих степени и логарифмы. 
Благодаря изучению алгебраического материала происходит дальнейшее 
развитие алгоритмического и абстрактного мышления учащихся, 
формируются навыки дедуктивных рассуждений, работы с символьными 
формами, представления закономерностей и зависимостей в виде равенств 
и неравенств. Алгебра предлагает эффективные инструменты для решения 
практических и естественно-научных задач, наглядно демонстрирует свои 
возможности как языка науки. 

Содержательно-методическая линия «Функции и графики» тесно 
переплетается с другими линиями курса, поскольку в каком-то смысле 
задаёт последовательность изучения материала. Изучение степенной, 
показательной, логарифмической и тригонометрических функций, их 
свойств и графиков, использование функций для решения задач из других 
учебных предметов и реальной жизни тесно связано как с математическим 
анализом, так и с решением уравнений и неравенств. При этом большое 
внимание уделяется формированию умения выражать формулами 
зависимости между различными величинами, исследовать полученные 
функции, строить их графики. Материал этой содержательной линии 
нацелен на развитие умений и навыков, позволяющих выражать 
зависимости между величинами в различной форме: аналитической, 
графической и словесной. Его изучение способствует развитию 



алгоритмического мышления, способности к обобщению и конкретизации, 
использованию аналогий. 

Содержательная линия «Начала математического анализа» позволяет 
существенно расширить круг как математических, так и прикладных 
задач, доступных обучающимся, у которых появляется возможность 
исследовать и строить графики функций, определять их наибольшие и 
наименьшие значения, вычислять площади фигур и объёмы тел, находить 
скорости и ускорения процессов. Данная содержательная линия открывает 
новые возможности построения математических моделей реальных 
ситуаций, нахождения наилучшего решения в прикладных, в том числе 
социально-экономических, задачах. Знакомство с основами 
математического анализа способствует развитию абстрактного, 
формально-логического и креативного мышления, формированию умений 
распознавать проявления законов математики в науке, технике и 
искусстве. Обучающиеся узнают о выдающихся результатах, полученных 
в ходе развития математики как науки, и их авторах. 

Содержательно-методическая линия «Множества и логика» в 
основном посвящена элементам теории множеств. Теоретико-
множественные представления пронизывают весь курс школьной 
математики и предлагают наиболее универсальный язык, объединяющий 
все разделы математики и её приложений, они связывают разные 
математические дисциплины в единое целое. Поэтому важно дать 
возможность школьнику понимать теоретико-множественный язык 
современной математики и использовать его для выражения своих 
мыслей. 

В курсе «Алгебра и начала математического анализа» присутствуют 
также основы математического моделирования, которые призваны 
сформировать навыки построения моделей реальных ситуаций, 
исследования этих моделей с помощью аппарата алгебры и 
математического анализа и интерпретации полученных результатов. Такие 
задания вплетены в каждый из разделов программы, поскольку весь 
материал курса широко используется для решения прикладных задач. При 
решении реальных практических задач учащиеся развивают 
наблюдательность, умение находить закономерности, абстрагироваться, 
использовать аналогию, обобщать и конкретизировать проблему. 
Деятельность по формированию навыков решения прикладных задач 
организуется в процессе изучения всех тем курса «Алгебра и начала 
математического анализа». 

 
МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
 
В учебном плане на изучение курса алгебры и начал математического 
анализа на базовом уровне отводится 2 часа в неделю в 10 классе и 3 часа 
в неделю в 11 классе, всего за два года обучения – 170 часов.



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 
 
10 КЛАСС 
 

Числа и вычисления 
Рациональные числа. Обыкновенные и десятичные дроби, проценты, 

бесконечные периодические дроби. Арифметические операции с 
рациональными числами, преобразования числовых выражений. 
Применение дробей и процентов для решения прикладных задач из 
различных отраслей знаний и реальной жизни. 

Действительные числа. Рациональные и иррациональные числа. 
Арифметические операции с действительными числами. Приближённые 
вычисления, правила округления, прикидка и оценка результата 
вычислений.  

Степень с целым показателем. Стандартная форма записи 
действительного числа. Использование подходящей формы записи 
действительных чисел для решения практических задач и представления 
данных. 

Арифметический корень натуральной степени. Действия с 
арифметическими корнями натуральной степени. 

Синус, косинус и тангенс числового аргумента. Арксинус, 
арккосинус, арктангенс числового аргумента. 

Уравнения и неравенства 
Тождества и тождественные преобразования.  
Преобразование тригонометрических выражений. Основные 

тригонометрические формулы. 
Уравнение, корень уравнения. Неравенство, решение неравенства. 

Метод интервалов. 
Решение целых и дробно-рациональных уравнений и неравенств. 
Решение иррациональных уравнений и неравенств. 
Решение тригонометрических уравнений. 
Применение уравнений и неравенств к решению математических 

задач и задач из различных областей науки и реальной жизни. 
Функции и графики 
Функция, способы задания функции. График функции. Взаимно 

обратные функции. 
Область определения и множество значений функции. Нули функции. 

Промежутки знакопостоянства. Чётные и нечётные функции. 
Степенная функция с натуральным и целым показателем. Её свойства 

и график. Свойства и график корня n-ой степени.  
Тригонометрическая окружность, определение тригонометрических 

функций числового аргумента. 
Начала математического анализа 
Последовательности, способы задания последовательностей. 

Монотонные последовательности.  
Арифметическая и геометрическая прогрессии. Бесконечно 

убывающая геометрическая прогрессия. Сумма бесконечно убывающей 
геометрической прогрессии. Формула сложных процентов. Использование 
прогрессии для решения реальных задач прикладного характера. 

Множества и логика 



Множество, операции над множествами. Диаграммы Эйлера―Венна. 
Применение теоретико-множественного аппарата для описания реальных 
процессов и явлений, при решении задач из других учебных предметов.  

Определение, теорема, следствие, доказательство. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Освоение учебного предмета «Математика» должно обеспечивать 
достижение на уровне среднего общего образования следующих 
личностных, метапредметных и предметных образовательных 
результатов:  

 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные результаты освоения программы учебного предмета 
«Математика» характеризуются: 

Гражданское воспитание: 
сформированностью гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества, представлением 
о математических основах функционирования различных структур, 
явлений, процедур гражданского общества (выборы, опросы и пр.), 
умением взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с 
их функциями и назначением. 

Патриотическое воспитание: 
сформированностью российской гражданской идентичности, 

уважения к прошлому и настоящему российской математики, ценностным 
отношением к достижениям российских математиков и российской 
математической школы, к использованию этих достижений в других 
науках, технологиях, сферах экономики. 

Духовно-нравственного воспитания: 
осознанием духовных ценностей российского народа; 

сформированностью нравственного сознания, этического поведения, 
связанного с практическим применением достижений науки и 
деятельностью учёного; осознанием личного вклада в построение 
устойчивого будущего. 

Эстетическое воспитание: 
эстетическим отношением к миру, включая эстетику математических 

закономерностей, объектов, задач, решений, рассуждений; 
восприимчивостью к математическим аспектам различных видов 
искусства. 

Физическое воспитание: 
сформированностью умения применять математические знания в 

интересах здорового и безопасного образа жизни, ответственного 
отношения к своему здоровью (здоровое питание, сбалансированный 
режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); физического 
совершенствования, при занятиях спортивно-оздоровительной 
деятельностью. 

Трудовое воспитание: 
готовностью к труду, осознанием ценности трудолюбия; интересом к 

различным сферам профессиональной деятельности, связанным с 
математикой и её приложениями, умением совершать осознанный выбор 



будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 
готовностью и способностью к математическому образованию и 
самообразованию на протяжении всей жизни; готовностью к активному 
участию в решении практических задач математической направленности. 

Экологическое воспитание: 
сформированностью экологической культуры, пониманием влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 
социальной среды, осознанием глобального характера экологических 
проблем; ориентацией на применение математических знаний для 
решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и 
оценки их возможных последствий для окружающей среды. 

Ценности научного познания:  
сформированностью мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 
пониманием математической науки как сферы человеческой деятельности, 
этапов её развития и значимости для развития цивилизации; овладением 
языком математики и математической культурой как средством познания 
мира; готовностью осуществлять проектную и исследовательскую 
деятельность индивидуально и в группе. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Метапредметные результаты освоения программы учебного предмета 
«Математика» характеризуются овладением универсальными 
познавательными действиями, универсальными коммуникативными 
действиями, универсальными регулятивными действиями. 

1) Универсальные познавательные действия, обеспечивают 
формирование базовых когнитивных процессов обучающихся (освоение 
методов познания окружающего мира; применение логических, 
исследовательских операций, умений работать с информацией). 

Базовые логические действия: 
 выявлять и характеризовать существенные признаки 

математических объектов, понятий, отношений между понятиями; 
формулировать определения понятий; устанавливать 
существенный признак классификации, основания для обобщения 
и сравнения, критерии проводимого анализа; 

 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: 
утвердительные и отрицательные, единичные, частные и общие; 
условные; 

 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и 
противоречия в фактах, данных, наблюдениях и утверждениях; 
предлагать критерии для выявления закономерностей и 
противоречий;  

 делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и 
индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии; 

 проводить самостоятельно доказательства математических 
утверждений (прямые и от противного), выстраивать 
аргументацию, приводить примеры и контрпримеры; 
обосновывать собственные суждения и выводы; 



 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 
вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом 
самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 
 использовать вопросы как исследовательский инструмент 

познания; формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, 
проблему, устанавливать искомое и данное, формировать гипотезу, 
аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить самостоятельно спланированный эксперимент, 
исследование по установлению особенностей математического 
объекта, явления, процесса, выявлению зависимостей между 
объектами, явлениями, процессами; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по 
результатам проведённого наблюдения, исследования, оценивать 
достоверность полученных результатов, выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать 
предположения о его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 
 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для ответа 

на вопрос и для решения задачи; 
 выбирать информацию из источников различных типов, 

анализировать, систематизировать и интерпретировать 
информацию различных видов и форм представления; 

 структурировать информацию, представлять её в различных 
формах, иллюстрировать графически; 

 оценивать надёжность информации по самостоятельно 
сформулированным критериям. 

2) Универсальные коммуникативные действия, обеспечивают 
сформированность социальных навыков обучающихся. 

Общение: 
 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с 

условиями и целями общения; ясно, точно, грамотно выражать 
свою точку зрения в устных и письменных текстах, давать 
пояснения по ходу решения задачи, комментировать полученный 
результат;  

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой 
темы, проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные 
на поиск решения; сопоставлять свои суждения с суждениями 
других участников диалога, обнаруживать различие и сходство 
позиций; в корректной форме формулировать разногласия, свои 
возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, 
исследования, проекта; самостоятельно выбирать формат 
выступления с учётом задач презентации и особенностей 
аудитории. 

Сотрудничество: 
 понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы при решении учебных задач; принимать 
цель совместной деятельности, планировать организацию 
совместной работы, распределять виды работ, договариваться, 



обсуждать процесс и результат работы; обобщать мнения 
нескольких людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 
мнений, «мозговые штурмы» и иные); выполнять свою часть 
работы и координировать свои действия с другими членами 
команды; оценивать качество своего вклада в общий продукт по 
критериям, сформулированным участниками взаимодействия. 

3) Универсальные регулятивные действия, обеспечивают 
формирование смысловых установок и жизненных навыков личности. 

Самоорганизация: 
 составлять план, алгоритм решения задачи, выбирать способ 

решения с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 
аргументировать и корректировать варианты решений с учётом новой 
информации. 

Самоконтроль: 
 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их 
результатов; владеть способами самопроверки, самоконтроля 
процесса и результата решения математической задачи; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 
задачи, вносить коррективы в деятельность на основе новых 
обстоятельств, данных, найденных ошибок, выявленных 
трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям, объяснять 
причины достижения или недостижения результатов деятельности, 
находить ошибку, давать оценку приобретённому опыту. 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Освоение учебного курса «Алгебра и начала математического 
анализа» на уровне среднего общего образования должно обеспечивать 
достижение следующих предметных образовательных результатов: 

 
10 КЛАСС 
 

Числа и вычисления 
Оперировать понятиями: рациональное и действительное число, 

обыкновенная и десятичная дробь, проценты. 
Выполнять арифметические операции с рациональными и 

действительными числами. 
Выполнять приближённые вычисления, используя правила 

округления, делать прикидку и оценку результата вычислений. 
Оперировать понятиями: степень с целым показателем; стандартная 

форма записи действительного числа, корень натуральной степени; 
использовать подходящую форму записи действительных чисел для 
решения практических задач и представления данных. 

Оперировать понятиями: синус, косинус и тангенс произвольного 
угла; использовать запись произвольного угла через обратные 
тригонометрические функции. 

Уравнения и неравенства 



Оперировать понятиями: тождество, уравнение, неравенство; целое, 
рациональное, иррациональное уравнение, неравенство; 
тригонометрическое уравнение; 

Выполнять преобразования тригонометрических выражений и решать 
тригонометрические уравнения. 

Выполнять преобразования целых, рациональных и иррациональных 
выражений и решать основные типы целых, рациональных и 
иррациональных уравнений и неравенств. 

Применять уравнения и неравенства для решения математических 
задач и задач из различных областей науки и реальной жизни. 

Моделировать реальные ситуации на языке алгебры, составлять 
выражения, уравнения, неравенства по условию задачи, исследовать 
построенные модели с использованием аппарата алгебры. 

Функции и графики 
Оперировать понятиями: функция, способы задания функции, 

область определения и множество значений функции, график функции, 
взаимно обратные функции. 

Оперировать понятиями: чётность и нечётность функции, нули 
функции, промежутки знакопостоянства. 

Использовать графики функций для решения уравнений. 
Строить и читать графики линейной функции, квадратичной 

функции, степенной функции с целым показателем. 
Использовать графики функций для исследования процессов и 

зависимостей при решении задач из других учебных предметов и реальной 
жизни; выражать формулами зависимости между величинами. 

Начала математического анализа 
Оперировать понятиями: последовательность, арифметическая и 

геометрическая прогрессии. 
Оперировать понятиями: бесконечно убывающая геометрическая 

прогрессия, сумма бесконечно убывающей геометрической прогрессии. 
Задавать последовательности различными способами. 
Использовать свойства последовательностей и прогрессий для 

решения реальных задач прикладного характера. 
Множества и логика 
Оперировать понятиями: множество, операции над множествами. 
Использовать теоретико-множественный аппарат для описания 

реальных процессов и явлений, при решении задач из других учебных 
предметов. 

Оперировать понятиями: определение, теорема, следствие, 
доказательство.



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 10 КЛАСС  

№ 

п/

п 
 

Наименование разделов 

и тем программы 
 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 
 

Всего 
 

Контрольные 

работы 
 

Практические 

работы 
 

1 

Множества 

рациональных и 

действительных чисел. 

Рациональные уравнения 

и неравенства 

 14  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1568aba3 

2 
Функции и графики. 

Степень с целым 

показателем 
 6   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1568aba3 

3 

Арифметический корень 

n–ой степени. 

Иррациональные 

уравнения и неравенства 

 18  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1568aba3 

4 
Формулы 

тригонометрии.Тригоном

етрические уравнения 
 22  1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1568aba3 

5 
Последовательности и 

прогрессии  5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1568aba3 

6 
Повторение, обобщение, 

систематизация знаний  3  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1568aba3 

https://m.edsoo.ru/1568aba3
https://m.edsoo.ru/1568aba3
https://m.edsoo.ru/1568aba3
https://m.edsoo.ru/1568aba3
https://m.edsoo.ru/1568aba3
https://m.edsoo.ru/1568aba3


ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  68  4  0  





 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 10 КЛАСС  

№

 
п

/
п 
 

Тема урока 
 

Количество часов 

Дата 

изучения 
 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 
 

Всего 
 

Контрольные 

работы 
 

Практические 

работы 
 

1 
Множество, операции над 

множествами. Диаграммы 

Эйлера―Венна 
 1   01.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/746d5dc
e 

2 

Рациональные числа. 

Обыкновенные и 

десятичные дроби, 

проценты, бесконечные 

периодические дроби 

 1   02.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/be88809
3 

3 

Арифметические 

операции с 

рациональными числами, 

преобразования числовых 

выражений 

 1   08.09 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/4d7f95fe 

4 

Применение дробей и 

процентов для решения 

прикладных задач из 

различных отраслей 

знаний и реальной жизни 

 1   09.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/44dd104
6 

https://m.edsoo.ru/746d5dce
https://m.edsoo.ru/746d5dce
https://m.edsoo.ru/be888093
https://m.edsoo.ru/be888093
https://m.edsoo.ru/4d7f95fe
https://m.edsoo.ru/44dd1046
https://m.edsoo.ru/44dd1046


5 

Применение дробей и 

процентов для решения 

прикладных задач из 

различных отраслей 

знаний и реальной жизни 

 1   15.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/d99d8c7
4 

6 
Действительные числа. 

Рациональные и 

иррациональные числа 
 1   16.09 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/2f36a36f 

7 

Арифметические 

операции с 

действительными 

числами 

 1   22.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a97a12d
9 

8 

Приближённые 

вычисления, правила 

округления, прикидка и 

оценка результата 

вычислений 

 1   23.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/cb723fb
d 

9 
Тождества и 

тождественные 

преобразования 
 1   29.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/3a23ac1
5 

10 
Уравнение, корень 

уравнения  1   30.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/11ac68b
e 

11 
Неравенство, решение 

неравенства  1   1310 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/50bdf26
d 

https://m.edsoo.ru/d99d8c74
https://m.edsoo.ru/d99d8c74
https://m.edsoo.ru/2f36a36f
https://m.edsoo.ru/a97a12d9
https://m.edsoo.ru/a97a12d9
https://m.edsoo.ru/cb723fbd
https://m.edsoo.ru/cb723fbd
https://m.edsoo.ru/3a23ac15
https://m.edsoo.ru/3a23ac15
https://m.edsoo.ru/11ac68be
https://m.edsoo.ru/11ac68be
https://m.edsoo.ru/50bdf26d
https://m.edsoo.ru/50bdf26d


12 Метод интервалов  1   14.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/775f5d9
9 

13 
Решение целых и дробно-
рациональных уравнений 

и неравенств 
 1   20.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/6ec7a10
7 

14 

Контрольная работа по 

теме "Множества 

рациональных и 

действительных чисел. 

Рациональные уравнения 

и неравенств" 

 1  1  21.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1914a38
9 

15 

Функция, способы 

задания функции. 

Взаимно обратные 

функции 

 1   27.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/226eeab
f 

16 

График функции. Область 

определения и множество 

значений функции. Нули 

функции. Промежутки 

знакопостоянства 

 1   28.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/763e75e
e 

17 
Чётные и нечётные 

функции  1   01.11 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff4564ad 

18 

Степень с целым 

показателем. Стандартная 

форма записи 

действительного числа 

 1   10.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/66446d3
e 

https://m.edsoo.ru/775f5d99
https://m.edsoo.ru/775f5d99
https://m.edsoo.ru/6ec7a107
https://m.edsoo.ru/6ec7a107
https://m.edsoo.ru/1914a389
https://m.edsoo.ru/1914a389
https://m.edsoo.ru/226eeabf
https://m.edsoo.ru/226eeabf
https://m.edsoo.ru/763e75ee
https://m.edsoo.ru/763e75ee
https://m.edsoo.ru/ff4564ad
https://m.edsoo.ru/66446d3e
https://m.edsoo.ru/66446d3e


19 

Использование 

подходящей формы 

записи действительных 

чисел для решения 

практических задач и 

представления данных 

 1   11.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/6eadc6f
1 

20 

Степенная функция с 

натуральным и целым 

показателем. Её свойства 

и график 

 1   24.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/3f25a04
7 

21 
Арифметический корень 

натуральной степени  1   25.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/d82c36d
4 

22 
Арифметический корень 

натуральной степени  1   01.12 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/fe7fc4db 

23 
Свойства 

арифметического корня 

натуральной степени 
 1   02.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/d0f0b26
0 

24 
Свойства 

арифметического корня 

натуральной степени 
 1   08.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/c338986
5 

25 
Свойства 

арифметического корня 

натуральной степени 
 1   09.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/444c4b9
c 

26 
Действия с 

арифметическими 
 1   15.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/54b815c
5 

https://m.edsoo.ru/6eadc6f1
https://m.edsoo.ru/6eadc6f1
https://m.edsoo.ru/3f25a047
https://m.edsoo.ru/3f25a047
https://m.edsoo.ru/d82c36d4
https://m.edsoo.ru/d82c36d4
https://m.edsoo.ru/fe7fc4db
https://m.edsoo.ru/d0f0b260
https://m.edsoo.ru/d0f0b260
https://m.edsoo.ru/c3389865
https://m.edsoo.ru/c3389865
https://m.edsoo.ru/444c4b9c
https://m.edsoo.ru/444c4b9c
https://m.edsoo.ru/54b815c5
https://m.edsoo.ru/54b815c5


корнями n–ой степени 

27 
Действия с 

арифметическими 

корнями n–ой степени 
 1   16.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83105a0
e 

28 
Действия с 

арифметическими 

корнями n–ой степени 
 1   22.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/2ab1c7b
c 

29 
Действия с 

арифметическими 

корнями n–ой степени 
 1   23.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eacb053
c 

30 
Действия с 

арифметическими 
корнями n–ой степени 

 1   29.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a5ada5
1 

31 
Решение иррациональных 

уравнений и неравенств  1   30.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/69106ae
7 

32 
Решение иррациональных 

уравнений и неравенств  1   12.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/9362fea
9 

33 
Решение иррациональных 

уравнений и неравенств  1   13.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/78d9b39
1 

34 
Решение иррациональных 

уравнений и неравенств  1   19.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/de7ca33
e 

35 
Решение иррациональных 

уравнений и неравенств  1   20.01 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/87e5e52

https://m.edsoo.ru/83105a0e
https://m.edsoo.ru/83105a0e
https://m.edsoo.ru/2ab1c7bc
https://m.edsoo.ru/2ab1c7bc
https://m.edsoo.ru/eacb053c
https://m.edsoo.ru/eacb053c
https://m.edsoo.ru/8a5ada51
https://m.edsoo.ru/8a5ada51
https://m.edsoo.ru/69106ae7
https://m.edsoo.ru/69106ae7
https://m.edsoo.ru/9362fea9
https://m.edsoo.ru/9362fea9
https://m.edsoo.ru/78d9b391
https://m.edsoo.ru/78d9b391
https://m.edsoo.ru/de7ca33e
https://m.edsoo.ru/de7ca33e
https://m.edsoo.ru/87e5e52d


d 

36 
Свойства и график корня 

n-ой степени  1   26.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eb0cc5e
3 

37 
Свойства и график корня 

n-ой степени  1   27.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/5f29b9b
5 

38 

Контрольная работа по 

теме "Арифметический 

корень n–ой степени. 

Иррациональные 

уравнения и неравенства" 

 1  1  02.02 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f13af630 

39 
Синус, косинус и тангенс 

числового аргумента  1   03.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/5f605ed
0 

40 
Синус, косинус и тангенс 

числового аргумента  1   09.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ec9f4d7
8 

41 
Арксинус, арккосинус и 

арктангенс числового 

аргумента 
 1   10.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/b8f5d49
a 

42 
Арксинус, арккосинус и 

арктангенс числового 

аргумента 
 1   16.02 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f1ff9220 

43 
Тригонометрическая 

окружность, определение 

тригонометрических 

 1   17.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/6df195a
0 

https://m.edsoo.ru/87e5e52d
https://m.edsoo.ru/eb0cc5e3
https://m.edsoo.ru/eb0cc5e3
https://m.edsoo.ru/5f29b9b5
https://m.edsoo.ru/5f29b9b5
https://m.edsoo.ru/f13af630
https://m.edsoo.ru/5f605ed0
https://m.edsoo.ru/5f605ed0
https://m.edsoo.ru/ec9f4d78
https://m.edsoo.ru/ec9f4d78
https://m.edsoo.ru/b8f5d49a
https://m.edsoo.ru/b8f5d49a
https://m.edsoo.ru/f1ff9220
https://m.edsoo.ru/6df195a0
https://m.edsoo.ru/6df195a0


функций числового 

аргумента 

44 

Тригонометрическая 

окружность, определение 

тригонометрических 
функций числового 

аргумента 

 1   02.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/6b61c57
8 

45 
Основные 

тригонометрические 

формулы 
 1   03.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/6ed2b3b
a 

46 
Основные 

тригонометрические 

формулы 
 1   10.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/fcdd2a2
e 

47 
Основные 

тригонометрические 

формулы 
 1   16.03 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/b8a0ff2f 

48 
Основные 

тригонометрические 

формулы 
 1   17.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/12d1413
c 

49 
Преобразование 

тригонометрических 

выражений 
 1   23.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e248c5f
c 

50 
Преобразование 

тригонометрических 

выражений 
 1   24.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/09ba5b3
d 

51 Преобразование  1   30.03 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/6b61c578
https://m.edsoo.ru/6b61c578
https://m.edsoo.ru/6ed2b3ba
https://m.edsoo.ru/6ed2b3ba
https://m.edsoo.ru/fcdd2a2e
https://m.edsoo.ru/fcdd2a2e
https://m.edsoo.ru/b8a0ff2f
https://m.edsoo.ru/12d1413c
https://m.edsoo.ru/12d1413c
https://m.edsoo.ru/e248c5fc
https://m.edsoo.ru/e248c5fc
https://m.edsoo.ru/09ba5b3d
https://m.edsoo.ru/09ba5b3d


тригонометрических 

выражений 
https://m.edsoo.ru/1f4655d
a 

52 
Преобразование 

тригонометрических 

выражений 
 1   31.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/76ce995
8 

53 
Преобразование 

тригонометрических 

выражений 
 1   13.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8fa598b
5 

54 
Решение 

тригонометрических 

уравнений 
 1   14.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/6baefe1
9 

55 
Решение 

тригонометрических 

уравнений 
 1   20.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a1f8d14
1 

56 
Решение 

тригонометрических 

уравнений 
 1   21.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/65a0f2d
0 

57 
Решение 

тригонометрических 

уравнений 
 1   27.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/0d8a770
d 

58 
Решение 

тригонометрических 

уравнений 
 1   28.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/cec2877
4 

59 
Решение 

тригонометрических 

уравнений 
 1   04.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/e6eec65
0 

https://m.edsoo.ru/1f4655da
https://m.edsoo.ru/1f4655da
https://m.edsoo.ru/76ce9958
https://m.edsoo.ru/76ce9958
https://m.edsoo.ru/8fa598b5
https://m.edsoo.ru/8fa598b5
https://m.edsoo.ru/6baefe19
https://m.edsoo.ru/6baefe19
https://m.edsoo.ru/a1f8d141
https://m.edsoo.ru/a1f8d141
https://m.edsoo.ru/65a0f2d0
https://m.edsoo.ru/65a0f2d0
https://m.edsoo.ru/0d8a770d
https://m.edsoo.ru/0d8a770d
https://m.edsoo.ru/cec28774
https://m.edsoo.ru/cec28774
https://m.edsoo.ru/e6eec650
https://m.edsoo.ru/e6eec650


60 

Обобщение по темам 

"Основные 

тригонометрические 

формулы. 

Тригонометрические 

уравнения" 

 1   05.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ae44ac4
c 

61 

Контрольная работа по 

теме "Формулы 

тригонометрии. 

Тригонометрические 

уравнения"/Всероссийска

я проверочная работа 

 1  1  12.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/b46a822
8 

62 
Итоговая контрольная 

работа / Всероссийская 

проверочная работа 
 1  1  18.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/188bbf6
c 

63 

Обобщение, 

систематизация знаний за 

курс алгебры и начал 

математического анализа 

10 класса 

 1   19.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/33e6629
e 

64 

Арифметическая и 

геометрическая 

прогрессии. 

Использование 

прогрессии для решения 

реальных задач 

прикладного характера 

 1   25.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/d36669f
8 

https://m.edsoo.ru/ae44ac4c
https://m.edsoo.ru/ae44ac4c
https://m.edsoo.ru/b46a8228
https://m.edsoo.ru/b46a8228
https://m.edsoo.ru/188bbf6c
https://m.edsoo.ru/188bbf6c
https://m.edsoo.ru/33e6629e
https://m.edsoo.ru/33e6629e
https://m.edsoo.ru/d36669f8
https://m.edsoo.ru/d36669f8


65 

Бесконечно убывающая 

геометрическая 

прогрессия. Сумма 

бесконечно убывающей 

геометрической 

прогрессии 

 1   26.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/1cbf72b
1 

66 
Формула сложных 

процентов  1    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/538fc43
7 

67 
Формула сложных 

процентов  1    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/c2627ec
a 

68 

Обобщение, 

систематизация знаний за 

курс алгебры и начал 

математического анализа 

10 класса 

 1    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/49f1b82
7 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  68  4  0  

https://m.edsoo.ru/1cbf72b1
https://m.edsoo.ru/1cbf72b1
https://m.edsoo.ru/538fc437
https://m.edsoo.ru/538fc437
https://m.edsoo.ru/c2627eca
https://m.edsoo.ru/c2627eca
https://m.edsoo.ru/49f1b827
https://m.edsoo.ru/49f1b827


ПРОВЕРЯЕМЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

 

10 КЛАСС 

 
 Код проверяемого 

результата 
 Проверяемые предметные результаты освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования 

1 Числа и вычисления 

1.1 
Оперировать понятиями: рациональное и действительное число, обыкновенная и десятичная дробь, 

проценты 

1.2 Выполнять арифметические операции с рациональными и действительными числами 

1.3 
Выполнять приближённые вычисления, используя правила округления, делать прикидку и оценку 

результата вычислений 

1.4 
Оперировать понятиями: степень с целым показателем, стандартная форма записи действительного 

числа, корень натуральной степени; использовать подходящую форму записи действительных чисел 

для решения практических задач и представления данных 

1.5 
Оперировать понятиями: синус, косинус и тангенс произвольного угла; использовать запись 

произвольного угла через обратные тригонометрические функции 

2 Уравнения и неравенства 

2.1 
Оперировать понятиями: тождество, уравнение, неравенство, целое, рациональное, иррациональное 

уравнение, неравенство, тригонометрическое уравнение 

2.2 Выполнять преобразования тригонометрических выражений и решать тригонометрические уравнения 

2.3 Выполнять преобразования целых, рациональных и иррациональных выражений и решать основные 



типы целых, рациональных и иррациональных уравнений и неравенств 

2.4 
Применять уравнения и неравенства для решения математических задач и задач из различных областей 

науки и реальной жизни 

2.5 
Моделировать реальные ситуации на языке алгебры, составлять выражения, уравнения, неравенства по 

условию задачи, исследовать построенные модели с использованием аппарата алгебры 

3 Функции и графики 

3.1 
Оперировать понятиями: функция, способы задания функции, область определения и множество 

значений функции, график функции, взаимно обратные функции 

3.2 
Оперировать понятиями: чётность и нечётность функции, нули функции, промежутки 

знакопостоянства 

3.3 Использовать графики функций для решения уравнений 

3.4 
Строить и читать графики линейной функции, квадратичной функции, степенной функции с целым 

показателем 

3.5 
Использовать графики функций для исследования процессов и зависимостей при решении задач из 

других учебных предметов и реальной жизни, выражать формулами зависимости между величинами 

4 Начала математического анализа 

4.1 Оперировать понятиями: последовательность, арифметическая и геометрическая прогрессии 

4.2 
Оперировать понятиями: бесконечно убывающая геометрическая прогрессия, сумма бесконечно 

убывающей геометрической прогрессии 

4.3 Задавать последовательности различными способами 

4.4 
Использовать свойства последовательностей и прогрессий для решения реальных задач прикладного 

характера 

5 Множества и логика 



5.1 Оперировать понятиями: множество, операции над множествами 

5.2 
Использовать теоретико-множественный аппарат для описания реальных процессов и явлений, при 

решении задач из других учебных предметов 

5.3 Оперировать понятиями: определение, теорема, следствие, доказательство 
 

ПРОВЕРЯЕМЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ СОДЕРЖАНИЯ 

 

10 КЛАСС 

 
 Код  Проверяемый элемент содержания 

1 Числа и вычисления 

1.1 
Рациональные числа. Обыкновенные и десятичные дроби, проценты, бесконечные периодические дроби. 

Арифметические операции с рациональными числами, преобразования числовых выражений. Применение дробей 

и процентов для решения прикладных задач из различных отраслей знаний и реальной жизни 

1.2 
Действительные числа. Рациональные и иррациональные числа. Арифметические операции с действительными 

числами. Приближённые вычисления, правила округления, прикидка и оценка результата вычислений 

1.3 
Степень с целым показателем. Стандартная форма записи действительного числа. Использование подходящей 

формы записи действительных чисел для решения практических задач и представления данных 

1.4 Арифметический корень натуральной степени. Действия с арифметическими корнями натуральной степени 

1.5 Синус, косинус и тангенс числового аргумента. Арксинус, арккосинус, арктангенс числового аргумента 

2 Уравнения и неравенства 

2.1 Тождества и тождественные преобразования 



2.2 Преобразование тригонометрических выражений. Основные тригонометрические формулы 

2.3 Уравнение, корень уравнения. Неравенство, решение неравенства. Метод интервалов 

2.4 Решение целых и дробно-рациональных уравнений и неравенств 

2.5 Решение иррациональных уравнений и неравенств 

2.6 Решение тригонометрических уравнений 

2.7 
Применение уравнений и неравенств к решению математических задач и задач из различных областей науки и 

реальной жизни 

3 Функции и графики 

3.1 Функция, способы задания функции. График функции. Взаимно обратные функции 

3.2 
Область определения и множество значений функции. Нули функции. Промежутки знакопостоянства. Чётные и 

нечётные функции 

3.3 
Степенная функция с натуральным и целым показателем. Её свойства и график. Свойства и график корня n-ой 

степени 

3.4 Тригонометрическая окружность, определение тригонометрических функций числового аргумента 

4 Начала математического анализа 

4.1 Последовательности, способы задания последовательностей. Монотонные последовательности 

4.2 
Арифметическая и геометрическая прогрессии. Бесконечно убывающая геометрическая прогрессия. Сумма 

бесконечно убывающей геометрической прогрессии. Формула сложных процентов. Использование прогрессии для 

решения реальных задач прикладного характера 

5 Множества и логика 

5.1 
Множество, операции над множествами. Диаграммы Эйлера – Венна. Применение теоретико-множественного 

аппарата для описания реальных процессов и явлений, при решении задач из других учебных предметов 

5.2 Определение, теорема, следствие, доказательство 



 
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 

 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 
 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ



 





ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Алгебра является одним из опорных курсов основного общего 
образования: она обеспечивает изучение других дисциплин, как 
естественно-научного, так и гуманитарного циклов, её освоение 
необходимо для продолжения образования и в повседневной жизни. 
Развитие у обучающихся научных представлений о происхождении и 
сущности алгебраических абстракций, способе отражения математической 
наукой явлений и процессов в природе и обществе, роли математического 
моделирования в научном познании и в практике способствует 
формированию научного мировоззрения и качеств мышления, 
необходимых для адаптации в современном цифровом обществе. Изучение 
алгебры обеспечивает развитие умения наблюдать, сравнивать, находить 
закономерности, требует критичности мышления, способности 
аргументированно обосновывать свои действия и выводы, формулировать 
утверждения. Освоение курса алгебры обеспечивает развитие логического 
мышления обучающихся: они используют дедуктивные и индуктивные 
рассуждения, обобщение и конкретизацию, абстрагирование и аналогию. 
Обучение алгебре предполагает значительный объём самостоятельной 
деятельности обучающихся, поэтому самостоятельное решение задач 
является реализацией деятельностного принципа обучения. 

В структуре программы учебного курса «Алгебра» для основного 
общего образования основное место занимают содержательно-
методические линии: «Числа и вычисления», «Алгебраические 
выражения», «Уравнения и неравенства», «Функции». Каждая из этих 
содержательно-методических линий развивается на протяжении трёх лет 
изучения курса, взаимодействуя с другими его линиями. В ходе изучения 
учебного курса обучающимся приходится логически рассуждать, 
использовать теоретико-множественный язык. В связи с этим в программу 
учебного курса «Алгебра» включены некоторые основы логики, 
представленные во всех основных разделах математического образования и 
способствующие овладению обучающимися основ универсального 
математического языка. Содержательной и структурной особенностью 
учебного курса «Алгебра» является его интегрированный характер. 

Содержание линии «Числа и вычисления» служит основой для 
дальнейшего изучения математики, способствует развитию у обучающихся 
логического мышления, формированию умения пользоваться алгоритмами, 
а также приобретению практических навыков, необходимых для 
повседневной жизни. Развитие понятия о числе на уровне основного общего 
образования связано с рациональными и иррациональными числами, 
формированием представлений о действительном числе. Завершение 
освоения числовой линии отнесено к среднему общему образованию. 

Содержание двух алгебраических линий – «Алгебраические 
выражения» и «Уравнения и неравенства» способствует формированию у 
обучающихся математического аппарата, необходимого для решения задач 
математики, смежных предметов и практико-ориентированных задач. На 
уровне основного общего образования учебный материал группируется 
вокруг рациональных выражений. Алгебра демонстрирует значение 
математики как языка для построения математических моделей, описания 
процессов и явлений реального мира. В задачи обучения алгебре входят 
также дальнейшее развитие алгоритмического мышления, необходимого, в 



частности, для освоения курса информатики, и овладение навыками 
дедуктивных рассуждений. Преобразование символьных форм 
способствует развитию воображения, способностей к математическому 
творчеству. 

Содержание функционально-графической линии нацелено на 
получение обучающимися знаний о функциях как важнейшей 
математической модели для описания и исследования разнообразных 
процессов и явлений в природе и обществе. Изучение материала 
способствует развитию у обучающихся умения использовать различные 
выразительные средства языка математики – словесные, символические, 
графические, вносит вклад в формирование представлений о роли 
математики в развитии цивилизации и культуры. 

Согласно учебному плану в 7–9 классах изучается учебный курс 
«Алгебра», который включает следующие основные разделы содержания: 
«Числа и вычисления», «Алгебраические выражения», «Уравнения и 
неравенства», «Функции». 

На изучение учебного курса «Алгебра» отводится 306 часов: в 7 классе 
– 102 часа (3 часа в неделю), в 8 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 9 
классе – 102 часа (3 часа в неделю).



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 
9 КЛАСС 
 

Числа и вычисления 
Рациональные числа, иррациональные числа, конечные и бесконечные 

десятичные дроби. Множество действительных чисел, действительные 
числа как бесконечные десятичные дроби. Взаимно однозначное 
соответствие между множеством действительных чисел и координатной 
прямой. 

Сравнение действительных чисел, арифметические действия с 
действительными числами. 

Размеры объектов окружающего мира, длительность процессов в 
окружающем мире. 

Приближённое значение величины, точность приближения. 
Округление чисел. Прикидка и оценка результатов вычислений. 

Уравнения и неравенства 
Линейное уравнение. Решение уравнений, сводящихся к линейным. 
Квадратное уравнение. Решение уравнений, сводящихся к 

квадратным. Биквадратное уравнение. Примеры решения уравнений 
третьей и четвёртой степеней разложением на множители. 

Решение дробно-рациональных уравнений. Решение текстовых задач 
алгебраическим методом. 

Уравнение с двумя переменными и его график. Решение систем двух 
линейных уравнений с двумя переменными. Решение систем двух 
уравнений, одно из которых линейное, а другое – второй степени. 
Графическая интерпретация системы уравнений с двумя переменными. 

Решение текстовых задач алгебраическим способом. 
Числовые неравенства и их свойства. 
Решение линейных неравенств с одной переменной. Решение систем 

линейных неравенств с одной переменной. Квадратные неравенства. 
Графическая интерпретация неравенств и систем неравенств с двумя 
переменными. 

ФункцииФункции 

Квадратичная функция, её график и свойства. Парабола, координаты 

вершины параболы, ось симметрии параболы. 
Графики функций: y = kx, y = kx + b, y = k/x, y = x3, y = √x, y = |x| , и их 

свойства. 

Числовые последовательностиЧисловые последовательности и 

прогрессии 

Понятие числовой последовательности. Задание последовательности 

рекуррентной формулой и формулой n-го члена. 

Арифметическая и геометрическая прогрессии. Формулы n-го члена 

арифметической и геометрической прогрессий, суммы первых n членов. 



Изображение членов арифметической и геометрической прогрессий 

точками на координатной плоскости. Линейный и экспоненциальный рост. 

Сложные проценты.



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОГО КУРСА «АЛГЕБРА» НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО 
ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные результаты освоения программы учебного курса 
«Алгебра» характеризуются: 

1) патриотическое воспитание: 
проявлением интереса к прошлому и настоящему российской 

математики, ценностным отношением к достижениям российских 
математиков и российской математической школы, к использованию этих 
достижений в других науках и прикладных сферах; 

2) гражданское и духовно-нравственное воспитание: 
готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации 

его прав, представлением о математических основах функционирования 
различных структур, явлений, процедур гражданского общества (например, 
выборы, опросы), готовностью к обсуждению этических проблем, 
связанных с практическим применением достижений науки, осознанием 
важности морально-этических принципов в деятельности учёного; 

3) трудовое воспитание: 
установкой на активное участие в решении практических задач 

математической направленности, осознанием важности математического 
образования на протяжении всей жизни для успешной профессиональной 
деятельности и развитием необходимых умений, осознанным выбором и 
построением индивидуальной траектории образования и жизненных планов 
с учётом личных интересов и общественных потребностей; 

4) эстетическое воспитание: 
способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию 

математических объектов, задач, решений, рассуждений, умению видеть 
математические закономерности в искусстве; 

5) ценности научного познания: 
ориентацией в деятельности на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы 
и общества, пониманием математической науки как сферы человеческой 
деятельности, этапов её развития и значимости для развития цивилизации, 
овладением языком математики и математической культурой как средством 
познания мира, овладением простейшими навыками исследовательской 
деятельности; 

6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 
эмоционального благополучия: 

готовностью применять математические знания в интересах своего 
здоровья, ведения здорового образа жизни (здоровое питание, 
сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 
активность), сформированностью навыка рефлексии, признанием своего 
права на ошибку и такого же права другого человека; 

7) экологическое воспитание: 
ориентацией на применение математических знаний для решения 

задач в области сохранности окружающей среды, планирования поступков 
и оценки их возможных последствий для окружающей среды, осознанием 
глобального характера экологических проблем и путей их решения;  



8) адаптация к изменяющимся условиям социальной и природной 
среды: 

готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению 
уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том 
числе умение учиться у других людей, приобретать в совместной 
деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

необходимостью в формировании новых знаний, в том числе 
формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том 
числе ранее неизвестных, осознавать дефициты собственных знаний и 
компетентностей, планировать своё развитие; 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать 
стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер, корректировать 
принимаемые решения и действия, формулировать и оценивать риски и 
последствия, формировать опыт. 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
Познавательные универсальные учебные действия 
 
Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки 
математических объектов, понятий, отношений между понятиями, 
формулировать определения понятий, устанавливать существенный 
признак классификации, основания для обобщения и сравнения, 
критерии проводимого анализа; 

 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: 
утвердительные и отрицательные, единичные, частные и общие, 
условные; 

 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и 
противоречия в фактах, данных, наблюдениях и утверждениях, 
предлагать критерии для выявления закономерностей и 
противоречий; 

 делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и 
индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии; 

 разбирать доказательства математических утверждений (прямые и 
от противного), проводить самостоятельно несложные 
доказательства математических фактов, выстраивать 
аргументацию, приводить примеры и контрпримеры, обосновывать 
собственные рассуждения; 

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 
вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом 
самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 
 использовать вопросы как исследовательский инструмент 

познания, формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, 
проблему, самостоятельно устанавливать искомое и данное, 
формировать гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану несложный 
эксперимент, небольшое исследование по установлению 
особенностей математического объекта, зависимостей объектов 
между собой; 



 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по 
результатам проведённого наблюдения, исследования, оценивать 
достоверность полученных результатов, выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать 
предположения о его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 
 выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, 

необходимых для решения задачи; 
 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; 
 выбирать форму представления информации и иллюстрировать 

решаемые задачи схемами, диаграммами, иной графикой и их 
комбинациями; 

 оценивать надёжность информации по критериям, предложенным 
учителем или сформулированным самостоятельно. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с 

условиями и целями общения, ясно, точно, грамотно выражать свою 
точку зрения в устных и письменных текстах, давать пояснения по 
ходу решения задачи, комментировать полученный результат; 

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой 
темы, проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные 
на поиск решения, сопоставлять свои суждения с суждениями 
других участников диалога, обнаруживать различие и сходство 
позиций, в корректной форме формулировать разногласия, свои 
возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, 
исследования, проекта, самостоятельно выбирать формат 
выступления с учётом задач презентации и особенностей 
аудитории; 

 понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы при решении учебных математических 
задач;  

 принимать цель совместной деятельности, планировать 
организацию совместной работы, распределять виды работ, 
договариваться, обсуждать процесс и результат работы, обобщать 
мнения нескольких людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 
мнениями, мозговые штурмы и другие), выполнять свою часть 
работы и координировать свои действия с другими членами 
команды, оценивать качество своего вклада в общий продукт по 
критериям, сформулированным участниками взаимодействия. 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Самоорганизация: 

 самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его 
часть), выбирать способ решения с учётом имеющихся ресурсов и 
собственных возможностей, аргументировать и корректировать 
варианты решений с учётом новой информации. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 
 владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и 

результата решения математической задачи; 



 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 
задачи, вносить коррективы в деятельность на основе новых 
обстоятельств, найденных ошибок, выявленных трудностей; 

 оценивать соответствие результата деятельности поставленной 
цели и условиям, объяснять причины достижения или 
недостижения цели, находить ошибку, давать оценку 
приобретённому опыту. 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К концу обучения в 9 классе обучающийся получит следующие 
предметные результаты: 

Числа и вычисления 
Сравнивать и упорядочивать рациональные и иррациональные числа. 
Выполнять арифметические действия с рациональными числами, 

сочетая устные и письменные приёмы, выполнять вычисления с 
иррациональными числами. 

Находить значения степеней с целыми показателями и корней, 
вычислять значения числовых выражений. 

Округлять действительные числа, выполнять прикидку результата 
вычислений, оценку числовых выражений. 

Уравнения и неравенства 
Решать линейные и квадратные уравнения, уравнения, сводящиеся к 

ним, простейшие дробно-рациональные уравнения. 
Решать системы двух линейных уравнений с двумя переменными и 

системы двух уравнений, в которых одно уравнение не является линейным. 
Решать текстовые задачи алгебраическим способом с помощью 

составления уравнения или системы двух уравнений с двумя переменными. 
Проводить простейшие исследования уравнений и систем уравнений, 

в том числе с применением графических представлений (устанавливать, 
имеет ли уравнение или система уравнений решения, если имеет, то 
сколько, и прочее). 

Решать линейные неравенства, квадратные неравенства, изображать 
решение неравенств на числовой прямой, записывать решение с помощью 
символов. 

Решать системы линейных неравенств, системы неравенств, 
включающие квадратное неравенство, изображать решение системы 
неравенств на числовой прямой, записывать решение с помощью символов. 

Использовать неравенства при решении различных задач. 
Функции 
Распознавать функции изученных видов. Показывать схематически 

расположение на координатной плоскости графиков функций вида: y = kx, 
y = kx + b, y = k/x, y = ax2 + bx + c, y = x3, y = √x, y = |x|, в зависимости от 

значений коэффициентов, описывать свойства функций. 
Строить и изображать схематически графики квадратичных функций, 

описывать свойства квадратичных функций по их графикам. 
Распознавать квадратичную функцию по формуле, приводить 

примеры квадратичных функций из реальной жизни, физики, геометрии. 
Числовые последовательности и прогрессии 



Распознавать арифметическую и геометрическую прогрессии при 
разных способах задания. 

Выполнять вычисления с использованием формул n-го члена 
арифметической и геометрической прогрессий, суммы первых n членов. 

Изображать члены последовательности точками на координатной 
плоскости. 

Решать задачи, связанные с числовыми последовательностями, в том 
числе задачи из реальной жизни (с использованием калькулятора, 
цифровых технологий).



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 9 КЛАСС  

№ 

п/

п  
 

Наименование 

разделов и тем 

программы  
 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  
 

Всего  
 

Контрольные 

работы  
 

Практические 

работы  
 

1 
Числа и вычисления. 

Действительные числа  9    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419d08 

2 
Уравнения и 

неравенства. Уравнения 

с одной переменной 
 14   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419d08 

3 
Уравнения и 

неравенства. Системы 

уравнений 
 14   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419d08 

4 
Уравнения и 

неравенства. 

Неравенства 
 16   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419d08 

5 Функции  16   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419d08 

6 
Числовые 

последовательности 
 15   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419d08 

7 
Повторение, обобщение, 

систематизация знаний 
 18   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419d08 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  102   6   0  
 

https://m.edsoo.ru/7f419d08
https://m.edsoo.ru/7f419d08
https://m.edsoo.ru/7f419d08
https://m.edsoo.ru/7f419d08
https://m.edsoo.ru/7f419d08
https://m.edsoo.ru/7f419d08
https://m.edsoo.ru/7f419d08




 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 9 КЛАСС  

№ 

п/

п  
 

Тема урока  
 

Количество часов 
Дата 

изучения  
 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  
 

Всего  
 

Контрольные 

работы  
 

Практические 

работы  
 

1 

Рациональные числа, 

иррациональные числа, 

конечные и бесконечные 

десятичные дроби 

 1    01.09  

2 

Множество 

действительных чисел; 

действительные числа как 

бесконечные десятичные 

дроби 

 1    04.09  

3 

Взаимно однозначное 

соответствие между 

множеством 

действительных чисел и 

множеством точек 

координатной прямой 

 1    05.09  

4 

Сравнение 

действительных чисел, 

арифметические действия 

с действительными 

числами 

 1    08.09  



5 
Приближённое значение 

величины, точность 

приближения 
 1    11.09  

6 Округление чисел  1    12.09  

7 Округление чисел  1    15.09  

8 
Прикидка и оценка 

результатов вычислений  1    18.09  

9 
Прикидка и оценка 

результатов вычислений 
 1    19.09  

10 
Линейное уравнение. 

Решение уравнений, 

сводящихся к линейным 
 1    22.09 

Библиотек ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43bf6
6 

11 
Линейное уравнение. 

Решение уравнений, 

сводящихся к линейным 
 1    25.09  

12 
Квадратное уравнение. 

Решение уравнений, 

сводящихся к квадратным 
 1    26.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43c54
2 

13 
Квадратное уравнение. 

Решение уравнений, 

сводящихся к квадратным 
 1    29.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43c54
2 

14 Биквадратные уравнения  1    02.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43c3d
0 

15 Биквадратные уравнения  1    03.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43c3d

https://m.edsoo.ru/7f43bf66
https://m.edsoo.ru/7f43bf66
https://m.edsoo.ru/7f43c542
https://m.edsoo.ru/7f43c542
https://m.edsoo.ru/7f43c542
https://m.edsoo.ru/7f43c542
https://m.edsoo.ru/7f43c3d0
https://m.edsoo.ru/7f43c3d0
https://m.edsoo.ru/7f43c3d0


0 

16 

Примеры решения 

уравнений третьей и 

четвёртой степеней 

разложением на 

множители 

 1    13.10  

17 

Примеры решения 

уравнений третьей и 

четвёртой степеней 

разложением на 

множители 

 1    16.10  

18 
Решение дробно-
рациональных уравнений 

 1    17.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43c9b
6 

19 
Решение дробно-
рациональных уравнений 

 1    20.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43c9b
6 

20 
Решение текстовых задач 

алгебраическим методом  1    23.10  

21 
Решение текстовых задач 

алгебраическим методом 
 1    24.10  

22 
Решение текстовых задач 

алгебраическим методом  1    27.10  

23 
Контрольная работа по 

теме "Уравнения с одной 

переменной" 
 1   1   30.10  

https://m.edsoo.ru/7f43c3d0
https://m.edsoo.ru/7f43c9b6
https://m.edsoo.ru/7f43c9b6
https://m.edsoo.ru/7f43c9b6
https://m.edsoo.ru/7f43c9b6


24 
Уравнение с двумя 

переменными и его 

график 
 1    31.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43d0b
4 

25 
Уравнение с двумя 

переменными и его 

график 
 1    01.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43d0b
4 

26 

Система двух линейных 

уравнений с двумя 

переменными и её 

решение 

 1    06.11  

27 

Система двух линейных 

уравнений с двумя 

переменными и её 

решение 

 1    07.11  

28 

Система двух линейных 

уравнений с двумя 

переменными и её 

решение 

 1    10.11  

29 

Система двух линейных 

уравнений с двумя 

переменными и её 

решение 

 1    13.11  

30 

Решение систем двух 

уравнений, одно из 

которых линейное, а 

другое — второй степени 

 1    14.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43d23
a 

https://m.edsoo.ru/7f43d0b4
https://m.edsoo.ru/7f43d0b4
https://m.edsoo.ru/7f43d0b4
https://m.edsoo.ru/7f43d0b4
https://m.edsoo.ru/7f43d0b4
https://m.edsoo.ru/7f43d23a
https://m.edsoo.ru/7f43d23a


31 

Решение систем двух 

уравнений, одно из 

которых линейное, а 

другое — второй степени 

 1    24.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43d55
a 

32 

Решение систем двух 

уравнений, одно из 

которых линейное, а 

другое — второй степени 

 1    27.11  

33 

Решение систем двух 

уравнений, одно из 

которых линейное, а 

другое — второй степени 

 1    28.11  

34 

Графическая 

интерпретация системы 

уравнений с двумя 

переменными 

 1    01.12  

35 
Решение текстовых задач 

алгебраическим способом 
 1    04.12  

36 
Решение текстовых задач 

алгебраическим способом 
 1    05.12  

37 
Контрольная работа по 

теме "Системы 

уравнений" 
 1   1   08.12  

38 
Числовые неравенства и 

их свойства  1    11.12  

39 Числовые неравенства и  1    .12.12 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43d55a
https://m.edsoo.ru/7f43d55a


их свойства https://m.edsoo.ru/7f43ad5
a 

40 
Линейные неравенства с 

одной переменной и их 

решение 
 1    15.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43af0
8 

41 
Линейные неравенства с 

одной переменной и их 

решение 
 1    18.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43af0
8 

42 
Линейные неравенства с 

одной переменной и их 

решение 
 1    19.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43af0
8 

43 
Системы линейных 

неравенств с одной 

переменной и их решение 
 1    22.12  

44 
Системы линейных 

неравенств с одной 

переменной и их решение 
 1    25.12  

45 
Системы линейных 

неравенств с одной 

переменной и их решение 
 1    26.12  

46 
Квадратные неравенства и 

их решение  1    29.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43b09
8 

47 
Квадратные неравенства и 

их решение  1    12.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43b21
e 

https://m.edsoo.ru/7f43ad5a
https://m.edsoo.ru/7f43ad5a
https://m.edsoo.ru/7f43af08
https://m.edsoo.ru/7f43af08
https://m.edsoo.ru/7f43af08
https://m.edsoo.ru/7f43af08
https://m.edsoo.ru/7f43af08
https://m.edsoo.ru/7f43af08
https://m.edsoo.ru/7f43b098
https://m.edsoo.ru/7f43b098
https://m.edsoo.ru/7f43b21e
https://m.edsoo.ru/7f43b21e


48 
Квадратные неравенства и 

их решение  1    15.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43b5a
2 

49 
Квадратные неравенства и 

их решение 
 1    16.01  

50 
Квадратные неравенства и 

их решение  1    19.01  

51 

Графическая 

интерпретация неравенств 

и систем неравенств с 

двумя переменными 

 1    22.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43b09
8 

52 

Графическая 

интерпретация неравенств 

и систем неравенств с 

двумя переменными 

 1    23.01  

53 
Контрольная работа по 

теме "Неравенства"  1   1   26.01  

54 
Квадратичная функция, её 

график и свойства  1    29.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4396c
6 

55 
Квадратичная функция, её 

график и свойства  1    30.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43984
2 

56 
Квадратичная функция, её 

график и свойства  1    02.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4399b
4 

57 Парабола, координаты  1    05.02 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43b5a2
https://m.edsoo.ru/7f43b5a2
https://m.edsoo.ru/7f43b098
https://m.edsoo.ru/7f43b098
https://m.edsoo.ru/7f4396c6
https://m.edsoo.ru/7f4396c6
https://m.edsoo.ru/7f439842
https://m.edsoo.ru/7f439842
https://m.edsoo.ru/7f4399b4
https://m.edsoo.ru/7f4399b4


вершины параболы, ось 

симметрии параболы 
https://m.edsoo.ru/7f439eb
4 

58 
Парабола, координаты 

вершины параболы, ось 

симметрии параболы 
 1    06.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43a03
a 

59 
Парабола, координаты 

вершины параболы, ось 

симметрии параболы 
 1    09.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43a1a
c 

60 
Парабола, координаты 

вершины параболы, ось 

симметрии параболы 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43a31
e 

61 
Парабола, координаты 

вершины параболы, ось 

симметрии параболы 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43a52
6 

62 
Парабола, координаты 

вершины параболы, ось 

симметрии параболы 
 1      

63 
Графики функций: y = kx, 

y = kx + b, y=k/x, y=x³, 
y=vx, y=|x| 

 1      

64 
Графики функций: y = kx, 

y = kx + b, y=k/x, y=x³, 
y=vx, y=|x| 

 1      

65 
Графики функций: y = kx, 

y = kx + b, y=k/x, y=x³, 
y=vx, y=|x| 

 1      

https://m.edsoo.ru/7f439eb4
https://m.edsoo.ru/7f439eb4
https://m.edsoo.ru/7f43a03a
https://m.edsoo.ru/7f43a03a
https://m.edsoo.ru/7f43a03a
https://m.edsoo.ru/7f43a1ac
https://m.edsoo.ru/7f43a1ac
https://m.edsoo.ru/7f43a31e
https://m.edsoo.ru/7f43a31e
https://m.edsoo.ru/7f43a526
https://m.edsoo.ru/7f43a526


66 
Графики функций: y = kx, 

y = kx + b, y=k/x, y=x³, 
y=vx, y=|x| 

 1    12.02  

67 
Графики функций: y = kx, 

y = kx + b, y=k/x, y=x³, 
y=vx, y=|x| 

 1    13.02  

68 
Графики функций: y = kx, 

y = kx + b, y=k/x, y=x³, 
y=vx, y=|x| 

 1    16.02  

69 
Контрольная работа по 

теме "Функции"  1   1   19.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43ab8
4 

70 
Понятие числовой 

последовательности  1    20.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43e6c
6 

71 

Задание 

последовательности 

рекуррентной формулой и 

формулой n-го члена 

 1    02.30 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43ebd
a 

72 
Арифметическая и 

геометрическая 

прогрессии 
 1    05.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43ed7
e 

73 
Арифметическая и 

геометрическая 

прогрессии 
 1    06.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43f3b
4 

74 Формулы n-го члена  1    12.03 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43ab84
https://m.edsoo.ru/7f43ab84
https://m.edsoo.ru/7f43e6c6
https://m.edsoo.ru/7f43e6c6
https://m.edsoo.ru/7f43ebda
https://m.edsoo.ru/7f43ebda
https://m.edsoo.ru/7f43ed7e
https://m.edsoo.ru/7f43ed7e
https://m.edsoo.ru/7f43f3b4
https://m.edsoo.ru/7f43f3b4


арифметической и 

геометрической 

прогрессий, суммы 

первых n членов 

https://m.edsoo.ru/7f43f58
a 

75 

Формулы n-го члена 

арифметической и 

геометрической 

прогрессий, суммы 

первых n членов 

 1    13.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43ef2
c 

76 

Формулы n-го члена 

арифметической и 

геометрической 

прогрессий, суммы 

первых n членов 

 1    16.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43f0c
6 

77 

Формулы n-го члена 

арифметической и 

геометрической 

прогрессий, суммы 

первых n членов 

 1    19.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43f72
e 

78 

Формулы n-го члена 

арифметической и 

геометрической 

прогрессий, суммы 

первых n членов 

 1    20.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43f8a
0 

79 
Изображение членов 

арифметической и 

геометрической 

 1    23.03  

https://m.edsoo.ru/7f43f58a
https://m.edsoo.ru/7f43f58a
https://m.edsoo.ru/7f43ef2c
https://m.edsoo.ru/7f43ef2c
https://m.edsoo.ru/7f43f0c6
https://m.edsoo.ru/7f43f0c6
https://m.edsoo.ru/7f43f72e
https://m.edsoo.ru/7f43f72e
https://m.edsoo.ru/7f43f8a0
https://m.edsoo.ru/7f43f8a0


прогрессий точками на 

координатной плоскости 

80 

Изображение членов 

арифметической и 

геометрической 

прогрессий точками на 

координатной плоскости 

 1    26.03  

81 
Линейный и 

экспоненциальный рост 
 1    27.03  

82 Сложные проценты  1    30.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f43fe0
e 

83 Сложные проценты  1    02.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4401a
6 

84 
Контрольная работа по 

теме "Числовые 

последовательности" 
 1   1   03.04 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4404f
8 

85 

Повторение, обобщение и 

систематизация знаний. 

Запись, сравнение, 

действия с 

действительными 

числами, числовая прямая 

 1    13.04  

86 
Повторение, обобщение и 

систематизация знаний. 

Проценты, отношения, 

 1    16.04  

https://m.edsoo.ru/7f43fe0e
https://m.edsoo.ru/7f43fe0e
https://m.edsoo.ru/7f4401a6
https://m.edsoo.ru/7f4401a6
https://m.edsoo.ru/7f4404f8
https://m.edsoo.ru/7f4404f8


пропорции 

87 

Повторение, обобщение и 

систематизация знаний. 

Округление, 

приближение, оценка 

 1    17.04  

88 

Повторение, обобщение и 

систематизация знаний. 

Решение текстовых задач 

арифметическим 

способом 

 1    20.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f443b1
2 

89 

Повторение, обобщение и 

систематизация знаний. 

Решение текстовых задач 

арифметическим 

способом 

 1    23.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f443cd
4 

90 

Повторение, обобщение и 

систематизация знаний. 

Решение текстовых задач 

арифметическим 

способом 

 1    24.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f443fe
a 

91 

Повторение, обобщение и 

систематизация знаний. 

Преобразование 

алгебраических 

выражений, допустимые 

значения 

 1    27.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4441c
a 

https://m.edsoo.ru/7f443b12
https://m.edsoo.ru/7f443b12
https://m.edsoo.ru/7f443cd4
https://m.edsoo.ru/7f443cd4
https://m.edsoo.ru/7f443fea
https://m.edsoo.ru/7f443fea
https://m.edsoo.ru/7f4441ca
https://m.edsoo.ru/7f4441ca


92 

Повторение, обобщение и 

систематизация знаний. 

Преобразование 

алгебраических 

выражений, допустимые 

значения 

 1    30.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f44436
4 

93 

Повторение, обобщение и 

систематизация знаний. 

Преобразование 

алгебраических 

выражений, допустимые 

значения 

 1    04.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4446f
2 

94 

Повторение, обобщение и 

систематизация знаний. 

Преобразование 

алгебраических 

выражений, допустимые 

значения 

 1    07.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f444a9
4 

95 

Повторение, обобщение и 

систематизация знаний. 

Функции: построение, 

свойства изученных 

функций 

 1    08.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f444c5
6 

96 

Повторение, обобщение и 

систематизация знаний. 

Функции: построение, 

свойства изученных 

 1    14.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f444f4
4 

https://m.edsoo.ru/7f444364
https://m.edsoo.ru/7f444364
https://m.edsoo.ru/7f4446f2
https://m.edsoo.ru/7f4446f2
https://m.edsoo.ru/7f444a94
https://m.edsoo.ru/7f444a94
https://m.edsoo.ru/7f444c56
https://m.edsoo.ru/7f444c56
https://m.edsoo.ru/7f444f44
https://m.edsoo.ru/7f444f44


функций 

97 

Повторение, обобщение и 

систематизация знаний. 

Функции: построение, 
свойства изученных 

функций 

 1    15.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f44516
a 

98 

Повторение, обобщение и 

систематизация знаний. 

Функции: построение, 

свойства изученных 

функций 

 1    18.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4452e
6 

99 

Повторение, обобщение и 

систематизация знаний. 

Графическое решение 

уравнений и их систем 

 1    21.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f44551
6 

100 

Повторение, обобщение и 

систематизация знаний. 

Графическое решение 

уравнений и их систем 

 1    22.05  

101 
Итоговая контрольная 

работа 
 1   1   25.05  

102 
Обобщение и 

систематизация знаний  1      

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  102   6   0  
 

https://m.edsoo.ru/7f44516a
https://m.edsoo.ru/7f44516a
https://m.edsoo.ru/7f4452e6
https://m.edsoo.ru/7f4452e6
https://m.edsoo.ru/7f445516
https://m.edsoo.ru/7f445516




ПРОВЕРЯЕМЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

9 КЛАСС 

 

 Код проверяемого 

результата  
 Проверяемые предметные результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования  

1 Числа и вычисления 

1.1 Сравнивать и упорядочивать рациональные и иррациональные числа 

1.2 
Выполнять арифметические действия с рациональными числами, сочетая устные и письменные 

приёмы, выполнять вычисления с иррациональными числами 

1.3 
Находить значения степеней с целыми показателями и корней, вычислять значения числовых 

выражений 

1.4 
Округлять действительные числа, выполнять прикидку результата вычислений, оценку числовых 

выражений 

2 Уравнения и неравенства 

2.1 
Решать линейные и квадратные уравнения, уравнения, сводящиеся к ним, простейшие дробно-

рациональные уравнения 

2.2 
Решать системы двух линейных уравнений с двумя переменными и системы двух уравнений, в 

которых одно уравнение не является линейным 

2.3 
Решать текстовые задачи алгебраическим способом с помощью составления уравнения или 

системы двух уравнений с двумя переменными 

2.4 

Проводить простейшие исследования уравнений и систем уравнений, в том числе с применением 

графических представлений (например, устанавливать, имеет ли уравнение или система уравнений 

решения, если имеет, то сколько) 

2.5 
Решать линейные неравенства, квадратные неравенства, изображать решение неравенств на 

числовой прямой, записывать решение с помощью символов 

2.6 

Решать системы линейных неравенств, системы неравенств, включающие квадратное неравенство, 

изображать решение системы неравенств на числовой прямой, записывать решение с помощью 

символов 

2.7 Использовать неравенства при решении различных задач 

3 Функции 

3.1 

Распознавать функции изученных видов. Показывать схематически расположение на координатной 

плоскости графиков функций вида: y=kx, y=kx+b, y=k/x, y=ax²+bx+c, в зависимости от значений 

коэффициентов, описывать свойства функций 



3.2 
Показывать схематически расположение на координатной плоскости графиков функций вида y = 

٧x, y = |х| и описывать свойства функций 

3.3 
Строить и изображать схематически графики квадратичных функций, описывать свойства 

квадратичных функций по их графикам 

3.4 
Распознавать квадратичную функцию по формуле, приводить примеры квадратичных функций из 

реальной жизни, физики, геометрии 

4 Арифметическая и геометрическая прогрессии  

4.1 Распознавать арифметическую и геометрическую прогрессии при разных способах задания 

4.2 
Выполнять вычисления с использованием формул n-го члена арифметической и геометрической 

прогрессий, суммы первых n членов 

4.3 Изображать члены последовательности точками на координатной плоскости 

4.4 
Решать задачи, связанные с числовыми последовательностями, в том числе задачи из реальной 

жизни (с использованием калькулятора, цифровых технологий)  



ПРОВЕРЯЕМЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ СОДЕРЖАНИЯ 

9 КЛАСС 

 

 Код   Проверяемый элемент содержания  

1 Числа и вычисления 

1.1 Рациональные числа, иррациональные числа, конечные и бесконечные десятичные дроби 

1.2 

Множество действительных чисел, действительные числа как бесконечные десятичные дроби. Взаимно 

однозначное соответствие между множеством действительных чисел и координатной прямой. Сравнение 

действительных чисел 

1.3 Арифметические действия с действительными числами 

1.4 

Измерения, приближения, оценки. Размеры объектов окружающего мира, длительность процессов в 

окружающем мире. Приближённое значение величины, точность приближения. Округление чисел. Прикидка 

и оценка результатов вычислений 

2 Уравнения и неравенства 

2.1 Уравнения с одной переменной 

2.2 Линейное уравнение. Решение уравнений, сводящихся к линейным 

2.3 Квадратное уравнение. Решение уравнений, сводящихся к квадратным 

2.4 
Биквадратное уравнение. Примеры решения уравнений третьей и четвёртой степеней разложением на 

множители 

2.5 Решение дробно-рациональных уравнений 

2.6 Системы уравнений 

2.7 Уравнение с двумя переменными и его график 

2.8 Решение систем двух линейных уравнений с двумя переменными 

2.9 Решение систем двух уравнений, одно из которых линейное, а другое – второй степени 

2.10 Графическая интерпретация системы уравнений с двумя переменными 

2.11 Решение текстовых задач алгебраическим способом 

2.12 Числовые неравенства и их свойства 

2.13 Решение линейных неравенств с одной переменной 

2.14 Решение систем линейных неравенств с одной переменной 

2.15 Квадратные неравенства 

2.16 Графическая интерпретация неравенств и систем неравенств с двумя переменными 

3 Функции 

3.1 
Квадратичная функция, её график и свойства. Парабола, координаты вершины параболы, ось симметрии 

параболы 



3.2 Графики функций y=kx, y=kx+b и их свойства 

3.3 Графики функций y=k/x, y = x³ и их свойства 

3.4 Графики функций , и их свойства 

4 Числовые последовательности 

4.1 
Определение и способы задания числовых последовательностей. Задание последовательности рекуррентной 

формулой и формулой n-го члена 

4.2 Арифметическая прогрессия. Формулы n-го члена арифметической прогрессии, суммы первых n членов 

4.3 Геометрическая прогрессия. Формулы n-го члена геометрической прогрессии, суммы первых n членов 

4.4 
Изображение членов арифметической и геометрической прогрессий точками на координатной плоскости. 

Линейный и экспоненциальный рост 

4.5 Сложные проценты 



ПРОВЕРЯЕМЫЕ НА ОГЭ ПО МАТЕМАТИКЕ ТРЕБОВАНИЯ К 

РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 Код проверяемого 

требования  
 Проверяемые требования к предметным результатам освоения основной образовательной 

программы основного общего образования на основе ФГОС  

1 

Умение оперировать понятиями: множество, подмножество, операции над множествами; умение 

оперировать понятиями: граф, связный граф, дерево, цикл, применять их при решении задач; 

умение использовать графическое представление множеств для описания реальных процессов и 

явлений, при решении задач из других учебных предметов 

2 

Умение оперировать понятиями: определение, аксиома, теорема, доказательство; умение 

распознавать истинные и ложные высказывания, приводить примеры и контрпримеры, строить 

высказывания и отрицания высказываний 

3 

Умение оперировать понятиями: натуральное число, простое и составное число, делимость 

натуральных чисел, признаки делимости, целое число, модуль числа, обыкновенная дробь и 

десятичная дробь, стандартный вид числа, рациональное число, иррациональное число, 

арифметический квадратный корень; умение выполнять действия с числами, сравнивать и 

упорядочивать числа, представлять числа на координатной прямой, округлять числа; умение делать 

прикидку и оценку результата вычислений 

4 

Умение оперировать понятиями: степень с целым показателем, арифметический квадратный 

корень, многочлен, алгебраическая дробь, тождество; знакомство с корнем натуральной степени 

больше единицы; умение выполнять расчёты по формулам, преобразования целых, дробно-

рациональных выражений и выражений с корнями, разложение многочлена на множители, в том 

числе с использованием формул разности квадратов и квадрата суммы и разности 

5 

Умение оперировать понятиями: числовое равенство, уравнение с одной переменной, числовое 

неравенство, неравенство с переменной; умение решать линейные и квадратные уравнения, 

дробно-рациональные уравнения с одной переменной, системы двух линейных уравнений, 

линейные неравенства и их системы, квадратные и дробно-рациональные неравенства с одной 

переменной, в том числе при решении задач из других предметов и практических задач; умение 

использовать координатную прямую и координатную плоскость для изображения решений 

уравнений, неравенств и систем 

6 

Умение оперировать понятиями: функция, график функции, нули функции, промежутки 

знакопостоянства, промежутки возрастания, убывания, наибольшее и наименьшее значения 

функции; умение оперировать понятиями: прямая пропорциональность, линейная функция, 

квадратичная функция, обратная пропорциональность, парабола, гипербола; умение строить 

графики функций, использовать графики для определения свойств процессов и зависимостей, для 

решения задач из других учебных предметов и реальной жизни; умение выражать формулами 

зависимости между величинами 



7 

Умение оперировать понятиями: последовательность, арифметическая и геометрическая 

прогрессии; умение использовать свойства последовательностей, формулы суммы и общего члена 

при решении задач, в том числе задач из других учебных предметов и реальной жизни 

8 

Умение решать задачи разных типов (в том числе на проценты, доли и части, движение, работу, 

цену товаров и стоимость покупок и услуг, налоги, задачи из области управления личными и 

семейными финансами); умение составлять выражения, уравнения, неравенства и системы по 

условию задачи, исследовать полученное решение и оценивать правдоподобность полученных 

результатов 

9 

Умение оперировать понятиями: фигура, точка, отрезок, прямая, луч, ломаная, угол, 

многоугольник, треугольник, равнобедренный и равносторонний треугольники, прямоугольный 

треугольник, медиана, биссектриса и высота треугольника, четырёхугольник, параллелограмм, 

ромб, прямоугольник, квадрат, трапеция; окружность, круг, касательная; знакомство с 

пространственными фигурами; умение решать задачи, в том числе из повседневной жизни, на 

нахождение геометрических величин с применением изученных свойств фигур и фактов 

10 

Умение оперировать понятиями: равенство фигур, равенство треугольников; параллельность и 

перпендикулярность прямых, угол между прямыми, перпендикуляр, наклонная, проекция, подобие 

фигур, подобные треугольники, симметрия относительно точки и прямой; умение распознавать 

равенство, симметрию и подобие фигур, параллельность и перпендикулярность прямых в 

окружающем мире 

11 

Умение оперировать понятиями: длина, расстояние, угол (величина угла, синус и косинус угла 

треугольника), площадь; умение оценивать размеры предметов и объектов в окружающем мире; 

умение применять формулы периметра и площади многоугольников, длины окружности и площади 

круга, объема прямоугольного параллелепипеда; умение применять признаки равенства 

треугольников, теорему о сумме углов треугольника, теорему Пифагора, тригонометрические 

соотношения для вычисления длин, расстояний, площадей 

12 

Умение изображать плоские фигуры и их комбинации, пространственные фигуры от руки, с 

помощью чертёжных инструментов и электронных средств по текстовому или символьному 

описанию 

13 

Умение оперировать понятиями: прямоугольная система координат; координаты точки, вектор, 

сумма векторов, произведение вектора на число, скалярное произведение векторов; умение 

использовать векторы и координаты для представления данных и решения задач, в том числе из 

других учебных предметов и реальной жизни 

14 

Умение оперировать понятиями: столбиковые и круговые диаграммы, таблицы, среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и наименьшее значения, размах числового набора; умение 

извлекать, интерпретировать и преобразовывать информацию, представленную в таблицах и на 

диаграммах, отражающую свойства и характеристики реальных процессов и явлений; умение 

распознавать изменчивые величины в окружающем мире 

15 Умение оперировать понятиями: случайный опыт (случайный эксперимент), элементарное событие 



(элементарный исход) случайного опыта, случайное событие, вероятность события; умение 

находить вероятности случайных событий в опытах с равновозможными элементарными 

событиями; умение решать задачи методом организованного перебора и с использованием правила 

умножения; умение оценивать вероятности реальных событий и явлений, понимать роль 

практически достоверных и маловероятных событий в окружающем мире и в жизни; знакомство с 

понятием независимых событий; знакомство с законом больших чисел и его ролью в массовых 

явлениях 

16 

Умение выбирать подходящий изученный метод для решения задачи, приводить примеры 

математических закономерностей в природе и жизни, распознавать проявление законов 

математики в искусстве, описывать отдельные выдающиеся результаты, полученные в ходе 

развития математики как науки, приводить примеры математических открытий и их авторов в 

отечественной и всемирной истории 



ПЕРЕЧЕНЬ ЭЛЕМЕНТОВ СОДЕРЖАНИЯ, ПРОВЕРЯЕМЫХ НА 

ОГЭ ПО МАТЕМАТИКЕ 

 

 Код   Проверяемый элемент содержания  

1 Числа и вычисления 

1.1 Натуральные и целые числа. Признаки делимости целых чисел 

1.2 Обыкновенные и десятичные дроби, проценты, бесконечные периодические дроби 

1.3 Рациональные числа. Арифметические операции с рациональными числами  

1.4 Действительные числа. Арифметические операции с действительными числами 

1.5 Приближённые вычисления, правила округления, прикидка и оценка результата вычислений 

2 Алгебраические выражения 

2.1 Буквенные выражения (выражения с переменными)  

2.2 Степень с целым показателем. Степень с рациональным показателем. Свойства степени 

2.3 Многочлены  

2.4 Алгебраическая дробь  

2.5 Арифметический корень натуральной степени. Действия с арифметическими корнями натуральной степени  

3 Уравнения и неравенства 

3.1 Целые и дробно-рациональные уравнения. Системы и совокупности уравнений 

3.2 Целые и дробно-рациональные неравенства. Системы и совокупности неравенств 

3.3 Решение текстовых задач 

4 Числовые последовательности 

4.1 Последовательности, способы задания последовательностей 

4.2 Арифметическая и геометрическая прогрессии. Формула сложных процентов 

5 Функции 

5.1. 

Функция, способы задания функции. График функции. Область определения и множество значений функции. 

Нули функции. Промежутки знакопостоянства. Промежутки монотонности функции. Максимумы и 

минимумы функции. Наибольшее и наименьшее значение функции на промежутке 

6 Координаты на прямой и плоскости 

6.1 Координатная прямая 

6.2 Декартовы координаты на плоскости 

7 Геометрия 

7.1 Геометрические фигуры и их свойства  



7.2 Треугольник 

7.3 Многоугольники  

7.4 Окружность и круг  

7.5 Измерение геометрических величин  

7.6 Векторы на плоскости  

8 Вероятность и статистика 

8.1 Описательная статистика  

8.2 Вероятность  

8.3 Комбинаторика  

8.4 Множества  

8.5 Графы  



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 

 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 
 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ



 


