
 Недельный учебный план  

МБОУ СОШ № 4 им.Д.В.Бондаренко на 2022-2023 учебный год  

в рамках федерального государственного образовательного стандарта  

на уровне начального общего образования 

I вариант (5-дневная учебная неделя) 
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Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 - 5 4 1 5 4 - 4 4  4 

Литературное чтение 4 - 4 4 - 4 4 - 4 3 - 3 

Родной язык  

и литературное чтение на родном 

языке 

Родной язык - - - - - - - 1 1 - - - 

Литературное чтение на родном 

языке 

- - - - - - - - - - 
1 1 

Иностранный язык Иностранный язык - - - 2 - 2 2 - 2 2 - 2 

Математика и информатика Математика 4 - 4 4 - 4 4 - 4 4 - 4 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 - 2 2 - 2 2 - 2 2 - 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

- - - - - - - - - 1 - 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Музыка 1 - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Технология Технология  1 - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Физическая 

культура 

Физическая  
культура 

2 1 3 3 - 3 3 - 3 3 - 3 

Итого 20 1 21 22 1 23 22 1 23 22 1 23 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
                                                                                                    Недельный учебный план  

МБОУ СОШ № 4  им.Д.В.Бондаренко на 2022-2023учебный год рамках федерального государственного образовательного стандарта  

на уровне основного общего образования 

I вариант (5-дневная учебная неделя) 
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Русский язык и литература 
Русский язык 5 - 5 6 - 6 4 - 4 3 - 3 3 - 3 

Литература 3 - 3 3 - 3 2 - 2 2 - 2 3 - 3 

Родной язык  
и  родная литература 

Родной язык - - - - - - - - - - - - - 1 1 

Родная литература - - - - - - - - - - 1 1 - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 
3 - 3 3 - 3 3 - 3 3 - 3 3 - 3 

Математика и информатика 

Математика 5 - 5 5 - 5 - - - - - - - - - 

Алгебра - - - - - - 3 - 3 3 - 3 3 - 3 

Геометрия - - - - - - 2 - 2 2 - 2 2 - 2 

Вероятность и статистика - - - - - - - - - - - - - - - 

Информатика - - - - - - 1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 
2 - 2 - - - - - - - - - - - - 

История России. 
Всеобщая история 

- - - 2 - 2 2 - 2 2 - 2 2 - 2 

Обществознание - - - 1 - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 

География 1 - 1 1 - 1 2 - 2 2 - 2 2 - 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - - - - - 2 - 2 2 - 2 3 - 3 

Химия - - - - - - - - - 2 - 2 2 - 2 

Биология 1 - 1 1 - 1 1 1 2 2 - 2 2 - 2 

ОДНКНР ОДНКНР - 1 1 - 1 1 - - - - - - - - - 

Искусство 
Музыка 1 - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 - - - 

Изобразительное искусство 1 - 1 1 - 1 1 - 1 - - - - - - 

Технология Технология  2 - 2 2 - 2 2 - 2 2 - 2 1 - 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая  культура 
2 - 2 2 - 2 2 - 2 2 - 2 2 - 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - - - - - - - - 1 - 1 1 - 1 

 Итого 26 1 27 28 1 29 29 1 30 31 1 32 31 1 32 



Учебный план (недельный) 

МБОУ СОШ № 4  им.Д.В.Бондаренко на 2022-2023учебный год в рамках федерального государственного образовательного стандарта  

на уровне среднего общего образования 

Предметная область Учебные предметы Универсальный 

профиль 10 кл 

Компонент  Итого  Универсальный профиль 

11 кл 

Компонент  Итого  

Уровень  Кол-во 
часов 

Уровень  Кол-во 
часов 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 1 1 2 Б 1 1 2 

Литература Б 3  3 Б 3  3 

Родной язык  
и  родная литература 

Родной язык Б 1  1 Б -  - 

Родная литература Б -  - Б 1  1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3  3 Б 3  3 

Общественные науки История Б 2  2 Б 2  2 

География Б 2  2 Б -  - 

Обществознание Б 2  2 Б 2  2 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2  2 Б 2  2 

Геометрия Б 2  2 Б 2  2 

Информатика Б 1  1 Б 1  1 

Естественные науки Физика  Б 2  2  Б 2  2 

Астрономия  Б  -  - Б  1  1 

Химия Б 1  1 Б 1  1 

Биология Б 1  1 Б 1  1 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3  3 Б 3  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1  1 Б 1  1 

 Индивидуальный проект Б 1  1 Б 1  1 

Курсы по выбору Э/к «Особенности общей 

биологии» 
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Э
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1  1 

Э/к "Формирование 
ключевых компетенций" 

1  1    

Э/к «Русский язык в 

формате ЕГЭ» 

   1  1 

Э/к «Измерение 
физических величин» 

1  1    

Э/к "Академия 

занимательных наук" 

   1  1 

э/к «Основы психологии» 1  1 1  1 

 э/к химия         

Итого   31 1 32  31 1 32 



 

План (недельный) внеурочной деятельности 
МБОУ СОШ № 4  им.Д.В.Бондаренко на 2022-2023 учебный год 

 

№п/п Класс Кол-во часов Наименование  Учитель 

1.  1а, 5а 2 Разговоры о важном Галимова Л.П. 

2.  5а,б 2 Функциональная грамотность Галимова Л.П. 

3.  1а 1 Шахматы Галимова Л.П. 

4.  1б,9б 2 Разговоры о важном Одовенко С.Н. 

5.  1б 1 Шахматы Одовенко С.Н. 

6.  2а 1 Разговоры о важном Барилова С.А. 

7.  2б,4б 2 Разговоры о важном Веснина Е.А. 

8.  3а 1 Разговоры о важном Петрова Л.А. 

9.  3б 1 Разговоры о важном Костяникова Т.С. 

10.  4а 1 Разговоры о важном Кремлева С.Н. 

11.  5б 1 Разговоры о важном Баннова К.И. 

12.  5а,б 2 География Скоробогатько Ю.В. 

13.  6 1 Разговоры о важном Черепова О.Н. 

14.  6 1 География Скоробогатько Ю.В. 

15.  7а 1 Разговоры о важном Петренко Н.И. 

16.  7б 1 Разговоры о важном Ключникова И.В. 

17.  8а 1 Разговоры о важном Сапунова Н.В. 

18.  8б 1 Разговоры о важном Кондратенко Т.Н. 

19.  9а 1 Разговоры о важном Тимофеева Г.И. 

20.  9а,б 2 Физическая культура Хиляй Н.Н. 

21.  10 1 Разговоры о важном Никитина И.В. 

22.  11 1 Разговоры о важном Долюня М.Г. 

 


